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PRAKTIKE E SUKSESSHME
BIO-FINE DINING 1950

SEKSIONI 1: INFORMACIONE BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Restoranti Bio Fine-Dining 1950

e Fagja zyrtare e praktikés: https://www.tressbrueder.de/bio-fine-dining-restaurant-1950/
¢ Linge té mediave sociale: https://www.instagram.com/tressbrueder/

¢ Vendndodhja: Hayingen-Ehestetten, Baden-Wirttemberg, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i shkurtér i praktikés:

Restoranti 1950 éshté restoranti i paré né Evropé i certifikuar 100% Bio-Fine-Dining, i vlerésuar me njé yll
Michelin. Ai pérdor ekskluzivisht pérbérés té certifikuar Demeter/Bioland, té siguruar brenda njé rrezeje
prej 25 kilometrash, duke kombinuar standardet mé té larta kulinare me praktika t& géndrueshme.
Kuzhina ndjek njé filozofi “zero mbetje”, duke e minimizuar mbetjen organike pothuajse né zero. Cdo
pjaté shogérohet me informacion t&€ detajuar mbi gjurmén e karbonit, distancén e transportit dhe
origjinén e pérbérésve, duke e béré géndrueshmériné té prekshme pér mysafirét. Restoranti éshté pjesé
e njé ekosistemi familjar gé pérfshin njé Biohotel, shérbime catering-u dhe njé laborator perimesh gé
transformon mbetjet ushgimore né produkte té viefshme si pasté dhémbésh ose krem duarsh. Me
ndérthurjen e transparencés, géndrueshmérisé dhe shkélgimit kulinar, Restoranti 1950 vendos njé
standard pér gastronominé qarkulluese.

e Periudha e Zbatimit: gé& nga viti 2020
e Statusi:
[ 1 Planifikuar [] Faza pilot [] Plotésisht i zbatuar [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat tematike té trajtuara:
[X] Nga ferma né tryezé / Sisteme ushgimore t&€ géndrueshme
[X] Menaxhimi i mbetjeve
[X] Eficenca e burimeve
[]1Teé tjera:

e Pérshkruani se si praktika pérshtatet me fushat tematike té pérzgjedhura.

Restoranti 1950 pasqyron fugishém parimin “Nga ferma né tryez&”, duke furnizuar ekskluzivisht nga
fermat e certifikuara Demeter dhe Bioland brenda njé rrezeje prej 25 kilometrash. Kjo siguron
gjurmueshméri maksimale dhe redukton emetimet nga transporti. Praktika gjithashtu vendos
menaxhimin e mbetjeve dhe eficencén e burimeve si koncepte thelbésore, duke zbatuar metodat e
géndrueshme “Leaf to Root” dhe “Nose to Tail”, té cilat garantojné gé pothuajse 100% e ¢do bime apo
kafshe té pérdoret. Laboratori i vet i perimeve i restorantit i shndérron mbetjet né salca, pasta dhe
madje edhe produkte joushgimore, né ményré gé njé menu me pesé pjata té€ gjenerojé vetém njé
filxhan té vogél kafeje mbetje té vérteta. Pér mé tepér, elementi unik i menusé sé tejdukshme pér CO2
edukon mysdafirét, duke e shndérruar gastronominé e larté né njé pérvojé mésimi mbi gjurmén e
karbonit, kilometrat ushgimoré dhe ndikimin e géndrueshmérisé té cdo pjate té krijuar.
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Shpjegoni se si kjo veprimtari pérshtatet brenda sektorit té turizmit

Kjo veprimtari pérshtatet brenda sektorit té turizmit, duke u integruar né gastronomi, shérbimet e
catering-ut pér evente dhe operimin e njé hoteli ekologjik. Njé praktiké e tillé térheq mysafiré gé
kérkojné si luksin ashtu edhe pérvoja t& géndrueshme, duke treguar se si géndrueshméria mund té
integrohet né shérbimet turistike té nivelit té larté dhe té shérbejé si njé shembull edukues

e Cfaré vlere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional (VET), zhvillimin e
kurrikulave ose ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Restoranti 1950 tregon se si parimet e ekonomisé garkulluese mund té zbatohen né gastronominé
reale, pérmes gatimit pa mbetje, komunikimit transparent mbi géndrueshmériné, bashképunimit me
fermeré dhe prodhues lokalé si dhe llogaritjes sé CO2. Kéto pérbéjné mundési té forta mésimore né
arsimin dhe trajnimin profesional (VET) dhe né fushén e mikpritjes. Studentét dhe profesionistét mund
ta vlerésojné kété studim rasti pér zhvillimin e kurrikulave, pér t& mésuar menaxhim inovativ té
kuzhinés, furnizim té géndrueshém dhe edukim t& mysafiréve.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

Cfaré sfidash ose pengesash v adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
¢ [X] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

e [X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

e [] Kufizimet infrastrukturore

e [X] Sezonaliteti

e [] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

e [] Ndérgjegjésim i ulét mbi ekonominé garkulluese

e [X] Rezistenca né sjellje

e [] Kufizime financiare ose mungesé fondesh

[]1Té tjera:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Restoranti 1950 pérballoi sfidat e menaxhimit t&€ mbetjeve dhe burimeve pérmes strategjive té
ndryshme. Sé pari, kuzhina pérdor qasje pa mbetje “Leaf to Root” dhe “Nose to Tail”, ku mbetjet
pothuajse reduktohen né zero duke pérdorur té gjitha pjesét e perimeve dhe kafshéve. Sé dyti,
laboratori i perimeve transformon mbetjet né salca, pasta dhe produkte joushgimore, duke krijuar vieré
shtesé nga mbeturinat. Sé treti, furnizimi i pérbérésve ekskluzivisht nga fermat lokale té certifikuara
Demeter/Bioland brenda njé rrezeje prej 25 kilometrash minimizon emetimet dhe pérdorimin e energjisé
gjaté transportit, ndérkohé gé forcon zinxhirét lokalé té furnizimit. Kjo gjithashtu siguron freskiné e
produkteve rajonale dhe sezonale, té cilat mé pas pérdoren pér menu té& ndryshme sezonale. Sé
fundmi, me menuné e vet té tejdukshme pér CO2, restoranti edukon mysafirét mbi gjurmén e karbonit
té ¢do pjate dhe promovon ndérgjegjésimin pér pérdorimin e burimeve.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve
[X] Energiji e rinovueshme / eficenca e energjisé
[ 1 Kursimi i ujit
[X] Dizajn i produkteve/shérbimeve né ményré qarkulluese

[X] Sisteme ushgimore t& géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[X] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, restaurimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[X] Pérdorimi i mjeteve digjitale pér qarkullim ose géndrueshmeéri

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si
kontribuon tek njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Restoranti 1950 mund té konsiderohet njé praktiké mé e miré, pasi kombinon shkélgimin né fine-dining
me géndrueshmériné rigoroze. Ai shkurtérson zinxhirét e furnizimit, redukton emetimet dhe forcon
ekonomité lokale duke furnizuar ekskluzivisht nga prodhues lokalé té certifikuar Demeter dhe Bioland
brenda njé rrezeje prej 25 kilometrash. Strategijité e gatimit pa mbetje “Leaf to Root” dhe “Nose to Tail”
sigurojné gé pothuajse asnjé pjesé e pérbérésve t&€ mos hidhet, ndérsa laboratori i perimeve i
transformon mé tej kéto pjesé dhe mbetje né salca, pasta dhe madje edhe produkte kozmetike.

Pér mé tepér, menuja e tejdukshme pér CO2 zbulon informacion té réndésishém mbi ¢do pjaté, duke
fugizuar mysafirét pér t& béré zgjedhje té informuara mbi gastronominé e géndrueshme dhe duke
ndértuar besimin e konsumatorit pérmes edukimit mbi parimet e ekonomisé garkulluese. Kjo arrihet falé
partneritetit me do climate GmbH, e cila ka ndihmuar né llogaritjen e gjurmés sé karbonit t& kompanisé
gé nga viti 2022. Aktualisht, restoranti po vleréson dhe planifikon masa specifike pér té vendosur njé
plan konkret drejt neutralitetit t& gazrave serré dhe pér ta zbatuar aktivisht para fundit té vitit 2025.

Té gjitha kéto rezultate jané njohur nga ¢mimet Michelin Star dhe German Sustainability Award.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si inovative. Cilat qasje té reja,
krijuese ose té pakénaqura sjellin vieré té shtuar pér zhvillimin e turizmit qarkullues?

Kjo praktiké éshté inovative pér shkak té bashkimit t& gastronomisé luksoze me géndrueshmériné
radikale. Vetém disa restorante fine-dining né boté publikojné gjurmét e CO2 pér ¢do pjaté, duke e
béré Restorantin 1950 njé pionier. Laboratori i perimeve demonstron njé qasje krijuese dhe té
pakénaqur pér té kthyer mbetjet né produkte me vleré.

Sé fundi, kombinimi i transparencés, dizajnit pa mbetje dhe edukimit t& mysafiréve sjell njé vleré unike
pér zhvillimin e turizmit garkullues. Restoranti arrin transparencé té ploté dhe edukon mysafirét duke
shpjeguar origjinén dhe proceset gé kalojné produktet né vend, ndérkohé gé ofron shpjegime mbi
praktikat e ndryshme té géndrueshmérisé edhe né fagen e tyre té internetit. Nj& aspekt inovativ dhe
interesant éshté prania e té gjitha recetave né fagen e tyre, sé bashku me listén e pérbérésve dhe
origjinén e tyre, né ményré gé konsumatorét t&€ mund té riprodhojné recetat né ményré té vetédijshme.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka
pérfshiré kjo praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Iniciativa u zhvillua brenda ndérmarrjes familjare TressBrUder, e cila pérfshin njé Biohotel, shérbime
catering dhe prodhim ushgimi organik. Bashképunimi shtrihet te fermerét lokalé té certifikuar
Demeter/Bioland, me té cilét restoranti krijon partneritete afatgjata. Pér mé tepér, restoranti
bashképunon me do climate GmbH pér té llogaritur gjurmén e karbonit t& kompanisé.

Bashképunimet e jashtme pérfshijné organe certifikimi si Michelin Guide dhe fondacionin German
Sustainability Award.

- Co-funded by the
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPRODUKTUESHMERIA
e Cilat rezultate té matshme ose arritje jané realizuar?

e Gatim pothuajse pa mbetje: vetém njé filxhan i vogél kafeje mbetje ushgimore pér njé menu me
pesé pjata

e Rritja e ndérgjegjésimit té& konsumatoréve pérmes menusé sé tejdukshme pér CO2

¢ Njohjet e fituara: Michelin Green Star né 2021, Michelin Red Star né 2024 dhe fitimi i German
Sustainability Award né 2024

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri, pasi vendi pérballet me sfida té
tilla si sezonaliteti rural, infrastruktura e kufizuar dhe varésia nga burimet lokale. Modeli i paragitur nga
Restoranti 1950 pérshtatet miré me potencialin e agroturizmit né Shqgipéri. Ai mund té& frymézojé
restorantet rurale, hotelet dhe operatorét e tureve kulinaré té integrojné zinxhirét lokalé té furnizimit dhe
té promovojné pérvoja autentike dhe té géndrueshme té ushqgimit.

e Cili éshté potenciali i praktikés pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Ky model mund té zgjerohet te bizneset turistike rurale ose gjysmé-rurale né gjithé Shqipériné, duke u
pérshtatur me menu sezonale dhe disponueshmériné e produkteve lokale. Integrimi i transparencés
pér CO2 dhe gatimit pa mbetje mund té diferencojé ofertat turistike shqgiptare dhe té térheqgé
udhétaré té ndérgjegjshém pér mjedisin. Mé tej, trajnimi i stafit t& mikpritjes né kéto praktika mund té
rrisé kapacitetin dhe té forcojé markén kombétare té turizmit.

e Cfaré késhille do t'v jepnit té tjeréve qé duan té implementojné njé iniciativé té
ngjashme?

Ndértoni partneritete afatgjata me prodhuesit lokalé dhe edukoni mysafirét duke treguar né ményré
transparente ndikimin e géndrueshmérisé sé menusé. Pérpiquni té adoptni qasjen “Leaf to Root” dhe
“Nose to Tail” né pérgatitien e menusé. Pastaj, komunikoni né ményré autentike, duke theksuar
identitetin rajonal dhe pérgjegjésiné mijedisore, ndérkohé gé& monitoroni dhe ndani rezultatet e
matshme pér té fituar njohje dhe besueshméri.

TRESS
BRUDER

bio - echt - fein 1 Bio seit 1950
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PRAKTIKE E SUKSESSHME
BIOLANDHOF VON AGRIS

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

Titulli i Praktikés mé té Miré: Biolandhof von Agris

Fagja e Internetit: https://www.biolandhof-vonagris.de/

Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.facebook.com/profile.php?id=100013660668172
Vendndodhja: MaasstraBe 140, Goch, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrimi i Shkurtér i Praktikés

Biolandhof von Agris éshté njé fermé organike e certifikuar gé integrohet me bujgésiné e géndrueshme,
ekoturizmin dhe energjiné e rinovueshme. Ferma rrit vica Galloway dhe derra Bentheimer-Duroc, dhe
prodhon vezé&, qumésht dhe fruta, té cilat u shiten drejtpérdrejt vizitoréve ose pérpunohen né Iéngje
dhe produkte té pjekura. Ferma operon me panele fotovoltaike gé mbulojné 70% té nevojave té€ sqj
energjetike, pérdor pompa té nxehtésisé pér té ngrohur té gjitha akomodimet, dhe trajton ujérat e zeza
pérmes njé fabrike biologjike brenda territorit té& fermés. Uji i pijshém ruhet duke pérdorur ujé nga pusi
pér tualetet. Apartamentet pér pushime dhe géndrimet né fermé u ofrojné vizitoréve mundésiné pér té
mésuar dhe pérjetuar praktikén e bujgésisé organike, kujdesin ndaj kafshéve dhe praktikat e
géndrueshmérisé. Léndinat e kopshtit me gruré dhe bleté, ushgimi i kultivuar lokal dhe menaxhimi i
kujdesshém i tokés demonstrojné mé tej praktikat e ekonomisé qarkulluese. Kjo iniciativé kombinon
turizmin, edukimin dhe géndrueshméring pér t& modeluar njé biznes rural me ndikim té ulét né mjedis.

e Periudha e Zbatimit: né vazhdim
e Statusi:
[ 11 planifikuar [ ] Fazé pilotimi [ ] Plotésisht i zbatuar [x] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:
[x] Nga Ferma né Tavoliné / Sistemet e Ushqgimit t&€ Qéndrueshém
[x] Menaxhimi i Mbetjeve
[x] Efikasiteti i Burimeve
[]Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Biolandhof von Agris éshté né pérputhje me sistemet e géndrueshme té ushqgimit, efikasitetin e
burimeve dhe menaxhimin e mbetjeve. Ferma prodhon ushgim organik dhe e shet até pérmes shitjeve
direkte, duke shkurtuar zinxhirin e furnizimit dhe duke reduktuar paketimin dhe emetimet e transportit.
Té gjitha ushqgimet pér kafshét jané rritur lokalisht, duke minimizuar inputet e jashtme. Ujérat e zeza
trajtohen brenda fermés, uji ruhet pérmes pérdorimit té ujit té pusit pér tualetet, dhe ferma menaxhon
tokén me kujdes duke pérdorur makineri me ndikim té ulét dhe praktika mbrojtése té faunés. Léndinat e
kopshtit me bleté mbéshtesin biodiversitetin, ndérsa frutat e korrura pérpunohen lokalisht ose pérdoren
né gatim. Ferma pérdor energji té& rinovueshme pérmes paneleve fotovoltaike, duke furnizuar 70% té
nevojave energjetike, pérfshiré ngrohjen pérmes pompave té€ nxehtésisé. Stacionet e karikimit pér
automjetet elektrike inkurajojné lévizshmériné e géndrueshme. Duke kombinuar bujgésiné me turizmin
dhe edukimin, vizitorét mésojné mbi bujgésiné organike, parimet e ekonomisé garkulluese, efikasitetin e
energjisé dhe ujit, dhe menaxhimin pérgjegjés té tokés. Aktivitetet sezonale, géndrimet né fermé dhe
workshop-et krijojné pérvoja gjithépérfshirése, duke demonstruar se si bizneset rurale mund té
me@r@néyq@ndrueshmériné, kulturén dhe zhvillimin ekonomik.

uropean Union
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e Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet me sektorin e turizmit

Ferma funksionon si fermé turistike : ajo ofron akomodim, pérvoja edukative dhe konsumim nga ferma-
né tavoling. Turistét marrin pjesé né kujdesin ndaj kafshéve, aktivitete sezonale dhe puné né fermé,
duke lidhur kohén e liré, kulturén dhe konsumimin e géndrueshém. Ky model mbéshtet zhvillimin e
turizmit rural dhe krijon shérbime me vleré té shtuar pér rajonin.

e Cfaré vlere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave
apo forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Kjo praktiké ofron pérvojé praktike né bujgésiné organike dhe menaxhimin e fermave, sé& bashku me
njé kuptim té zinxhiréve té furnizimit té& shkurtér dhe prodhimit t& ushgimit t& géndrueshém. Po ashtu,
ajo ofron mundési pér t'u njohur me operacionet turistike né mjedise rurale dhe krijon aftési né
angazhimin e klientéve, edukatén mjedisore dhe praktikat e ekonomisé qarkulluese. Vizitimi i bizneseve
té agroturizmit me fokus né géndrueshméri mund té& ndihmojé profesionistét e turizmit né krijimin e njé
vizioni pér praktikat e géndrueshme né njé kontekst tjetér gé mund té aplikohet né praktikat e tyre té
pérditshme.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[1 Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve
[x] Pérdorimi i energjisé / burimeve
[ 1 Kufizimet né infrastrukturé
[ ] Sezonaliteti
[1 Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve
[x] Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé garkulluese
[x] Rezistencé né sjellje
[x] Kufizime financiare apo té burimeve
[]1Té tjera:

¢ Sj u adresuan kéto sfida?

Kéto sfida u kapércyen duke implementuar sisteme energjie té rinovueshme dhe pompa ngrohje
efikase, pastaj duke trajtuar ujérat e zeza brenda fermés me njé fabriké biologjike. Energia gjenerohet
nga sistemet e tyre fotovoltaike, duke mbuluar 70% té kérkesave energjetike, dhe té gjitha njésité e
banimit ngrohen me pompa moderne ngrohjeje. Ferma gjithashtu pérdor ujé nga pusi pér tualetet pér
té reduktuar konsumin e ujit t& pijshém dhe praktikon bujgési organike me ushgim té rritur lokalisht dhe
metoda pa pesticide. Mé tej, pérdoren makineri me ndikim té ulét dhe filozofia e gomave migésore me
tokén, dhe fushat e tyre mbulohen nga njé dron dhe kamera me imazhe termike pér té shpétuar jetén e
egér pérpara kositjes. Sé fundmi, vizitorét dhe studentét edukohen pérmes géndrimeve né fermg,
workshop-eve dhe aktiviteteve sezonale, té cilat diversifikojné t& ardhurat dhe kapércejné varésiné nga
burimet e vetme té té ardhurave.

- Co-funded by the
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[x] Reduktim i mbetjeve / ripérdorim / riciklim
[x] Energjia e rinovueshme / efikasitet energjetik
[x] Kursim i ujit
[ 1Dizajn garkor i produktit/shérbimit
[x] Sisteme ushgimore té géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushqgimoré
[x] Eko-certifikime ose standarde té gjelbra
[x] Riparim, rinovim ose ripérdorim i infrastrukturés/mobilimit
[ 1 Mjete digjitale pér garkullim apo géndrueshméri

e Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si
kontribuon ajo né njé ose mé shumé nga parimet e ekonomisé qarkulluese:

Biolandhof von Agris éshté njé shembull i turizmit t&€ géndrueshém rural i integruar me parimet e
ekonomisé qarkulluese. Ferma prodhon ushgim organik, menaxhon energjiné dhe ujin né ményré
efikase, dhe edukon vizitorét pér praktikat e géndrueshme. Panelet fotovoltaike furnizojné 70% té
nevojave pér energji, pompat e ngrohjes sigurojné ngrohje me ndikim té& ulét, dhe ujérat e zeza
trajtohen brenda fermés. Rugjtja e ujit, mbrojtja e tokés dhe menaxhimi i jetés sé egér tregojné
pérgjegjshméri né menaxhimin e burimeve natyrore. Apartamentet pér pushime dhe workshop-et
interaktive lejojné vizitorét t&é mésojné mbi bujgésiné organike, biodiversitetin dhe sistemet ushgimore
lokale. Produktet shiten lokalisht ose pérpunohen né léngje dhe produkte té pjekura, duke promovuar
njé sistem ushgimor me rreth t& mbyllur. Kjo mbéshtet prodhuesit lokalé dhe kursen fonde pér
transportin ose emetimet e tjera, gjithashtu kontribuon né ekonominé lokale. Duke integruar turizmin,
kulturén dhe géndrueshméring, ferma tregon njé model té kopjueshém pér zonat rurale gé kérkojné té
bashkojné mundésité ekonomike me menaxhimin pérgjegjés té mjedisit.

e Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese
apo té pa shfrytézuar sjell ajo qé i jep vleré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Inovacioni géndron né kombinimin e masave té shumta pér géndrueshméri, si energjia e rinovueshme,
menaxhimi i ujit, bujgésia organike dhe mbrojtja e biodiversitetit, me turizmin gjithépérfshirés dhe
pérvojat edukative. Vizitorét marrin pjesé aktivisht né bujgési dhe mésojné rreth efikasitetit t& energjisé,
ujit dhe menaxhimit t& mbetjeve. Ferma gjithashtu integron zgjidhje moderne té lévizshmérisé (stacione
ngarkimi pér automjete elektrike) dhe menaxhimin e garkullueshém té burimeve, duke krijuar njé model
té gjithanshém géndrueshmeérie, i cili éshté rrallé i implementuar né kété shkallé.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka
pérfshiré kjo praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Bashképunimi kryesor i paragitur nga ferma éshté me shoqgatén Bioland, e cila i dha asaqj certifikimin
dhe udhézimet pér bujgésiné organike. Mé pas, pérmes vizitave edukative dhe workshop-eve,
Biolandhof von Agris pérfshin familje dhe grupe shkollash. Sé fundmi, furnizuesit dhe pérpunuesit lokalé
bashképunojné me fermén pér té transformuar produktet bujgésore né léngje, produkte té pjekura, ose
produkte té tjera me vleré té shtuar.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA
e Cfaré rezultatesh té matshme ose arritje jané realizuar?

e 70% e kérkesés pér energji mbulohet nga energjia solare (PV)

e Ujérat e zeza trajtohen brenda fermés, ndérsa uji i pijshém ruhet

e Prodhimi i ushgimit organik shitet drejtpérdrejt ose pérpunohet lokalisht

e Biodiversiteti ruhet pérmes kolonive té bletéve dhe masave pér mbrojtjen e jetés sé& egér
e Edukim i vizitoréve né praktikat e géndrueshmérisé dhe ekonomisé garkulluese

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Shqgipéria mund té adoptojé kété model pér té integruar bujgésiné e géndrueshme, mbrojtjen e jetés sé
egér dhe edukimin pér ushqgimin lokal, duke rritur turizmin rural dhe duke ofruar diversifikim té té
ardhurave. Praktikat si energjia e rinovueshme, menaxhimi i ujit dhe sistemet ushgimore té
qarkullueshme jané veganérisht té réndésishme pér zonat rurale me burime té kufizuara.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Potenciali pér zgjerim té& métejshém kétu éshté riprodhimi né ferma té tjera rurale me akomodim ose
oferta agroturizmi, si dhe krijimi i rrjeteve biznesesh agroturizmi. Kjo mund t& pasojé me integrimin e
workshop-eve edukative pér shkolla dhe grupe turistike, dhe zhvillimin e pérpunimit lokal ose
produkteve me vleré té shtuar pér t'u shitur. Sé fundmi, duhet té promovohet energjia e rinovueshme
dhe menaxhimi i burimeve garkulluese né agroturizém.

e Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Filloni me iniciativa té vogla nga ferma-né tavoliné dhe akomodim té thjeshté, pastaj bashképunoni me
bordet lokale t& turizmit dhe shkollat. Pérgendrohuni né pérvoja edukative pér vizitorét, duke ruajtur
standardet organike ose t& géndrueshme pér té siguruar besueshméri dhe pér té térhequr vizitoré té
vetédijshém pér mjedisin. Prandaj, implementoni masa pér energjiné e rinovueshme, menaxhimin e ujit
dhe efikasitetin e mbetjeve gé né fillim pér té garantuar besueshmériné.

- Co-funded by the
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PRAKTIKE E SUKSESSHME
ENERGIESCOUTS

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

Titulli i Praktikés mé t& Miré: Energiescouts

e Fagja zyrtare e praktikés: https://www.bsinfo.eu/index.php/zusatzangebote/endergiescout
Lidhjet né rrjete sociale: Instagram — bsinfo official

Vendndodhja: Mynih, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i shkurtér i praktikés

Energiescouts éshté njé nismé e organizuar nga shkolla profesionale VET Stddtische Berufsschule fir
Informationstechnik né Mynih (BS Info MUnchen). Cdo vit, 1-2 nxénés pér klasé caktohen si pérgjegjés
pér kursimin e energjisé, reduktimin e mbetjeve dhe géndrueshmériné. Kéta nxénés marrin trajnim té
posacém dhe veprojné si ambasadoré té géndrueshmérisé brenda komunitetit té tyre shkollor.

Pérmes aktiviteteve praktike si monitorimi i konsumit té energjis€, nisja e masave pér parandalimin e
mbetjeve dhe drejtimi i fushatave ndérgjegjésuese, Energiescouts e béjné géndrueshméring njé
praktiké t& dukshme dhe té jetuar né jetén e pérditshme té shkollés. Angazhimi i tyre njihet zyrtarisht
pérmes certifikatave dhe shénimeve né déftesat shkollore, duke forcuar vlerén e géndrueshmérisé né
arsim. Programi kérkon burime minimale dhe éshté lehtésisht i pérshtatshém pér shkolla t& ndryshme
profesionale dhe sektoré té ndryshém, duke e béré até njé praktiké té shkallézueshme dhe té
riprodhueshme pér rritjen e ndérgjegjésimit mjedisor te té rinjté.

e Periudha e Zbatimit: gé nga viti 2014
e Statusi:
[ 11 planifikuar [] Faza pilot [] Plotésishti zbatuar [X] Né zhvillim e sipér dhe né evoluim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:
[1 Nga ferma né tryezé / Sisteme ushgimore té géndrueshme
[X] Menaxhimi i mbetjeve
[X] Eficenca e burimeve
[1Tjetér:

e Pérshkruani se si kjo praktiké pérshtatet me Fushat Tematike té pérzgjedhura.

Programi Energiescouts mbéshtet drejtpérdrejt pérdorimin efikas té burimeve duke integruar praktikat e
kursimit té energjisé dhe reduktimit t& mbetjeve né rutinén e pérditshme té shkollés. Duke fugizuar
nxénésit gé t& béhen agjenté ndryshimi, iniciativa siguron gé géndrueshméria t&€ mos mésohet vetém
né teori, por té& ushtrohet pérmes veprimeve konkrete. Nxénésit mésojné t& masin dhe monitorojné
konsumin e energjisé, té identifikojné praktikat e panevojshme dhe té projektojné ndérhyrje té thjeshta
por efektive pér té reduktuar konsumin. Ky qasje praktike lidhet drejtpérdrejt me ekonominé garkulluese,
pasi nxénésit trajtojné céshtje si ripérdorimi, riciklimi dhe reduktimi i flukseve t& mbetjeve.

Programi zhvillon gjithashtu aftési ndérsektoriale si puna né grup, lidershipi dhe zgjidhja e problemeve.
Energiescouts udhéheqin projekte si krijimi i “swap lockers” pér ripérdorimin e materialeve shkollore,
platforma digjitale pér ndarjen e burimeve ose fushata ndérgjegjésimi pér reduktimin e plastikés
njépérdorimshe. Kéto aktivitete e shndérrojné géndrueshmériné né njé element kulturor t& dukshém té
komunitetit shkollor.

n Co-funded by the
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e Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Megjithése BS Info MUnchen éshté njé shkollé me profil teknik, kjo praktiké e miré éshté shumé e
réndésishme edhe pér sektorin e turizmit. Hotelet, restorantet dhe bizneset turistike mund té zbatojné
role t& ngjashme “ambasadorésh té gjelbér” mes stafit ose praktikantéve pér té monitoruar eficencén e
energjisé dhe menaxhimin e mbetjeve. N& trajnimin profesional (VET) né fushén e turizmit, njé program i
tillé lidh njohurité teknike (menaxhimi i energjisé/burimeve) me aftésité praktike t& udhéheqjes, té cilat
jané té aplikueshme direkt né operacionet e mikpritjes

e Cfaré vilere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional (VET), zhvillimin e
kurrikulave ose ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Praktika ofron aftési praktike né monitorimin e konsumit té energijisé, identifikimin e masave kursimi dhe
menaxhimin e mbetjeve. Kéto aftési zhvillohen pérmes punétorive, listave té kontrollit, pajisjeve té
matjes dhe vlerésimit t& performancés gjaté moduleve té trajnimit dhe ndryshojné brenda tyre. Disa
aftési té buta, si lidershipi, puna né grup dhe dizajnimi i projekteve, forcohen gjithashtu. Energiescouts
marrin dhe promovojné edukimin mbi ekonominé qarkulluese pérmes parandalimit t& mbetjeve,
eficencés sé burimeve dhe praktikave té géndrueshme té pérditshme. Nxénésit mund té fitojné mjete
konkrete té aplikueshme né VET né turizém dhe gastronomi pér té implementuar géndrueshmériné né
hotele, restorante dhe objekte turistike

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

e Cfaré sfidash ose pengesash v adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ ] Kufizimet infrastrukturore

[ ] Sezonaliteti

[X] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésim i ulét mbi ekonominé qarkulluese

[X] Rezistenca né sjellje

[ 1 Kufizime financiare ose mungesé fondesh

[]1Té tjera:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Kéto sfida pérballohen nga nxénésit, té ciléve u jepet pérgjegjési dhe pronési gé né momentin gé
caktohen né rolin e Energiescouts. Gjithashtu, ata marrin module té strukturuara trajnimi, té cilat
sigurojné transferimin e njohurive. Kéto trajtime pérfshijné tema t&€ ndryshme mbi géndrueshmériné dhe
ndryshojné né varési té& organizatés gé ofron trajnimet, e cila zakonisht éshté dhoma e tregtisé sé
qytetit pérkatés (IHK). Né Mynih, temat e moduleve pérfshijné gjithcka nga prodhimi deri te konsumimi i
energjis€, njohurité mbi eficencén e energjiseé dhe burimeve, deri te pérdorimi profesional i
instrumenteve té matjes. Pjesémarrésit gjithashtu marrin njé prezantim mbi biodiversitetin dhe ményrén
se si mund té implementohet né kompani. Né kété shkollé, trajnimet promovojné veprime té thjeshta si
mbyllja e dritareve, fikja e dritave, fikja e kompjuteréve etj. Mé tej, mbéshtetja e vazhdueshme nga
mésuesit dhe stafi garanton vazhdimésing, ndérsa certifikatat dhe njohjet rrisin motivimin dhe
dukshmeériné.

(https://www.ihk-akademie-muenchen.de/auszubildende/energie-scout-energieeinsparpotenzial/)
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[X] Energiji e rinovueshme / efigenca e energjisé

[X] Kursimi i ujit

[ ] Dizajn qarkullues i produkteve/shérbimeve

[] Sisteme ushgimore té& géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér

[ ] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ ] Riparimi, restaurimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ ] Pérdorimi i mjeteve digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si
kontribuon tek njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Programi Energiescouts konsiderohet njé praktiké mé e miré sepse krijon njé kulturé té
géndrueshmérisé né gjithé shkollén me burime minimale. Ai zhvillon kompetenca praktike, angazhon
nxénésit né ményré aktive dhe prodhon ndikim t& matshém né reduktimin e energjisé dhe mbetjeve.
Thjeshtésia dhe pérshtatshméria e tij e béjné praktikén té riprodhueshme né sektoré dhe organizata té
ndryshme VET.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si inovative. Cilat qasje té reja,
krijuese ose té pakénaqura sjellin vieré té shtuar pér zhvillimin e turizmit qarkullues?

Inovacioni i saj géndron né qasjen e udhéhequr nga nxénésit: né vend t& masave té géndrueshmérisé
té vendosura nga lart-poshté, nxénésit béhen ambasadoré dhe udhéhegés té ndryshimit. Kjo jo vetém
qgé forcon ndérgjegjésimin, por gjithashtu i pajis té rinjté me aftési profesionale té aplikueshme né puné
té gjelbra dhe industri té& géndrueshme.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka
pérfshiré kjo praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Bashképunimi i nisur pér kété projekt siguron njé mésim shuménivelésh: angazhimi institucional nga
shkolla dhe pjesémarrja aktive e nxénésve. Menaxhmenti i shkollés dhe mésuesit ofrojné trajnim,
mbikéqyrje dhe integrim né kurrikulé, ndérsa nxénésit veprojné si Energiescouts, duke udhéhequr
fushata dhe monitoruar pérdorimin e energjisé (p.sh., duke mbyllur dritaret, fikur dritat, fikur
kompjuterét etj.). Né faza t&€ mévonshme, mund té pérfshihen partneré té jashtém si agjenci lokale
energjetike ose OJF pér té ofruar module trajnimi dhe input t& métejshém.

- Co-funded by the
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPRODUKTUESHMERIA
e Cilat rezultate té matshme ose arritje jané realizuar?

e Cdo klasé ka 1-2 Energiescouts té trajnuar.

e Reduktim i konsumit té energjisé€ dhe burimeve brenda shkollés (monitorohet ¢cdo vit).

e Rritje e ndérgjegjésimit dhe ndryshim i sjelljes midis té gjithé nxénésve.

e Krijimi i iniciativave té udhéhequra nga nxénésit, si p.sh. “reuse lockers”, fushata ndérgjegjésimi ose
stacione riciklimi.

¢ Njohja e angazhimit té nxénésve pérmes certifikatave zyrtare.

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri, pasi mund té riprodhohet
drejtpérdrejt né shkolla profesionale (mikpritje, gastronomi, fusha teknike). Ajo kérkon gjithashtu vetém
fonde minimale dhe angazhim té mésuesve, duke pérgatitur nxénésit me aftési té gjelbra té
aplikueshme né hotele, restorante dhe NVM-té turistike. Pér mé tepér, mund té pérshtatet pér trajnimin
e stafit né sektorin e turizmit (p.sh., "Ambasadoré té Gjelbér” né hotele pér t& monitoruar energjiné dhe
mbetjet).

e Cili éshté potenciali i praktikés pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Pér njé zgjerim mé té gjeré, praktika mund té pérfshijé mjete digjitale pér monitorim (aplikacione,
panele kontrolli) dhe té lidhet me bizneset lokale (restorante/hotele) pér praktiké dhe pérvojé reale. Ajo
mund té shtrihet gjithashtu pértej shkollave, duke pérfshiré NVM-té turistike me role t& ngjashme
ambasadorésh.

o Cfaré késhille do t'v jepnit té tjeréve qé duan té implementojné njé iniciativé té
ngjashme?

Pér té implementuar njé iniciativé té tillg, filloni me pak, duke caktuar 1-2 ambasadoré pér klasé. Mé

pas, ofroni trajnim té gqarté, mbéshtetje t& vazhdueshme dhe njihni dhe shpérbleni angazhimin e
nxénésve. Sé fundi, inkurajoni iniciativa praktike dhe t& dukshme gé motivojné pjesémarrje mé té gjeré.

- Co-funded by the
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PRAKTIKE E SUKSESSHME
ESSGARTEN

SEKSIONI 1: INFORMACION BAZE

Titulli i Praktikés mé té Miré: Essgarten

Fagja e internetit e Praktikés: https://essgarten.de/

Lidhjet e rrjeteve sociale: https://www.facebook.com/EssgartenWinkelsett
e |okacioni: Barjenbruch 3, Harpstedt, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés

Essgarten éshté kopshti pyjor mé i vietér dhe mé biodivers né Gjermani, me rreth 1.200 lloje bimésh té
ngrénshme né njé sipérfage prej 2,4 hektarésh. Ai funksionon si gendér pér edukim ekologjik dhe
ushqgyerje. Aktivitetet pérfshijné: udhétime té udhéhequra né kopshtin pyjor, ecje pér bimé té egra,
punétori pér mbledhjen e biméve t&€ egra, kurse gatimi (p.sh., fermentim, kuzhina e kopshtit t& egér) dhe
ngjarje tematike si gatim i egér ose pérgatitje salfash bimoré.

Vendi gjithashtu organizon mbrémje intime kulinare me menu katér-dreka té bazuara né produktet e
kopshtit pyjor. Vizitorét mund té eksplorojné gjithashtu njé mini kopsht pyjor né vend dhe té blejné libra
dhe produkte té specializuara né njé dyqan informacioni.

e Periudha e Zbatimit: nga 30 vjet mé paré deri tani
e Statusi:
[ 11 planifikuar [] Faza pilot []Zbatuar plotésisht [X] Né zhvillim dhe evoluim té vazhdueshém

¢ Fushat tematike té trajtuara:
[X] Nga ferma né tryezé / Sisteme ushgimore t&€ géndrueshme
[X] Menaxhimi i mbetjeve
[ ] Eficenca e burimeve
[X] Tjetér: Ekoturizém, edukim pérvojésor

¢ Pérshkruani se si praktika lidhet me fushat tematike té pérzgjedhura

Essgarten ndodhet né ndérfagen e arsimimit, gastronomisé dhe ekoturizmit. Si njé kopsht pyjor i hapur
pér ture té udhéhequra, ai lidh vizitorét me sistemet e géndrueshme ushgimore né njé laborator té
gjallé. Pérvojat kulinare, si kurset e gatimit me bimé té egra, punétorité e fermentimit dhe mbrémjet
tematike kulinare, demonstrojné konceptet “nga ferma né tryez&” né ményra pérfshirése.

Pjesémarrésit mésojné mbi veté-mjaftueshméring, mbledhjen e biméve té egra dhe ushqgyerjen bazuar
né bimé. Pér mé tepér, vendi promovon turizém pérvojésor, duke kombinuar ngjarje kulinare si né
restorant me pérvoja edukative, duke e béré até té pérshtatshém pér mysafirét dhe grupet shkollore.
Duke ftuar vizitorét né kété mjedis biodiverse, gendra promovon ndérgjegjésim ekologjik dhe njohuri
pér ushgimin.
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Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Ky aktivitet éshté ideal pér segmentet bujgési dhe kulinarie té sektorit té turizmit. Essgarten funksionon njékohésisht
si kopsht pyjor i gjallé, gendér edukative dhe gendér pér pérvoja gastronomike. Vizitorét ftohen té marrin pjesé né
ture té& udhéhequra, ecje pér bimé té egra, seanca mbledhjeje té biméve dhe punétori praktike gatimi, té cilat i zhytin
ata né parimet e sistemeve ushgimore té géndrueshme.

Pér mé tepér, mbrémjet kulinare sezonalé shtojné njé dimension té forté té restorantit dhe pérvojés sé ngrénies, pér
shkak t& menuve me shumé dreka té pérgatitura me pérbérés t& mbledhur direkt nga kopshti pyjor.

Né té njéjtén kohé, vendi shérben edhe si njé platformé pér turizém edukativ, duke ofruar punétori mbi fermentimin,
kuzhinén e egér ose ilaget natyrale, duke térhequr vizitoré lokalé dhe ndérkombétaré té interesuar pér t& mésuar mbi
jetesén ekologjike.

e Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional (VET), zhvillimin e kurrikulave ose
ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Praktika e Essgarten ofron mundési té vlefshme mésimore né arsim, trajnim profesional dhe zhvillim profesional. Pér
shkollat, ajo ofron njé model té ripérséritshém pér krijimin e kopshtesh t& ngrénshme me pérfshirjen aktive té
studentéve, duke nxitur njohuri praktike mbi biodiversitetin, prodhimin ushgimor dhe géndrueshmériné gé nga
moshat e hershme. Pér SME-té né sektorin e turizmit dhe mikpritjes, modeli tregon se si hotelet ose restorantet mund
té krijojné kopshtet e tyre t& ngrénshme pér té furnizuar pérbérés té freskét, té zhvillojné mbrémje kulinare tematike
dhe té térheqin turisté té interesuar pér gastronominé ekologjike. Sé fundi, pér kurrikulén VET, kjo praktiké forcon
aftésité né sistemet e géndrueshme ushgimore, dizajnin permakulturor, gastronominé dhe menaxhimin e turizmit
pérvojésor. Ajo tregon profesionistéve té ardhshém se si praktikat ekologjike mund té integrohen né ofertat e
mikpritjes, duke diversifikuar shérbimet dhe gjeneruar burime té reja té& té ardhurave, ndérkohé qé& rrit
géndrueshmeériné.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa v trajtuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[ 1 Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizimet infrastrukturore

[X] Sezonaliteti

[X] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé garkulluese

[ ] Rezistencé sjelljeje

[X] Kufizime financiare ose burime financimi

[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Essgarten adreson ndérgjegjésimin e ulét ekologjik dhe mungesén e kapaciteteve pérmes edukimit pérvojésor: ture té
udhéhequra, punétori dhe seanca kulinare praktike. Kéto lejojné pjesémarrésit t&€ angazhohen drejtpérdrejt me
prodhimin e géndrueshém ushgimor dhe biodiversitetin. Duke kombinuar gastronominé me mésimin né njé mjedis
natyror, gendra ndérton si njohuri ashtu edhe vilerésim pér sistemet ushqgimore qarkulluese. Kopshti pérbéhet
gjithashtu nga njé mini-ekosistem rezistent gé lulézon pa pérdorimin e plehrave, pesticideve ose ujitjes, duke
reduktuar mbeturinat dhe shpenzimet e burimeve. Pér mé tepér, pérmes punétorive si “Wilde Fermente”, ata
ndihmojné né ruajtjen e prodhimeve sezonalé duke fermentuar perimet, zgjatur jetén e tyre té raftit dhe reduktuar
mundésiné e humbjes sé& ushgimit. Kopshti gjithashtu i kushton vémendje sezonit té larté, duke trajtuar sezonalitetin
me shumicén e aktiviteteve gé zhvillohen nga maji deri né shtator, kur ekosistemi éshté mé produktiv. Sé fundi, ata
pérdorin shumé kanale té té ardhurave (ngjarje, produkte, kupona) pér t& pérballuar ¢do kufizim financiar. Ata
gjithashtu shfrytézojné puné me kosto té ulét pérmes vullnetaréve dhe aplikojné dizajne efikase energjetikisht dhe me
mirémbaijtje té ulét.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ ] Energjia e rinovueshme / eficenca energjetike

[ ] Kursimi i ujit

[X] Dizajn i garkullueshém i produktit/shérbimit

[X] Sisteme ushqgimore té géndrueshme / zinxhir ushgimi i shkurtér

[ ] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ ] Riparimi, rinovimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ ] Pérdorimi i mjeteve digjitale pér qarkullim ose géndrueshméri

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si
kontribuon né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Essgarten éshté shembull i garkullimit pérmes integrimit té funksioneve edukative, gastronomike dhe
ekologjike. Kopshti i tij pyjor prodhon bimé té ngrénshme né ményré lokale, duke mbéshtetur zgjidhjet
ushgimore t& géndrueshme, ndérsa punétorité si fermentimi ose pérgatitja e pomadave bimore
tregojné konceptet e jetés sé produktit dhe ripérdorimit. Modeli edukativ nxit letraritetin mbi ekonominé
garkulluese, pasi pjesémarrésit mésojné pérmes praktikave té ndryshme se si peizazhet e ngrénshme
mund té ofrojné ushgim, ilace dhe shérbime biodiversiteti kur menaxhohen né ményré holistike.
Vendndodhja mishéron parimin e rigjenerimit t& burimeve, duke treguar se si veprimet njerézore mund
té pérputhen me ciklet ekologjike pa tejkaluar kufijté natyroré. Kjo praktiké gjithashtu kontribuon né
turizmin e géndrueshém duke krijuar pérvoja me ndikim té ulét, por me vleré té larté, duke lidhur
vizitorét me vendin, biodiversitetin dhe sistemet ushgimore sezonalé.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, kreative
ose e pakshfrytézuar sjell vlieré té shtuar pér zhvillimin e turizmit qarkullues?

Aspekti inovativ i Essgarten géndron né integrimin holistik t& biodiversitetit, gastronomisé dhe edukimit
brenda njé pérvoje turistike. Ndryshe nga kopshtet komunitare ose vizitat tradicionale né ferma,
Essgarten ka krijuar njé koleksion prej rreth 1,200 biméve t& ngrénshme nga e gjithé bota, té gjitha té
pérshtatura me klimén lokale t& Gjermanisé Veriore. Kjo qasje i prezanton vizitorét me njé gamé té gjeré
bimésh gé rrallé gjenden né kopshtet shtépiake, shumé prej té cilave nuk njihen zakonisht si té
ngrénshme. Duke prezantuar speciet e panjohura dhe duke treguar se si ato mund té inkorporohen né
dieta té géndrueshme dhe praktika kulinare, Essgarten zgjeron njohurité ekologjike dhe kreativitetin
gastronomik. Kjo e bén kopshtin jo vetém njé vend pér rekreacion ose prodhim ushqgimi, por njé
laborator té gjallé té diversitetit t& biméve dhe inovacionit kulinar, duke ofruar pér vizitorét pérvoja té
reja sensory dhe edukative.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka
pérfshiré kjo praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Essgarten punon me arsimtaré, udhéhegés punétorish dhe artizané lokalé (instruktoré gatimi,
bimortaré, trajneré té permakulturés). Ai bashképunon me publikun pérmes programesh me qasje té
hapur dhe me botues ose prodhues lokalg, duke ofruar njé platformé té drejtuar nga komuniteti dhe
duke mbéshtetur mundési vullnetarizmi.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERTHYESHMERIA
e Cilat rezultate té matshme ose arritje jané realizuar?

e Ruajtja dhe kultivimi i 1,200 specieve té& biméve té ngrénshme né njé sipérfage prej 2,4 ha

e Zhvillimi i njé mini-kopshti pyjor né vitin 2022, duke prezantuar 50 bimé té ngrénshme

e Organizimi i punétorive té rregullta, mbrémjeve kulinare dhe vizitave té& udhéhequra gjaté té gjitha
stinéve

e Rritja e ndérgjegjésimit té pjesémarrésve mbi kompostimin, pérmirésimin e biodiversitetit, etj.

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri, pasi Shqipéria éshté e pasur me
biodiversitet dhe peizazhe rurale, duke e béré ideale pér gendra té ngjashme edukative té kopshtit
pyjor. Modeli i Essgarten mund té frymézojé turizmin agro-ekologjik ose gendra mésimore té bazuara
né komunitet, té fokusuara né peizazhe té ngrénshme, kuzhinén e egér dhe mirégenien ekologjike..

e Cili éshté potenciali i praktikés pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Ky koncept mund té pérshtatet né vendet e turizmit rural ose fermat ekologjike né gjithé Shqipériné,
duke ofruar pérvoja né vend mbi kopshtariné pyjore, kuzhinén e egér dhe edukimin mbi
géndrueshmériné. Bashképunimet me shkolla lokale dhe biznese turistike mund té pasurojné ofertén
dhe té forcojné identitetin e turizmit té lidhur me vendin.

e Cfaré késhille do t'v jepnit té tjeréve gé duan té implementojné njé iniciativé té
ngjashme?

Krijoni njé kopsht t& gjallé me biodiversitet t& ngrénshém si bazé pér pérvoja dhe integroni punétorité
praktike me evenimente kulinare pér té& angazhuar audienca té ndryshme. Gjithashtu, pérpiquni té
kombinoni arsim, mirégenie dhe gastronomi né njé program koherent, duke pérdorur infrastrukturé
modeste (si kuzhina té pérkohshme ose rrugé té udhéhequra) dhe duke u fokusuar né funksionimin e
bazuar né komunitet.
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PRAKTIKE E SUKSESSHME
GEO-DOME

SEKSIONI 1: INFORMACIONI BAZE

Titulli i Praktikés sé Suksesshme: Geo Dome

Faqgja e Internetit e Praktikés: https://nachhaltigkeit-ev.de/kapuzinergarten-eden
Lidhjet né Mediat Sociale: https://www.instagram.com/verein.fuer.nachhaltigkeit/#
Vendndodhja: Kapuzinergarten Eden, Eichstatt, Gjermani

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES
o Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés

Geo Dome né Kapuzinergarten Eden éshté njé seré-dome gjeodezik dhe hapésiré multifunksionale e
ndértuar si njé pérpjekje komunitare qé pérfshin shkollat lokale, studentét, institucionet akademike dhe
shoqatat lokale pér géndrueshméri. Kjo strukturé shérben njékohésisht si seré&, mijedis mésimor i
papérshkueshém nga moti dhe vendtakim komunitar. E ndértuar nga druri lokal i lariksit, folie ETFE dhe
themele me vida, ajo demonstron ndértim té& géndrueshém me ndikim t& ulét mjedisor. Geo Dome
mirépret klasa shkollore, punétori dhe ngjarje komunitare, ndérkohé gé prodhon ushqgim lokal si
domate dhe speca djegés. Ajo ofron njé model inovativ pér edukimin, reziliencén ushqgimore dhe
angazhimin komunitar

e Periudha e Zbatimit: 2022-2023
e Statusi:
[ 1 E planifikuar [ ] Faza pilot [X] E zbatuar plotésisht [ ] Né zhvillim dhe evoluim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:
[X] Nga ferma né tryezé / Sisteme ushgimore té géndrueshme
[X] Menaxhimi i Mbetjeve
[X] Efikasiteti i Burimeve
[]Tjera:

e Pérshkruani ményrén se si praktika pérputhet me Fushat Tematike té Zgjedhura:

Geo Dome lidh disa fusha tematike t& qarkullimit dhe zhvillimit t& géndrueshém. Si njé seré, gjo
mbéshtet prodhimin lokal t& ushgimit pa kilometra ushgimi, duke mundésuar gé nxénésit dhe anétarét
e komunitetit t& kultivojné bimé té ngrénshme gjaté gjithé vitit. Kjo forcon parimet “nga ferma te tryeza”
duke promovuar zinxhiré furnizimi t& shkurtér dhe duke reduktuar paketimin, transportin dhe mbeturinat
ushgimore.

Nga kéndvéshtrimi i eficencés sé& burimeve, dizajni gjeodezik i domés minimizon pérdorimin e
materialeve duke maksimizuar géndrueshmériné. Ajo pérdor dru larshi rajonal, themele me vida té
kthyeshme né vend té betonit, si dhe fleté ETFE me veti vetépastruese. Kjo siguron géndrueshméri dhe
ndikim té ulét mjedisor, pasi struktura mund t& ¢montohet mé voné pa Iéné gjurmé té pérhershme.

Kupola gjithashtu promovon praktikat e menaxhimit t& mbetjeve, pasi mund té lidhet me sisteme
kompostimi ku mbeturinat organike nga kopshti kthehen si pleh. Kjo krijon njé cikél t& mbyllur gé
integron prodhimin, konsumimin dhe ripérdorimin.
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Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Praktika e Geo Dome éshté shumé e réndésishme pér sektorin e turizmit dhe mikpritjes: hotelet dhe
restorantet mund té riprodhojné struktura té tilla pér té kultivuar pérbérés té freskét, pér té organizuar
ngjarje gatimi t& géndrueshme, ose pér t'u ofruar mysafiréve pérvoja unike edukative dhe ekologjike.
Kupola e Eichstatt funksionon gjithashtu si njé hapésiré multifunksionale pér ngjarje dhe mésim, e
pérshtatshme pér punétori shkollore, seanca trajnimi dhe madje edhe festa komunitare. Kjo e bén até
njé shembull té fugishém se si géndrueshméria mund té integrohet si né ofertat turistike ashtu edhe né
ato edukative. Hapésirat e bizneseve té turizmit mund té transformohen pér té€ zbatuar disa nga
aspektet e késaj praktike dhe pér té krijuar versionin e tyre té njé sere.

e Cfaré vilere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional (VET), zhvillimin e
kurrikulave ose ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Geo Dome ofron mundési t& shumta pér VET dhe arsimin profesional. Né shkolla, ai shérben si njé
laborator praktik ku nxénésit mésojné pér ndértimin, marangozéring, hortikulturén dhe
géndrueshmériné duke marré pjesé drejtpérdrejt né proceset e ndértimit dhe kultivimit. Pastaj, NVM-té&,
hotelet dhe restorantet mund té pérsérisin modelin, duke rritur bimét e tyre t& ngrénshme pér pérdorim
né gastronomi, duke organizuar mbrémje kulinare me tema ose duke térhequr turisté pér té vizituar
kopshtet e ngrénshme dhe serrat ekologjike. S& fundi, kjo veprimtari méson dizajnin me pérdorim
efikas té burimeve, sistemet ushgimore garkulluese dhe menaxhimin e géndrueshém té mikpritjes, té
cilat jané té zbatueshme né kurrikulat e VET.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa v trajtuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[X] Kufizimet e infrastrukturés

[X] Sezonaliteti

[X] Mungesat né aftési dhe kapacitete

[X] Ndérgjegjésim i ulét mbi ekonominé qarkulluese

[X] Rezistenca ndaj ndryshimit té sjelljes

[X] Kufizime financiare ose mungesé fondesh

[]Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Organizatat udhéhegése u pérballén me sfidén e eficencés sé burimeve duke pérdorur dru rajonal,
themele me vida té kthyeshme dhe fleté ETFE. Ato gjithashtu zévendésuan njé serré t& amortizuar me
njé strukturé inovative dhe shuméfunksionale pér té kapércyer kufizimet infrastrukturore, e cila
mundéson kultivimin e perimeve gjaté gjithé vitit (domate, spec djegés, etj.), duke kapércyer problemin
e sezonit. Mé pas, pér té& mbushur ¢cdo boshllék né aftési dhe kapacitete, projekti integronte nxénés té
arsimit profesional (té drurit dhe punimeve druri), staf universitar dhe ndértues profesionisté t& domeve,
duke e kthyer ndértimin né njé projekt té t& nxénit praktik. Gjithashtu, barrierat financiare u kapércyen
pérmes financimeve té ndryshme (Deutsche Postcode Lottery, banka lokale, departamentet e KU, OJQ-
té). Sé fundi, mbetjet u menaxhuan dhe u asgjésuan pérmes integrimit t& mundshém me sistemet e
kompostimit dhe uijit té shiut pér qarkullim.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[X] Energjia e rinovueshme / eficienca e energjisé

[ ] Kursimi i ujit

[X] Dizajni garkullues i produktit/shérbimit

[X] Sistemet ushgimore té géndrueshme / zinxhirét e shkurtér ushgimoré
[ ] Eko-certifikimet ose standardet e gjelbra

[ ] Riparimi, rinovimi ose ripérdorimi i infrastrukturés/mobilieve

[ ] Pérdorimi i mjeteve digjitale pér qarkullim ose géndrueshméri

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si “praktiké e miré” dhe si kontribuon
ajo né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Geo Dome éshté njé praktiké e miré sepse kombinon ndértimin e géndrueshém, reziliencén ushgimore
dhe edukimin brenda njé strukture té vetme. Parimet e sqgj té dizajnit qarkullues pérfshijné pérdorimin e
materialeve rajonale dhe té rinovueshme, themelime té rikthyeshme dhe integrimin me sistemet e
kompostimit. Duke zgjatur sezonin e kultivimit, ajo forcon siguriné ushgimore lokale dhe njékohésisht
ofron njé hapésiré mésimi multifunksionale. Natyra bashképunuese e projektit (me shkolla, universitete
dhe aktoré komunitaré) tregon se si parimet qarkulluese mund té inkorporohen né edukim dhe zhvillim
lokal.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si inovative. Cila qasje e re, krijuese
ose e pakapércyer sjell vleré té shtuar pér zhvillimin e turizmit qarkullues?

Inovacioni géndron né integrimin e njé dizajni gjeodetik pér sistemet komunitare té ushqimit dhe
edukimin. Ndryshe nga serat tradicionale, Geo Dome éshté multifunksional: shérben si klasé e mbrojtur
nga moti, vend ngjarjesh dhe vend prodhimi ushgimor. Dizajni i tij éshté si ekologjik (materiale
minimale, pa beton) ashtu edhe edukativ (ndértuar si projekt me pérfshirjen e studentéve). E
réndésishme, modeli éshté i skalueshém dhe i pérshtatshém: ndérsa kupola e Eichstdtt-it kushtoi rreth
80.000 €, versione mé té vogla dhe mé té lira mund té& ndértohen me drurin lokal, mbulesé
polikarbonati/PVC né vend t& ETFE, dhe punétori druri t& udhéhequra nga studentét. Kjo e bén
konceptin té riprodhueshém pér shkolla, gendra VET ose SME té turizmit si eco-hotele apo restorante.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

¢ Pérshkruani cdo bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka
pérfshiré kjo praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Geo Dome u ndértua pérmes bashképunimeve té forta. Sé pari, financuesit jané Deutsche Postcode
Lottery, Sparkasse, Miteinander-Stiftung dhe LAG Donau-AltmUhl. Mé pas, Shkolla Montessori Eichstdtt
ndihmoi me nxénésit e saj, té cilét pérgatitén elementét drusoré, sé bashku me nxénésit e shkollave
profesionale, té cilét cmontuan serén e vjetér, vendosén themelet me vida dhe fituan aftési praktike
ndértimi. Universiteti KU Eichstatt-Ingolstadt gjithashtu mbéshteti planifikimin, logjistikén dhe
pérdorimin edukativ, ndérsa OJQ-t€¢ dhe bizneset lokale ndihmuan né ményra t& ndryshme:
Nachhaltigkeit e.V. koordinonte, Vision Domes ofronte ekspertizé teknike, dhe zanatginjté lokalé
mbéshtetén ndértimin.

(https://www.ku.de/konvent/ueber-uns/arbeitskreise/ak-kapuzinergarten-eden)
(https://www.vision-domes.de/projekte)
(https://www.donaukurier.de/lokales/landkreis-eichstaett/geo-dome-im-eichstaetter-kapuzinergarten-
eingeweiht-unterstand-und-gewaechshaus-zugleich-106433057)
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERTRITSHMERIA
e Cilat rezultate té matshme ose arritje jané realizuar?

e Ndértimi i njé dome seré té ri 7 metra me materiale t& géndrueshme: skeleti nga druri i lariksit alpin,
i marré nga jugu i Gjermanisé, dhe mbulesa transparente nga folie ETFE e pastér, njé plastiké me
performancé té larté dhe veté-pastruese.

e Siguron kultivim té perimeve gjaté gjithé vitit (domate, spec djegés, etj.).

e Funksionon si njé hapésiré mésimore dhe pér aktivitete, rezistente ndaj kushteve atmosferike, e
pérdorur nga shkollat komuniteti lokal.

e Forcoi trajnimin profesional dhe praktik népérmjet pérfshirjes direkte t& nxénésve.

e U vlerésua me Cmimin Town & Country Stiftung 2022 (Bavari).”

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri, pasi mund té shérbejé si njé
model serre me eficencé burimesh pér hotelet, bizneset e turizmit rural ose shkollat né Shqipéri. Ajo
gjithashtu mbéshtet prodhimin lokal t& ushgimit, zgjatjen e sezoneve dhe turizmin kulinar, si dhe ofron
hapésira shuméfunksionale pér punétori, ngjarje dhe nisma té ekoturizmit.

e Cili éshté potenciali i praktikés pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet né destinacione té tjera turistike ose biznese né Shqipéri?

Potenciali i praktikés pér zgjerim géndron te domet mé té vogla (4m), té cilat mund té ndértohen mé
ekonomikisht dhe té integrojné mbulesa alternative (polikarbonat ose PVC) pér té ulur kostot.
Pjesémarrja e nxénésve nga sisteme té ndryshme arsimore e shndérron ndértimin né njé projekt té té
nxénit pérmes praktikés. Sé fundi, sponsorét lokalé (p.sh. restorantet qé pérdorin produktet) mund té
japin mbéshtetje financiare dhe té promovojné mé tej nismén.

o Cfaré késhille do t'v jepnit té tjeréve gqé duan té implementojné njé iniciativé té
ngjashme?

Filloni me njé version mé té& vogél dhe té pérballueshém, duke pérfshiré shkollat, nxénésit e arsimit
profesional dhe komunitetet lokale né ndértim pér té ulur kostot dhe maksimizuar mésimin praktik.
Gjithashtu, kérkoni sponsoré lokalé dhe lidheni domen me zinxhirin e turizmit/ushgimit pér té siguruar
pérdorim afatgjaté dhe dukshméri. _ ;

VISTON DOMES

make room for your visions
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PRAKTIKE E SUKSESSHME:
GERBEHOF

SEKSIONI 1: INFORMACION BAZE

o Titulli i praktikés: Gerbehof

e Fagja zyrtare: https://www.gerbehof.de

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/naturresort_gerbehof?igsh=aWNiaWIpd3QxeTNt,
https://www.facebook.com/gerbehof

¢ Vendndodhja: Friedrichshafen, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i shkurtér i praktikés

Gerbehof Naturresort, i vendosur prané Ligenit t& Konstit né jug té Gjermanisé, éshté njé shtépi mikpritése e
certifikuar organike gé arrin t& minimizojé mbetjet deri afér zeros, pérmes zgjidhjeve krijuese dhe teknologjive té
thjeshta té integruara né operacionet e pérditshme. Pér shembull, materialet kompostuese, si mbetjet e kafesé,
pecetat dhe l|évozhgat e vezéve, pérzihen me plehun e stallés dhe futen né sistemin e kompostimit. Pas
dekompozimit, komposti i krijuar pérdoret si pleh pér livadhet dhe pemét frutore, duke mbyllur ciklin ushgyes né njé
sistem té vérteté garkor. Letra dhe gelgi ndahen né vend dhe dérgohen né njé gendér riciklimi, ndérsa paketimi
minimal sigurohet duke bleré produkte me pak ose aspak paketim ose duke i marré né kontejneré té ripérdorshém.
Pérdoren kryesisht shishe t& mbushura pérséri (Pfandflaschen). Mbetjet e mbetura jané minimale dhe dérgohen
personalisht né landfille nga ekipi, me koston gqé paguhet né bazé té peshés, duke nxitur késhtu reduktimin e
métejshém té mbetjeve.

e Periudha e zbatimit: Né vazhdim (operim aktual)

e Statusi:

[ 11 planifikuar [] Fazé pilotimi [ ] Zbatuar plotésisht [x] Né vazhdim dhe né zhvillim
¢ Fushat tematike té trajtuara:

[x] Nga ferma né tavoliné / Sistemet e ushgimit t& géndrueshém

[x] Menaxhimi i Mbetjeve

[x] Efikasiteti i Burimeve

[]1Tjetér:

Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Qasja e Gerbehof ndaj reduktimit t& mbetjeve bazohet né thjeshtési, prakticitet dhe vetédije ekologjike. Hoteli
mbyll ciklin e mbetjeve organike me kompostin gé prodhon, i cili ushgen livadhet dhe pemét frutore, duke forcuar
shéndetin e tokés dhe biodiversitetin, dhe njékohésisht duke eliminuar gjurmén e karbonit gé lidhet me
transportin e mbetjeve jashté vendit.

Politikat proaktive té blerjes ndihmojné edhe mé tej né reduktimin e mbetjeve: duke zgjedhur produkte me paketim
minimal ose té dorézuara né kontejneré té ripérdorshém, Gerbehof minimizon krijimin e mbetjeve té paketimit té
lehté, si plastika, materialet kompozite dhe disa metale, duke ulur késhtu varésiné nga shérbimet komunale té
mbetjeve. Pérdorimi i shisheve té ripérdorshme me kthim parash éshté norma, duke reduktuar ndjeshém
pérdorimin e paketimeve njépérdorimshe pér pijet. Cdo mbetje tjetér mbetet minimale dhe transportohet
personalisht né landfill nga stafi, ku pagesa béhet sipas peshés, duke krijuar késhtu njé nxitje té forté pér
reduktimin e mbetjeve gé né burim.

Kéto masa jané né pérputhje me parimet e dizajnit qarkor: ato zgjatin pérdorimin e materialeve, reduktojné
varésiné nga burimet e reja dhe riintegrimin e mbetjeve organike né ciklet prodhuese. Ky model integron
reduktimin e mbetjeve me kujdesin ekologjik dhe menaxhimin né vend, duke hapur rrugén pér efikasitetin e
burimeve. Vizitorét mund ta pérjetojné kété drejtpérdrejt duke marré pjesé né praktikat e géndrueshme gjaté
géndrimit t& tyre — nga ndarja e mbetjeve, shikimi i pérdorimit t&€ kompostit né kopshte, deri te shijimi i
produkteve té freskéta té kultivuara me plehun e krijuar. Pér kété arsye, Gerbehof shquhet si njé shembull praktik i
mikpritjes s& géndrueshme gé pérdor zgjidhje té thjeshta dhe me ndikim té larté.
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¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Reduktimi i mbetjeve né Gerbehof éshté thellésisht i integruar né pérvojén e vizitoréve. Né kuzhing, mbetjet
organike nga ushgimet mblidhen pér kompostim, duke kontribuar né pjelloriné e tokés dhe duke mbéshtetur
shéndetin e biméve né té gjithé zonén. Furnizimi me produkte me paketim té reduktuar, pérdorimi i shisheve té
ripérdorshme dhe stacionet e dukshme té riciklimit forcojné angazhimin mjedisor té resortit né zonat e vizitoréve.
Duke futur kéto praktika né operacionet e pérditshme, Gerbehof e shndérron menaxhimin rutiné né njé shembull té
gjallé té turizmit qarkor, duke i lejuar vizitorét té kuptojné se si géndrueshméria forméson identitetin e tij.

e Cfaré vilerash mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional (AFP), zhvillimin e kurrikulés
ose forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Modeli i Gerbehof ofron njé shembull t& garté dhe té thjeshté pér mésuesit dhe profesionisté té mikpritjes Ai
méson sesi té integrohet kompostimi, blerjet e kujdesshme ndaj paketimit dhe minimizimin i mbetjeve
operacionale pa investime té médha teknologjike. Strategjia promovon angazhimin aktiv té stafit, nxit
pérgjegjésiné mjedisore dhe ofron rezultate konkrete gé mund té pérshtaten dhe aplikohen né akomodimet rurale,
shtépité pritése dhe agroturizmin né Shqipéri.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa u adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[x] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[x] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[x] Kufizimet infrastrukturore

[ 1 Sezonaliteti

[x] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[x] Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé garkulluese

[1 Rezistenca né sjellje

[ ] Kufizime financiare ose mungesé fondesh

[]1Té tjera:

¢ Si v adresuan kéto sfida?

Gerbehof i ka adresuar sfidat e menaxhimit t& mbetjeve duke krijuar njé sistem té mbyllur dhe té thjeshté
teknikisht, i cili integrohet né ményré té pérsosur né operacionet e pérditshme. Né kuzhiné dhe né hapésirat e
ngrénies, té gjitha mbetjet e kompostueshme mblidhen dhe pérzihen me plehun organik nga kuajt e zonés. Kjo
pérzierje lihet té kalojé procesin natyral t& dekompozimit dhe mé pas pérdoret si pleh ushqyes pér livadhet dhe
frutorét, duke kompletuar né ményré té dukshme ciklin organik né vend.

Pér trajtimin e materialeve té riciklueshme, stafi ka zbatuar njé sistem strikt ndarjeje t& mbetjeve. Letra dhe gelqgi
ndahen gé né burim dhe dérgohen rregullisht né gendrén lokale té riciklimit, duke siguruar gé kéto burime té
rikthehen né ciklin e prodhimit. Po ashtu, praktikat e furnizimit jané pérshtatur: gjaté blerjes sé ushgimeve dhe
materialeve, Gerbehof zgjedh me géllim produkte me pak ose pa paketim fare, ose kérkon gé ato té dorézohen né
kontejneré té ripérdorshém. Kjo redukton ndjeshém sasiné e mbetjeve té lehta té paketimit gé mbledhin shérbimet
komunale.

Pér pijet pérdoren kryesisht shishe té ripérdorshme me kthim parash, duke kufizuar pérdorimin e plastikés dhe
paketimeve njépérdorimshe. Sasia e vogél e mbetjeve t& mbetura nuk lihet pér grumbullim nga jashté; stafi i
transporton personalisht né landfill, ku pagesa béhet sipas peshés. Kjo praktiké forcon kulturén e pérgjegjésisé,
pasi ¢do kilogram mbetje ka njé kosto t& dukshme dhe njé ndikim konkret mjedisor.

Pérmes kétij kombinimi t& kompostimit, riciklimit, blerjeve té& ndérgjegjshme dhe menaxhimit praktik t& mbetjeve,
Gerbehof jo vetém gé& minimizon sasiné e mbetjeve, por edhe ka integruar vetédijen pér mbetjet né kulturén e
zonés, duke pérfshiré stafin dhe duke frymézuar vizitorét té& adoptojné praktika té& ngjashme.
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¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?

[x] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[x] Energji e rinovueshme / efikasitet energjetik

[ 1 Kursimi i ujit

[x] Dizajn garkor i produkteve / shérbimeve

[x] Sisteme ushqgimore té géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushgimoré
[ ] Eko-certifikime apo standarde té gjelbra

[1 Riparimi, rinovimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobilieve

[ ] Pérdorimi i mjeteve digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé nga parimet e ekonomisé qarkulluese:

Gerbehof dallon pér ményrén sesi i shndérron mbetjet e pashmangshme né burime té dobishme, duke minimizuar
mbetjet gé& né burim. Vizitorét jané té rrethuar nga njé peizazh i gjelbér dhe pjellor, i rigjeneruar pérmes pérdorimit
té kompostit—mbetjet organike pérpunohen dhe rikthehen né toké, duke pérmirésuar sipérfaget e gjelbra pérreth
hotelit. Vizitorét pérjetojné drejtpérdrejt rezultatet e kétij cikli kur ecin né kopshte, marrin pjesé né aktivitete né
natyré, apo shijojné produkte té kultivuara me plehun e pérftuar nga komposti. Duke lidhur operacionet e
pérditshme me pérfitime konkrete ekologjike, Gerbehof e shndérron géndrueshmériné né njé pérvojé té prekshme
dhe angazhuese pér vizitorét.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vleré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Kombinimi i kompostimit tradicional me strategjité e furnizimit dhe pérfshirjen aktive té stafit krijon njé model
térésor t& ekonomisé qarkulluese. Furnizimi pérgendrohet né blerjen e produkteve sezonale dhe lokale, duke
bashképunuar me furnizues gé reduktojné paketimin dhe prioritizojné pérdorimin e ambalazheve té ripérdorshme.
Kéto zgjedhje jo vetém gé zvogélojné mbetjet, por edhe mbéshtesin bizneset e vogla lokale dhe ofrojné shembuj
praktiké gé& mund té transferohen né kontekste té trajnimit profesional (AFP). Né vend gé té pérdoré sisteme té
avancuara teknologjike, Gerbehof mbéshtetet tek njerézit, vendi dhe ekologia pér té arritur rezultate garkore.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

Pérshkruani ¢do bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Kéto praktika kryesisht udhéhigen nga ekipi i Gerbehof-it (kuzhina, kujdestarét e oborrit, menaxhimi), té
mbéshtetura nga infrastruktura lokale e riciklimit dhe bashk&punimi me sistemin komunal t& menaxhimit té
mbetjeve pér mbledhjen dhe trajtimin e mbetjeve té rrezikshme.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

e Cfaré rezultatesh té&€ matshme ose arritje jané realizuar?

Sipas fages sé tyre zyrtare (https://www.gerbehof.de/), Gerbehof funksionon me nivele pothuagjse zero té mbetjeve
organike dhe té ambalazheve, falé njé sistemi gjithépérfshirés t& kompostimit né vend dhe reduktimit maksimal té
pérdorimit t& materialeve njépérdorimshe. Pasurimi i tokés pérmes kompostimit né cikél té mbyllur mbéshtet
shéndetin e livadheve dhe peméve frutore né té gjithé zonén. Politikat e furnizimit pérgendrohen né materiale pa
paketim ose té ripérdorshme, duke zvogéluar ndjeshém konsumin e ambalazheve. Hoteli gjithashtu raporton njé
angazhim mé té larté mjedisor ndérmjet stafit dhe vizitoréve, i nxitur pérmes pérvojave gjithépérfshirése té
mirégenies dhe programeve té& bazuara né natyré. Té dhéna t& matshme ose konfirmime nga burime té jashtme
nuk jané né dispozicion pér publikun aktualisht; megjithaté, kéto rezultate pasqyrojné pérputhshmériné praktike
dhe té dukshme té resortit me objektivat e ekonomisé qarkulluese.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Né Shqipéri, shumé destinacione turizmi rural, si akomodimet ekologjike né zonat malore, resortet bregdetare né
rajonet mé pak té urbanizuara dhe ndérmarrjet e agroturizmit, pérballen me sfida té vazhdueshme né
menaxhimin e mbetjeve organike. Infrastruktura lokale e kufizuar shpesh do té thoté qé mbetjet duhet té ruhen
pér periudha té gjata ose té transportohen né distanca t&€ médha drejt objekteve té trajtimit, duke rritur kostot,
emetimet e gazrave serré dhe rreziget pér higjienén. Kulmet sezonale té turizmit vetém sa pérkegésojné
problemin, duke prodhuar sasi t&€ médha mbetjesh organike né periudha té shkurtra kohore, duke mbingarkuar
shérbimet ekzistuese.

Qasja e Gerbehof-it éshté e réndésishme drejtpérdrejt sepse eliminon nevojén pér transport té shpeshté té
mbetjeve. Ajo gjithashtu pérpunon materialet organike né vend né njé burim té vlefshém pér bujgésiné dhe
redukton varésiné nga paketimet njépérdorimshe. Zbatimi i njé modeli té tillé né Shgipéri mund té ofrojé njé
zgjidhje me mirémbajtje té ulét, kosto té& reduktuara dhe impakt té larté, duke pérmirésuar performancén
mjedisore. Né fund, kjo praktiké mund té pérputhet me kérkesén né rritje pér pérvoja turistike té géndrueshme dhe
autentike, vecanérisht né zona té largéta apo me infrastrukturé té kufizuar.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté shumé e pérshtatshme dhe mund té adaptohet lehtésisht né sektorin e turizmit rural né
Shqgipéri. Kompostimi né vend mund té shndérrojé mbetjet ushgimore né pleh pér ullishtet, vreshtat ose kopshtet e
perimeve prané zonés, duke reduktuar mbetjet dhe duke prodhuar ushgim pér vizitorét. Blerjet me kujdesshme pér
paketimin mund té pérfshijné blerjen e djathit, mjaltit ose konservave direkt nga fermerét lokalé né kavanoza té
ripérdorshém, ose blerjen e produkteve té thata né sasi t& médha nga tregjet rajonale pér té& shmangur plastikén
njépérdorimshme. Fugizimi i stafit mund té pérfshijé trajnimin e ekipit t& pastrimit dhe kuzhinés pér menaxhimin e
ndarjes sé mbetjeve dhe kompostimin, me role t& qgarta dhe rezultate t& dukshme, si pér shembull shérbimi i
frutave té kultivuara né kopshtet gé ushgehen nga plehu i kompostuar. Duke kombinuar kéto elemente, bizneset
turistike né Shqipéri mund té reduktojné mbetjet, t& mbéshtesin prodhuesit lokalé dhe t'u ofrojné vizitoréve njé
pérvojé autentike dhe migésore me mjedisin, e cila rrjedh nga peizazhi dhe traditat e destinacionit.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Filloni me kompostimin né shkallé t& vogél duke pérdorur mbetjet nga kuzhina dhe kopshti. Pérpiquni t& adoptoni
zakone blerjeje gé minimizojné paketimin dhe shmangin plastikén sa mé shumé gé té jeté e mundur. Pastaj,
furnizohuni nga prodhues lokalé, pasi produktet e tyre zakonisht kérkojné pak ose aspak paketim né krahasim me
furnizuesit gqé vijné nga larg. Pérfshini stafin né monitorimin e mbetjeve dhe né kulturén e ripérdorimit, duke treguar
gjithashtu rezultate t& dukshme pér vizitorét (p.sh., sinjalistika pér pérpjekjet e kompostimit dhe riciklimit) pér té
nxitur ndérgjegjésimin dhe vetévlerésimin.
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https://www.gerbehof.de/

PRAKTIKE E SUKSESSHME
HOTEL BERLIN

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Hotel Berlin

e Fagja e Internetit: https://www.hotel-berlin.de/

e lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/hotel_berlin_berlin/
e Vendndodhja: Litzowplatz 17 Berlin, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrimi i Shkurtér i Praktikés

Hotel Berlin implementon njé strateg;ji t& gjithanshme dhe té strukturuar miré pér géndrueshmériné né
té gjitha veprimtarité e tij. Ndér iniciativat e shumta, dy masa veganérisht inovative bien né sy: "Sfida e
Dushit 4-Minutésh," e cila fton klientét t& provojné njé dush 4-minutésh, té shogéruar me muziké
zbavitése pérmes njé kodi QR, pér té inkurajuar kursimin e ujit, dhe prodhimi i sapunéve té
géndrueshém té krijuar nga mbeturinat e kuzhinés, sic jané mbetjet e kafeve té€ ricikluara. Kéto
iniciativa té vecanta plotésohen nga njé gamé e gjeré masash té tjera, té cilat pérshkruhen né detaje
né strategjiné e géndrueshmérisé té hotelit.

e Periudha e Zbatimit: nga 2022
e Statusi:
[ 11 planifikuar [ ] Fazé pilotimi [ x ] Plotésisht i zbatuar [ ] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:
] Nga Ferma né Tavoliné / Sistemet e Ushqgimit t&€ Qéndrueshém
[x] Menaxhimi i Mbetjeve
[x] Efikasiteti i Burimeve
[]Tjetér:

e Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Hotel Berlin trajton menaxhimin e mbetjeve dhe efikasitetin e burimeve pérmes iniciativave té shumta.
Gjaté viteve té fundit, hoteli ka reduktuar ndjeshém pérdorimin e plastikave njépérdorimshe dhe ka
prezantuar produkte té ripérdorshme pér té ulur mbetjet e ngurta. Gjithashtu, hoteli pérdor njé mjet Al
(sistemi Winnow) gé analizon té dhénat mbi mbetjet ushgimore dhe mbéshtet zhvillimin e strategjive
pér té minimizuar mbetjet e ushgimit. Prodhimi i sapunéve nga mbeturinat e kuzhinés (p.sh., mbetje
kafeje té ricikluara, mbetje frutash nga shérbimi) éshté njé shembull i garté i riciklimit t& mbetjeve
ushgimore né njé produkt té ri dhe té dobishém.

Nga ana e efikasitetit t& burimeve, "Sfida e Dushit 4-Minutésh" inkurajon klientét té ulin konsumimin e
ujit gjaté dushit, duke lidhur sjelljen e klientéve drejtpérdrejt me rezultatet e géndrueshmérisé. Efikasiteti
i energjisé éshté pérmirésuar pérmes sistemit diellor té hotelit, ngrohjes sé qgarkut 100% migésore me
mjedisin dhe kontrollit individual t& temperaturés dhe ndrigimit né té gjitha zonat.
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¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Hotel Berlin éshté njé shembull se si praktikat e géndrueshmérisé mund té integrohen né pérvojén
turistike. Hoteli mban njé strategji té& strukturuar t& géndrueshmérisé, e pérditésuar ¢do vit, dhe
publikon njé raport t& detajuar mbi géndrueshméring pér t& komunikuar progresin e tij né ményré
transparente. Cdo vit vendosen objektiva té& matshém pér pérmirésimin e performancés mjedisore; pér
shembull, géllimet pér vitin 2025 pérfshijné kufizimin e konsumit t& energjisé (elektrik + ngrohje) né
maksimum 1410 kWh pér naté géndrimi té klientéve dhe uljen e pérdorimit té ujit né jo mé shumé se
131.98 litra pér naté géndrimi. Pér té arritur kéto objektiva, hoteli zbaton masa té tilla si instalimi i
pajisjeve me rrjedhje té ulét, pérdorimi i peizazhit rezistent ndaj thatésirés me sisteme efikase té
vaditjes, dhe monitorimi i pérdorimit t&€ ujit pér té identifikuar zonat gé kané nevojé pér pérmirésim.
Pérfshirja e klientéve mbetet né gendér té vémendjes, me iniciativa si “Sfida e Dushit 4-Minutésh” dhe
sapuné té ricikluar gé i lejojné klientét t& marrin pjesé né pérpjekjet pér géndrueshméri. Duke e béré
géndrueshmériné té dukshme pérmes kanaleve té& komunikimit, pérfshiré njé seksion té vecanté né
fagen e internetit t& hotelit dhe raportin vjetor, Hotel Berlin pérmiréson pérvojén e klientéve, térheq
turisté me ndérgjegje ekologjike dhe ofron njé model té ripérséritshém pér hotelet gé synojné té
kombinojné shérbim me cilési té larté me turizém té pérgjegjshém.

e Cfaré vlere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave
apo forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Hoteli mban njé strategji t& géndrueshmérisé té garté dhe té pércaktuar mirg, e cila pérditésohet ¢do
vit. Vendosen objektiva t& matshém pér konsumimin e energjisé dhe ujit, reduktimin e mbetjeve dhe
tregues té tjeré mjedisoré, ndérsa rezultatet verifikohen né fund té vitit. Kjo qasje ofron njé shembull
konkret pér profesionistét e ardhshém té turizmit se si té planifikojné, zbatojné dhe monitorojné
iniciativa té géndrueshmérisé né ményré té strukturuar dhe té pérgjegjshme.

Stafi pérfshihet aktivisht pérmes programeve vjetore té trajnimit, duke siguruar gé ata té kuptojné
objektivat, t& pérvetésojné aftésité e nevojshme dhe té kontribuojné né ményré efektive né arritjen e
géllimeve té géndrueshmérisé. Mjetet digjitale mbéshtesin matjen dhe monitorimin e mbetjeve
ushgimore dhe konsumit té burimeve, duke theksuar vlerén e vendimmarrjes bazuar né t& dhéna. Né
té njéjtén kohé, iniciativa kreative si “Sfida e Dushit 4-Minutésh” ofrojné njé ményré té thjeshté dhe
térheqgése pér té pérfshiré klientét né masat e géndrueshmérisé, duke treguar se si efikasiteti operativ
mund té kombinohet me komunikimin efektiv me klientét.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve
[x] Pérdorimi i energjisé / burimeve
[ ] Kufizimet né infrastrukturé
[ ] Sezonaliteti
[ 1 Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve
[ 1 Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé garkulluese
[ ] Rezistencé né sjellje
[ ] Kufizime financiare apo té burimeve
[1Té tjera:

¢ Si v adresuan kéto sfida?
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Hotel Berlin kapérceu sfidat né menaxhimin e mbetjeve dhe pérdorimin e burimeve pérmes njé
kombinimi t& masave operacionale, teknologjisé dhe pérfshirjes sé klientéve. Mbetjet u reduktuan
pérmes produkteve té ripérdorshme, riciklimit t& mbetjeve té kuzhinés dhe sistemit t& drejtuar nga
inteligjenca artificiale Winnow, ndérsa pérdorimi i energjisé dhe ujit u optimizua me energji diellore,
ngrohje efikase dhe kontroll inteligjent té temperaturés dhe ndrigimit. Iniciativa kreative si “Sfida e
Dushit 4-Minutésh” inkurajuan mé tej klientét t&€ marrin pjesé né pérpjekjet pér géndrueshmeéri, duke
siguruar efikasitet té& burimeve pa komprometuar cilésiné e shérbimit.

e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[x] Reduktim i mbetjeve / ripérdorim / riciklim
[x] Energjia e rinovueshme / efikasitet energjetik

e Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si
kontribuon ajo né njé ose mé shumé nga parimet e ekonomisé qarkulluese:

Hotel Berlin mund té konsiderohet njé ‘praktiké e shkélgyer’ né mikpritien e géndrueshme, sepse
kombinon planifikimin strategjik, efikasitetin operativ dhe pérfshirjen e klientéve pér té arritur rezultate
té matshme mjedisore. Hoteli mban njé strategji té strukturuar t& géndrueshmérisé, e cila pérditésohet
¢do vit, duke vendosur objektiva t& qarta dhe t&€ matshém pér energjing, ujin dhe menaxhimin e
mbetjeve, té cilat verifikohen né fund té ¢do viti. Kjo qasje sistematike tregon pérgjegjshméri dhe
pérmirésim té vazhdueshém, duke ofruar njé model té ripérséritshém pér institucionet e tjera té turizmit.
Duke integruar teknologjiné, trajnimin e stafit dhe pérfshirjen kreative té klientéve, Hotel Berlin tregon se
si parimet e ekonomisé qarkulluese mund té aplikohen né praktiké né turizém. Ai demonstron se
operacionet e géndrueshme nuk jané vetém pérgjegjése ndaj mjedisit, por gjithashtu pérmirésojné
pérvojén e klientéve, duke ofruar njé shembull konkret pér studentét e arsimit profesional dhe
profesionistét e turizmit gé synojné té zbatojné géndrueshmériné né praktikat e tyre.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese
apo té pa shfrytézuar sjell ajo gé i jep vlieré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Qasja e géndrueshmérisé e Hotel Berlin mund té konsiderohet inovative, sepse kombinon strategjiné e
strukturuar, teknologjiné dhe pérfshirjen kreative té klientéve né ményra qé tejkalojné praktikat
tradicionale té mikpritjes. Hoteli integrohet me objektiva vjetoré té€ matshém, mjete digjitale pér
monitorim dhe iniciativa argétuese gé ndikojné né sjelljen e klientéve, duke krijuar njé sistem holistik gé
adreson si efikasitetin operativ, ashtu edhe pjesémarrjen e vizitoréve.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka
pérfshiré kjo praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Iniciativat e géndrueshmérisé té Hotel Berlin mbéshteten né bashké&punime té forta me organizata
lokale dhe partneré té specializuar. Pér té reduktuar mbetjet ushgimore, hoteli bashképunon me Too
Good To Go dhe, gé nga viti 2022, pérdor sistemin Winnow Al pér t& monitoruar dhe menaxhuar
mbetjet ushgimore. Né partneritet me Foodsharing, mbetjet ushgimore té ngrénshme mblidhen ¢do
dité dhe shpérndahen tek personat né nevojé, duke rezultuar né rreth 4,400 vakte té dhuruara ndérmjet
néntorit 2023 dhe majit 2024. Hoteli furnizohet me ushgim nga furnizuesit lokalé dhe bashké&punon me
Klimato pér té llogaritur gjurmén e karbonit t& ¢cdo vakti. Pér menaxhimin e mbetjeve, partneré si Berlin
Recycling dhe Alba analizojné dhe monitorojné rriedhat e mbetjeve pér t& pérmirésuar efikasitetin.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA
e Cfaré rezultatesh té matshme ose arritje jané realizuar?
Rezultatet e Matshme (Janar—Maj 2024)
e Konsumi i energjisé pér klient: 17.8 kWh (-31% krahasuar me 2023)
* Mbetjet ushgimore pér klient: 126 g (-44% krahasuar me 2023, ndihmuar nga sistemi Winnow Al)
o Mbetjet totale pér klient: 859 g (-31% krahasuar me 2023)
e Konsumi i ujit pér klient: 135 L (-11% krahasuar me 2023)

¢ Pse éshté kjo praktiké e réendésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Njé piké kyce éshté qasja e strukturuar e hotelit, me objektiva t& matshém té vendosur ¢do vit, gé
mundéson monitorimin e vazhdueshém té energjisé, ujit dhe mbetjeve. Ndérkohé gé mjetet digjitale si
sistemet pér menaxhimin e mbetjeve ushgimore bazuar né inteligjencén artificiale mund té jené té
shtrenjta ose té paaksesueshme né Shqipéri, parimi i mbledhjes dhe analizés sé té& dhénave operative
mund té riprodhohet duke pérdorur metoda mé té thjeshta, si regjistrat manualé té ushqimit,
fletépalosjet ose sensorét baziké t& monitorimit, duke ofruar informacion té vlefshém pa nevojén e
investimeve né teknologji t& avancuar. Hoteli gjithashtu tregon fuginé e krijimtarisé né pérfshirjen e
klientéve, té ilustruar nga "Sfida e Dushit 4-Minutésh," e cila mund té adaptohet né njé model me sfida
dhe shpérblime té vogla ose njohje pér té inkurajuar sjellje t&€ géndrueshme. Pér mé tepér, praktika e
ripérdorimit t& mbeturinave, si¢ éshté prodhimi i sapunéve nga mbeturinat e kuzhinés, tregon se si
mbetjet mund té transformohen né produkte té dobishme, duke forcuar parimet e ekonomisé
garkulluese.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Hotel Berlin ofron njé model té shkélgyer pér bizneset turistike shqiptare pér té zhvilluar dhe zbatuar
praktika géndrueshmérie. Né fagen e tij t& internetit, hoteli publikon njé raport té€ detajuar mbi
géndrueshméring, gé pérfshin rezultatet e arritura gjaté vitit té kaluar, strategjiné pér vitin aktual dhe
njé broshuré gé komunikon masat kyge né njé ményré té qarté dhe té menjéhershme. Hotelet
shgiptare mund ta pérdorin kété qasje si frymézim pér té& vendosur strategjité e tyre té
géndrueshmeérisé. Pér mé tepér, kéto materiale ofrojné shembuj praktiké pér profesionistét e ardhshém
té turizmit, gé mund té mésojné si té hartojné, monitorojné dhe komunikojné objektivat e
géndrueshmeérisg, aftési gé jané té drejtpérdrejta dhe té aplikueshme né karrierat e tyre té ardhshme.
Iniciativat kreative pér pérfshirjen e klientéve, si "Sfida e Dushit 4-Minutésh," tregojné se si gasjet
argétuese dhe sfiduese mund té inkurajojné sjellje té& géndrueshme. Aktivitetet t& ngjashme me kosto
té ulét (p.sh., konkurse pér uljen e konsumit té energjisé ose mbetjeve, "angazhime ekologjike" pér
klientét, ose sfida té& bazuara né media sociale) mund té implementohen lehtésisht pa nevojé pér
investime t& médha.

Ndérsa disa masa né Hotel Berlin varen nga infrastruktura lokale (p.sh., ngrohja e géndrueshme e
zonés) ose kérkojné investime mé té médha (p.sh., monitorimi i mbetjeve ushgimore té drejtuar nga
inteligjenca artificiale), shumé masa mund té riprodhohen me burime té kufizuara. Shembujt pérfshijné
ndjekjen manuale té mbetjeve ushqgimore, produkte té ripérdorshme té thjeshta, riciklimi i mbetjeve té
kuzhinés né sapuné ose iniciativa t& vogla riciklimi, duke lejuar hotelet té fillojné pérmirésimin e
géndrueshmérisé menjéheré, edhe né zona rurale ose né ambiente mé té vogla.

e Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Filloni duke vendosur objektiva té arritshém nga viti né vit dhe duke matur progresin. Zbatoni masa si
reduktimi i plastikave njépérdorimshe, ndjekja e konsumit té ushgimit dhe ujit, dhe ripérdorimi i
mbetjeve. Pérfshini klientét né ményré krijuese pérmes sfidash ose shpérblimesh dhe ndani rezultatet
tuaja hapur.
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PRAKTIKE E SUKSESSHME:
HOTEL LUISE

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Hotel Luise

e Fagja e Internetit: https://hotel-luise.de/

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/luise.eco?igsh=NWplb2Z4dzVmYjYh
¢ Vendndodhja: Erlangen, Germany

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
o Pérshkrimi i Shkurtér i Praktikés

Hotel Luise éshté njé eko-hotel gé integron parimet e géndrueshmérisé dhe ekonomisé qarkulluese né ¢do aspekt té
funksionimit té tij. Objekti ka zhvilluar njé qasje té gjithanshme ndaj efikasitetit t& burimeve, me synimin pér té
reduktuar ndikimin mjedisor, duke krijuar njékohésisht vleré té& shtuar pér vizitorét, stafin dhe komunitetin lokal. Mes
shumé iniciativave té tij, dy praktika dalluese ilustrojné né ményré té vecanté kété filozofi: ripérdorimi dhe riciklimi i
mobiljeve té vjetruara té hotelit, dhe shpérndarja e ushgimit té tepért tek stafi pér té& parandaluar mbeturinat dhe
pér t& mbéshtetur mirégenien. Té dyja masat tregojné se si proceset operative mund té ripérfytyrohen pér té
minimizuar mbeturinat, optimizuar pérdorimin e burimeve dhe pér té promovuar pérgjegjésiné sociale. Kéto veprime
me kosto té ulét dhe ndikim té larté shérbejné si shembuj konkreté se si bizneset e mikpritjes mund té integrojné
parimet qarkore né rutinat e pérditshme, duke vendosur njé standard pér operacionet e turizmit t& géndrueshém.

e Periudha e Zbatimit: Né vazhdim (iniciativa t& shumta gjaté viteve té fundit)
e Statusi: [[] | planifikuar [ ] Fazé pilotimi [x] Plotésisht i zbatuar [x] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[1 Nga Ferma né Tavoling / Sistemet e Ushqgimit t&é Qéndrueshém
[x] Menaxhimi i Mbetjeve

[x] Efikasiteti i Burimeve

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Hotel Luise demonstron efikasitetin né pérdorimin e burimeve duke zgjatur ciklin e jetés sé sendeve té€ hotelit, si
mobiljet, dekoracioni dhe pagjisiet, g&¢ né té€ kundért do té hidheshin kur vjetérohen ose zévendésohen gjaté
rinovimeve. Né vend gé kéto objekte t& dérgohen né landfill, hoteli i ripérdor aktivisht népér mjediset e tij. Karriget,
tavolinat, llambat, tekstilet dhe elementét dekorativé marrin jeté té dyté pérmes rikonstruksionit dhe riformatimit
kreativ né funksione té reja.

Kjo gasje jo vetém gé redukton prodhimin e mbeturinave, por edhe kursen |éndét e para, energjiné dhe burimet
financiare gé do té duheshin pér prodhimin dhe transportin e sendeve té reja. Ajo transformon até gé mund té
konsiderohet e vjetruar né elementé uniké me karakter, pjesé e pérvojés sé vizitoréve, duke lidhur estetikén me
géndrueshmériné.

Njé masé tjetér po aq e réndésishme synon reduktimin e mbeturinave ushgimore: né fund té dités, ushqgimi i tepért
nga kuzhina e hotelit i jepet stafit né vend gé té hidhet. Kjo praktiké e thjeshté siguron gé ushgimi i konsumueshém
té vazhdojé té shérbejé pér géllimin e tij kryesor, ushqgyerjen, duke shmangur gjithashtu ndikimin mjedisor gé lidhet
me humbjen e ushgimit (p.sh. emetimet e metanit nga dekompozimi). Pértej pérfitimit mjedisor, kjo nismé nxit
ndjenjén e komunitetit dhe kujdesin reciprok brenda vendit té& punés. Anétarét e stafit e shohin drejtpérdrejt vierén e
burimeve té kursyera dhe angazhohen mé shumé né misionin e géndrueshmérisé sé hotelit.

Té dyja praktikat pérfagésojné parimet e dizajnit garkor: ato mbajné burimet né pérdorim pér sa mé gjaté té jeté e
mundur, minimizojné mbeturinat njépérdorimshe dhe krijojné vleré mjedisore dhe sociale. Gjithashtu, integrohen né
ményré té pérsosur né modelin operativ té hotelit, duke kérkuar pak investime kapitali, por duke dhéné rezultate té
prekshme dhe té dukshme. Pér vizitorét, kéto masa jané pjesé e historisé autentike té Hotel Luise, duke treguar se si
vendimet e pérditshme mund té kontribuojné né njé vizion mé té madh géndrueshmérie.

Kjo qasje i pélgen udhétaréve me ndérgjegje ekologjike. Hoteli me tre yje superior &shté pozicionuar né segmentin e
mesém me ¢mime té arsyeshme, duke iu drejtuar kryesisht vizitoréve me ndérgjegje pér géndrueshmériné. Kjo
kuptohet nga komunikimi transparent i strategjisé sé géndrueshmérisé sé hotelit, i cili dallohet menjéheré kur
kérkohet informacion pér té.
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¢ Shpjegoni se si pérshtatet kjo veprimtari me sektorin e turizmit

Praktikat e géndrueshmérisé né Hotel Luise jané té ndérthurura ngushté me operacionet e pérditshme té hotelit, nga
pastrimi i dhomave deri te menaxhimi i kuzhinés, duke e béré géndrueshmériné té dukshme né ¢do ndérveprim me vizitorét.
Hoteli jo vetém qgé ripérdor mobiliet e vjetra, por zbaton edhe parimet e “upcycling”-ut (ripérdorimit krijues) edhe kur blen
artikuj té rinj. Pér shembull, né ambientet e hotelit gjenden tavolina té prodhuara nga frigoriferé té vjetér, né bashképunim
me “The Good Plastic Company”, si dhe llamba té krijuara nga shishe té ricikluara ose nga zjarrfikése té pérdorura.

Kéto elemente té ripérdorura dhe té ridizenjuara i japin hotelit njé karakter unik dhe autentik, duke u béré pjesé e
pandashme e pérvojés sé vizitoréve. Nga ana tjetér, politikat pér ripérdorimin e ushqgimit jané njé shprehje konkrete e
pérkushtimit pér té reduktuar mbetjet.

Njé komponent ky¢ pér té komunikuar kété qasje éshté “Muri i Ndryshimit” (Wall of Change), njé instalacion vizual gé
dokumenton mbi 230 masa té géndrueshmeérisé té zbatuara nga hoteli (i aksesueshém si né ambientet e hotelit, ashtu edhe
né fagen zyrtare). Ky mur informues i ofron mysafiréve njé pérmbledhje té garté té progresit t& vazhdueshém té hotelit, rrit
transparencén dhe frymézon si vizitorét, ashtu edhe hotele té tjera pér té ndjekur té njéjtin shembull.

Duke kombinuar veprimet praktike me tregimin e dukshém dhe té strukturuar té historisé sé géndrueshmérisé, Hotel Luise
arrin t& angazhojé mé thellé vizitorét, té forcojé identitetin e tij si njé biznes turizmi i pérgjegjshém dhe té shérbejé si model
pér integrimin e parimeve té ekonomisé garkulluese né mikpritje.

e Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo forcimin e
kapaciteteve té profesionistéve?

Qasja e Hotel Luise ofron shembuj praktiké dhe té lehté pér t'v zbatuar, té cilét mund té integrohen lehtésisht né programet
e formimit profesional pér sektorin e mikpritjes. Ajo u tregon hoteleve té& ardhshém dhe stafit se si té zbatojné parimet e
ekonomisé qarkulluese pa pasur nevojé pér investime t& médha — pérmes ripérdorimit kreativ t&é materialeve, minimizimit té
mbetjeve dhe kthimit té tepricave né burime me vleré.

Kéto veprime krijojné gjithashtu njé kornizé pér pérfshirjen aktive t& punonjésve né objektivat e géndrueshmérisé, duke
nxitur punén né grup dhe duke shtuar vleré né pérvojén e vizitoréve. Si té tilla, ato shérbejné si aftési té transferueshme dhe
modele pér hotele, bujtina apo biznese té tjera turistike qé synojné té funksionojné né ményré mé té géndrueshme.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

e Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[x] Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve

[x] Pérdorimi i energjisé / burimeve

[1 Kufizimet né infrastrukturé

[]1 Sezondliteti

[ 1 Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[x] Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé garkulluese

[] Rezistencé né sjellje

[1 Kufizime financiare apo té burimeve

[1 Té tjera:

¢ Si v adresuan kéto sfida?

Hotel Luise ka ndjekur njé qasje té gjithanshme dhe krijuese pér té integruar parimet e ekonomisé qarkulluese né
funksionimin e pérditshém té hotelit. Strategjité e tyre jané zhvilluar si pjesé e njé koncepti mé té gjeré té hotelit qarkor, i cili
bazohet né transparencé, komunikim dhe ndikim té matshém.

Ripérdorimi i mobilieve té vjetra jo vetém gé parandalon krijimin e mbetjeve, por gjithashtu i jep hotelit njé estetiké unike dhe
autentike. Kjo praktiké éshté né pérputhje me strategjiné e hotelit pér “Shmangien e shpérdorimit t& burimeve & pérdorimin e
materialeve”, e cila i jep pérparési rinovimit dhe ripérdorimit (upcycling) né vend té konsumit t& materialeve té reja
(https://hotel-luise.de/en/sustainability/).

Pér mé tepér, reduktimi i mbetjeve né kuzhiné dhe krijimi i njé kulture kujdesi dhe ndérgjegjésimi pér burimet éshté njé
element kyg i filozofisé sé hotelit pér minimizimin e mbetjeve.

Njé tjetér mjet efektiv komunikimi éshté “Muri i Ndryshimit” (Wall of Change) — njé instalacion fizik dhe virtual gé dokumenton
mbi 230 masa konkrete pér géndrueshméri, duke pérfshiré pérshkrimin e veprimit, kohén e zbatimit, partnerét e pérfshiré
dhe objektivat pér zhvillim t& géndrueshém té OKB-sé. Ky mur shérben si njé ftesé vizuale dhe emocionale pér vizitorét dhe
profesionistét e tjeré té turizmit qé té eksplorojné dhe té replikojné kéto praktika.

Pérvec kétyre masave, hoteli kryen monitorim té vazhdueshém té konsumit té energjisé dhe ujit, pérmirésime té ndértesés né
kohén e duhur dhe bashképunon me auditoré té jashtém pér efikasitet energjetik.

Méngjesi né Hotel Luise pérbéhet ekskluzivisht nga produkte rajonale, organike dhe/ose té tregtisé sé drejté. Kujdes i
vecanté tregohet edhe né minimizimin e paketimit — vizitorét nuk do té gjejné produkte me porcione njépérdorimshe né
bufe.Né vend té tyre, pérdoren ené té ripérdorshme si kavanozé gelqi pér konservim.
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Angazhimi i hotelit ndaj géndrueshmérisé verifikohet pérmes standardeve té njohura: gé nga viti 2010, hoteli éshté
neutral ndaj klimés dhe zotéron certifikatén klimatike nga Viabono, njé institucion i pavarur gé vleréson
géndrueshmériné e kompanive me fokus né industriné e udhétimeve.(https://meet.bayern/en/expertentalks/hotel-

luise/).

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[x] Reduktim i mbetjeve / ripérdorim / riciklim

[x] Energjia e rinovueshme / efikasitet energjetik

[ ] Kursim i ujit

[x]Dizajn qarkor i produktit/shérbimit

[x] Sisteme ushgimore té géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushgimoré
[x] Eko-certifikime ose standarde té gjelbra

[x] Riparim, rinovim ose ripérdorim i infrastrukturés/mobilimit

[ 1 Mjete digjitale pér qarkullim apo géndrueshméri

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si kontribuon ajo né
njé ose mé shumé nga parimet e ekonomisé qarkvlluese:

Masat operacionale té Hotel Luise tregojné se si ambientet e hotelierisé mund té adoptojné parimet e ekonomisé
qarkulluese né ményré té menjéhershme dhe autentike. Ato jané té pérballueshme, té ripérséritshme dhe sjellin
pérfitime té dukshme mjedisore dhe sociale. Gjithashtu, kéto masa integrohen pa problem né pérvojén e vizitoréve
dhe kulturén e stafit, duke mundésuar njé identitet t& géndrueshém pa nevojén pér infrastrukturé komplekse.

Pér mé tepér, strategjia e komunikimit té& hotelit, pra komunikimi aktiv i masave té kaluara dhe aktuale pér
pérmirésimin e géndrueshmérisé, éshté shembullore. Lidhja e masave té “Wall of Change” me Objektivat e Zhvillimit
té Qéndrueshém (SDG) shton vleré dhe njé aspekt edukativ mbi kontekstin mé té gjeré.

Né vitin 2023, hoteli u nderua me EU Ecolabel. Ndjekja e késaj certifikate detyron menaxhimin dhe stafin té
angazhohen me praktika t& avancuara té géndrueshmérisg, duke nxitur né té njéjtén kohé zhvillimin e aftésive dhe
kompetencave té specializuara né fushén e mikpritjes s& géndrueshme.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vleré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Hotel Luise rishikon né ményré kreative proceset standarde té mikprities duke integruar masa si ripérdorimi i
mobiljeve dhe pérdorimi i ushgimit té tepért nga stafi si strategji kryesore t& géndrueshmérisé. Inovacioni géndron
né kthimin e operacioneve té pérditshme né mundési pér ekonomi garkulluese, duke treguar se ndikim i réndésishém
mund té arrihet pérmes veprimeve té pérgendruara tek njerézit dhe me kosto té ulét. Duke inkorporuar kéto praktika
né rutinat ditore, promovohet njé ndryshim i géndrueshém i sjellies dhe demonstrohet se qasjet e thjeshta dhe té
shfrytézuara pak mund té sjellin vleré té prekshme né zhvillimin e turizmit garkullues.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Kéto praktika u drejtuan brenda hotelit, me pérfshirjen e ekipeve té pastrimit dhe kuzhinés, t& mbéshtetura nga
angazhimi i drejtuesve pér géndrueshmériné dhe mjetet e komunikimit me vizitorét (p.sh. “Muri i Ndryshimit”). Pér mé
tepér, hoteli kontribuon aktivisht né edukim pérmes iniciativave té ndryshme. Né vitin 2023, organizoi kursin e paré té
VHS-sé (Volkshochschule — Qendra Gjermane e Edukimit pér té Rritur), me temé “Mikropylli i Mrekullueshém” né
ambientet e hotelit. Qéllimi ishte té rritej ndérgjegjésimi publik mbi kété koncept dhe té frymézoheshin individét pér
ta  pérséritur até, me plane pér kurse t& tiera né bashképunim me VHS  Erlangen
(https://www.luise.eco/unkategorisiert/vhs-kurs/).

Gjithashtu, hoteli bashképunon rregullisht me studenté, duke shérbyer si partner ekspert pér intervista, rast studimi
praktik, ose shembull né punime akademike. Ky angazhim i vazhdueshém mbéshtet transferimin e njohurive dhe
promovon meésimin né pérputhje me Objektivin e Zhvillimit té Qéndrueshém nr.
4(https://www.luise.eco/kommunikation/studienarbeiten/).
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA
o Cfaré rezultatesh té matshme ose arritje jané realizuar?

e Performanca Klimatike Pozitive: Hoteli Luise ka njé emetim té& CO, prej vetém 11.7kg pér ¢do naté géndrimi,
rreth njé té tretén e mesatares (35kg) pér njé hotel me 3 yje.

e Kursime té Ujit dhe Energjisé: “Dhoma Qarkore e Hotelit” integroi teknologjiné e dushit té zhvilluar nga NASA,
duke rezultuar né 90% mé pak pérdorim té ujit dhe 80% mé pak konsum energjie.

e Ményra Qarkulluese pér Mobilimin: Dekori dhe mobiljet jané té ripérdorura dhe té riciklueshme (p.sh. tavane té
bazuara né kashté, gilima nga rrieta peshkimi), duke minimizuar mbeturinat dhe maksimizuar ripérdorimin e
materialeve.

e Praktika Zero-Mbetje: Hoteli pérdor ambalazhime té ripérdorshme, riciklon né ambientet e brendshme dhe
dhuron mobilje ose pélhura té hedhura pér studentét ose projekte sociale.

e Sukses me Certifikimin Ekologjik: U dha Certifikata EU Ecolabel né vitin 2023, duke njohur standardet e tij té
larta mjedisore.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Né Shqipéri, hotelet e vogla dhe shtépité e vizitoréve, veganérisht ato né zona rurale ose historike, mund té
adoptojné lehtésisht praktika si riciklimi i mobiljeve dhe kufizimi i mbetjeve té ushgimit. Dekori rustik shpesh
mbetet i pavendosur, duke ofruar mundési pér ripérdorim kreativ né hapésirat e vizitoréve. Pér mé tepér, duke
lejuar stafin t& marré ushgimin e mbetur pér ta konsumuar, jo vetém gé mbéshtet mirégenien e tyre, por gjithashtu
redukton mbetjet e ushgimit né njé kontekst ku infrastruktura e shpérndarjes mund té jeté e kufizuar. Pér té
maksimizuar ndikimin, kéto praktika mund té bashkohen me masa té garta komunikimi, si shenja, ekspozita gé
tregojné histori ose postime né rrjetet sociale, té cilat shpjegojné pérfitimet e géndrueshmérisé pér vizitorét.
Ndérkohé gé ndajné kéto pérpjekje né ményré transparente, ato mund té pérmirésojné pérvojén e vizitoréve, té
nxisin reagime pozitive dhe té frymézojné si vizitorét ashtu edhe komunitetet lokale té riprodhojné veprime té
ngjashme.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Kéto praktika jané shumé té aplikueshme né masé pér shtépi pritése, B&B familjare, shtépi ekologjike dhe hotele
rurale, duke ofruar aplikueshméri t&€ menjéhershme pér shkak té kostove té ulta té& implementimit dhe
pérputhshmérisé té forté me kulturén lokale. Thjeshtésia e kétyre praktikave lejon gé edhe bizneset e vogla me
burime té kufizuara t'i adoptojné ato pa nevojén pér investime té médha.

Vetém hotelet gé kané implementuar masa té avancuara pér géndrueshméringé mund té fitojné njé etiketé
ekologjike. Megjithaté, procesi i punés drejt certifikimit — edhe nése nuk arrihet pérfundimisht — mund té sjellé
pérmirésime té réndésishme dhe té udhézojé stafin né adoptimin e mentalitetit t& duhur pér géndrueshmériné.

Pér mé tepér, duke e pérshtatur kété qasje me traditat lokale dhe flukset sezonal té turizmit, mund té krijohet njé
ndjenjé autenticiteti dhe lidhjeje me vizitorét. Né fakt, integrimi i kétyre praktikave me iniciativat lokale, si
bashképunimet me artizanét, fermerét apo grupet mjedisore, mund t& shuméfishojé ndikimin pozitiv social dhe
ambiental. Sé fundi, komunikimi i kétyre pérpjekjeve pérmes tregimit té historive, platformave online dhe
angazhimit té drejtpérdrejté me vizitorét mund té pérmirésojé reputacionin e markés, térhegé udhétaré té
interesuar pér géndrueshmériné dhe té nxisé riprodhimin e kétyre iniciativave né gjithé sektorin turistik té
Shqipérisé.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Filloni me hapa té vegjél: Identifikoni artikujt g& mund té ripérdoren ose té pérshtaten, si elementét e dekorit,
mobiljet, ose materialet e paketimit, dhe krijoni njé politiké t& qarté pér stafin pér ripérdorimin e sigurt té ushgimit
té mbetur. Krijoni shenja té thjeshta, por té& dukshme pér té komunikuar iniciativén me stafin (p.sh. né kuzhina,
dhoma stafi, ose depo) dhe jashté pér vizitorét, duke theksuar pérfitimet mjedisore dhe ato pér komunitetin.
Provoni té gjeni shogata gé veprojné né fushén e turizmit qarkullues ose partneré té tjeré lokalé pér té
bashképunuar. Siguroni takime té shkurtra informuese ose seanca trajnimi pér stafin, né ményré gé ¢do individ té
kuptojé géllimin dhe procedurat, dhe t'i inkurajoni ata té ndajné reagime ose ide té reja pér pérmirésim. Sé
fundmi, ndigni rezultatet, si¢ jané sa ushgim éshté kursyer, sa artikuj jané ripérdorur, ose reagimet pozitive, dhe
ndihmoni né shpérndarjen e kétyre rezultateve né internet pér té ndihmuar rritjen e vlerésimit, ndérgjegjésimin dhe
frymézimin pér té tjerét gé té ndjekin.
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PRAKTIKE E SUKSESSHME
KONCEPT HOTELS

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Strategjia e Kursimit t& Ujit n& Koncept Hotels
¢ Fagja e Internetit: https://www.koncepthotels.com/#/booking/search

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/koncept_hotels/

¢ Vendndodhja: Gjermani, disa lokacione pérfshiré Kéln, Tobingen, Bern

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrimi i Shkurtér i Praktikés

Hotelet Koncept implementojné masa inovative dhe t& géndrueshme pér té ulur konsumimin e ujit dhe energjisé
né té gjitha lokacionet e tyre. Kjo iniciativé éshté sjellé né jeté nga themeluesi, Martin Stockburger, i cili identifikoi
objektivin pér té ulur konsumimin e ujit né hotelet e tij me 20% gjaté vitit 2024. Njé nga masat e para ishte instalimi
i kufizuesve té rriedhés né dush. Njé e treta e pérdorimit t& ujit né hotel vjen zakonisht nga dushet dhe higjena
personale; prandaj, duke instaluar kufizues té rriedhés né dush, konsumimi i ujit zvogélohet deri né 50% pa e ulur
komoditetin e klientéve. Pé&r mé tepér, mbulesat e shtratit me teknologji moderne, té pérbéra nga pambuk organik
dhe bérthamé sintetike reduktojné pérdorimin e ujit gjaté larjes deri né 60% dhe shkurtojné kohén e tharjes, duke
kursyer energji shtesé. Né lokacionin e tyre né TUbingen, cisternat e ujit té& shiut ofrojné ujé pér pérdorim jo té
pijshém, si pér tualetin dhe ujitjen e kopshteve, duke kursyer ujé té pijshém dhe duke mbrojtur infrastrukturén gjaté
reshjeve t& médha té shiut. Koncept Hotels késhtu tregon se mund té arrihen kursime té& médha pérmes zgjidhjeve
relativisht té thjeshta dhe efikase, pa e kompromentuar pérvojén e klientéve.

e Periudha e Zbatimit: nga 2024
e Statusi:
[ [1! planifikuar [ ] Fazé pilotimi [ ] Plotésisht i zbatuar [x] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[1 Nga Ferma né Tavoliné / Sistemet e Ushqgimit t&é Qéndrueshém
[ 1 Menaxhimi i Mbetjeve

[x] Efikasiteti i Burimeve

[]1Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Pérdorimi i ujit né hotele éshté shumé i pérgendruar né dushe, tualetet e klientéve, pishina dhe hapésirat e

gjelbra, duke e béré kété njé fushé me ndikim t&€ madh pér ruagjtjen e ujit. Strategjia e Koncept Hotels pér ujin

adreson kété temé té efikasitetit t& burimeve duke synuar efikasitetin teknik dhe operacional pérmes:

e Kufizuesve té rriedhés né dush, té cilét krijojné njé pérzierje uji dhe ajri, duke ulur konsumimin deri né 50% dhe
duke ruagjtur komoditetin e klientéve.

e Jorganéve kursyes té uijit, njé pérzierje moderne pambuk-sintetik, gé ul pérdorimin e ujit gjaté larjes me 60%
dhe shkurtéson kohén e tharjes.

e Grumbullimit té ujit té shiut, ku uji i grumbulluar pérdoret pér géllime jo té pijshme, si shpélarja e tualetit dhe
Ujitja e hapésirave té gjelbra.

Kombinimi i kétyre masave ul kérkesén pér ujé té pijshém, zvogélon pérdorimin e energjisé pér ngrohjen e ujit dhe
redukton volumin e ujérave té ndotura. Edhe pse implementimi i kufizuesve té rrjedhés né dush éshté vonuar pér
shkak té problemeve me furnizuesin, gasja e fazuar e strategjisé lejon testimin, adaptimin dhe pérmirésimin e
vazhdueshém, duke siguruar arritjen pérfundimtare té objektivit pér uljen e konsumit me 20% deri né vitin 2024.
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¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet me sektorin e turizmit.

Aktiviteti i tij i pérshtatet sektorit té turizmit si pjesé e veprimtarisé hoteliere né industriné e mikpritjes.

Hotelet jané konsumues t& médhenj té ujit, vecanérisht né dhomat e klientéve, lavanderi, kuzhina dhe hapésirat e
jashtme. Implementimi i masave té tilla si kufizuesit e rrjedhés né dush, jorganét kursyes té ujit dhe grumbullimi i
ujit té shiut redukton drejtpérdrejt konsumimin e burimeve pa prekur pérvojén e klientéve. Né turizém, ku kénagésia
e klientéve éshté thelbésore, kéto veprime ruajné komfortin e klientéve, duke ulur kostot operative dhe ndikimin
mjedisor. Kjo i bén ato vecanérisht té réndésishme pér zhvillimin e turizmit t& géndrueshém, akomodimet me
certifikata ekologjike dhe destinacionet gé synojné ruajtjen e burimeve natyrore, ndérkohé gé mirépresin vizitorét.

e Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Kjo praktiké ofron material mésimor udhézues pér trajnimin profesional té orientuar nga géndrueshméria dhe pér
profesionistét, duke ofruar studime konkrete rasti mbi teknologjité kursyese té ujit me kosto efikase, menaxhimin
operacional dhe angazhimin e klientéve né mikpritjen e géndrueshme.

Kéto mésime jané té aplikueshme gjerésisht né edukimin e mikpritjes dhe modulet e menaxhimit mjedisor.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[0 Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve

[x] Pérdorimi i energjisé / burimeve

[ ] Kufizimet né infrastrukturé

[ ] Sezonaliteti

[ 1 Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[x] Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé qarkulluese

[x] Rezistencé né sjellje

[x] Kufizime financiare apo té burimeve

[]1Té tjera:

¢ Si v adresuan kéto sfida?

Sfida e pérdorimit t& burimeve pérfshinte sigurimin gé teknologjité e reja, si kufizuesit e rrjedhés né dush, té ruanin
komoditetin e klientéve, ndérkohé gé ofronin kursime té konsiderueshme uji. Kjo u adresua pérmes testimeve pilot
né njé numér té kufizuar dhomash para shpérndarjes né shkallé t&€ gjeré, duke lejuar hotelin té vlerésojé
performancén dhe té béjé rregullime.

Kufizimet financiare dhe operacionale gjithashtu paragitén njé sfidé, pasi instalimet né shkallé t& gjeré dhe
rregullimet e reja kérkojné investime. Koncept Hotels e adresoi kété pérmes implementimit né faza, duke prioritizuar
zonat me ndikim té larté dhe duke shpérndaré kostot né kohé pér t'u pérputhur me ciklet buxhetore. Pér mé tepér,
ishte e nevojshme té& menaxhohej ndérgjegjésimi i stafit dhe klientéve, pasi ndryshimi i sjelljes éshté thelbésor pér
suksesin e masave té géndrueshmérisé. Hoteli e trajtoi kété pérmes trajnimit té stafit mbi géllimin dhe funksionimin
e teknologjive kursyese té ujit dhe duke informuar klientét pér pérfitimet e tyre mjedisore, duke siguruar pranimin
dhe pérdorimin e duhur.
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¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[] Reduktim i mbetjeve / ripérdorim / riciklim

[l Energjia e rinovueshme / efikasitet energjetik

[x] Kursim i ujit

[x]Dizajn garkor i produktit/shérbimit

[] Sisteme ushgimore té géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushgimoré

[] Eko-certifikime ose standarde té gjelbra

[] Riparim, rinovim ose ripérdorim i infrastrukturés/mobilimit

[ 1 Mjete digjitale pér garkullim apo géndrueshméri

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé nga parimet e ekonomisé qarkulluese:

Iniciativat e Koncept Hotels pér kursimin e ujit pérbéjné njé praktiké té shkélgyer né turizmin e géndrueshém, pasi
ofrojné njé model té pérséritshém, t& matshém dhe me kosto efikase pér té reduktuar ndikimin mjedisor, ndérkohé
gé ruajné komoditetin e klientéve. Duke implementuar kufizues rrjedhjeje né dushe, hotelet arrijné té ulin
konsumimin e ujit deri né 50% pa kompromentuar pérvojén e klientéve. Po ashtu, jorganét kursyes té ujit, t&
teknologjisé sé larté, ulin pérdorimin e ujit gjaté larjes me deri né 60%, duke reduktuar gjithashtu energjiné e
nevojshme pér tharjen. Instalimi i cisternave pér ujé té shiut mundéson ri-pérdorimin e ujit pér tualetet dhe ujitjen e
kopshteve, duke ulur varésiné nga sistemet e ujit t& gytetit dhe duke mbrojtur infrastrukturén lokale gjaté reshjeve
té médha té shiut.

Pér heré té paré, kéto masa promovojné efikasitetin e burimeve duke ulur pérdorimin e ujit dhe energjisé dhe duke
ri-pérdorur burime lokale. E dyta, ato mbéshtesin dizajnin e shérbimeve té géndrueshme dhe ciklike, duke treguar
se si operacionet hoteliere mund té integrojné konsiderata mjedisore né proceset e pérditshme. E treta, ato
inkurajojné ndryshimin e sjelljes dhe ndérgjegjésimin, pasi stafi dhe klientét adoptojné zakone mé té géndrueshme
pér pérdorimin e ujit.

Né pérgjithési, kombinimi i teknologjisé, planifikimit operativ dhe ri-pérdorimit t& burimeve lokale e bén kété qasje
inovative dhe shumé té transferueshme. Ajo ofron njé shembull t& garté pér bizneset e tjera té turizmit, veganérisht
né zonat me mungesé Uji, duke treguar se pérfitimet ekonomike, mjedisore dhe sociale mund té arrihen
njékohésisht, duke avancuar géllimet e turizmit garkullues.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vieré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Kjo praktiké mund té konsiderohet inovative falé aplikimit té kufizuesve té pérzierjes sé ujit dhe qjrit pér komoditet
té larté té klientéve dhe kursime maksimale, integrimit t& kursimit té& ujit né lavanderi pérmes teknologjisé sé tekstilit
dhe aktit t& kombinimit té zgjidhjeve teknike me komunikimin me klientét pér ndérgjegjésim dhe pranimin e kétyre
masave.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Programi pérfshin bashképunimin me furnizuesit e teknologjisé, prodhuesit e tekstileve dhe kontraktorét lokalé. Pér
sistemet e ujit t& shiut, autoritetet lokale jané té& angazhuara pér té siguruar pérputhshmériné dhe integrimin me
infrastrukturén lokale. Menaxhimi i hotelit ka punuar ngushté me kéta partneré pér té dizajnuar zgjidhje gé jané si
efektive ashtu edhe migésore pér klientét.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA
e Cfaré rezultatesh té&€ matshme ose arritje jané realizuar?

Rezultatet e matshme gé jané arritur deri mé tani jané: deri né 50% ulje té pérdorimit té ujit pér dush, sé bashku
me deri né 60% mé pak ujé pér larjen e rrobave. Mé pas, themeluesi béri njé vlerésim té kursimeve prej 13,000
eurosh pér njé biznes hoteli me 100 dhoma né kostot e ujit, energjisé dhe trajtimit té ujérave té zeza. Gjithashtu,
éshté matur ulja e véllimit t& ujérave té zeza dhe kérkesa pér ujé té pijshém. (FRR25_ Web.pdf); (KONCEPT
HOTELS: So lauft das mit dem Wasser - 20 Prozent weniger - max.pr) (FRR25_Web.pdf); (KONCEPT HOTELS: So
|auft das mit dem Wasser - 20 Prozent weniger - max.pr)

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Praktikat pér kursimin e ujit jané shumé té réndésishme pér sektorin e turizmit né Shqipéri, vegcanérisht né zonat
bregdetare si Saranda dhe Vlora, ku hotelet pérballen me kérkesé té larté sezonale dhe ngarkesé t& madhe mbi
burimet lokale té ujit. Né zonat rurale dhe malore, grumbullimi i ujit t& shiut dhe pérdorimi efikas i ujit reduktojné
varésiné nga infrastruktura e kufizuar lokale e ujit. Kéto masa gjithashtu ulin kostot e energjisé dhe
operacionale, duke i béré hotelet mé té géndrueshme dhe financiarisht mé té forta. P&r mé tepér, miratimi i
kétyre praktikave mbéshtet géllimet e Shqipérisé pér turizmin ekologjik dhe qgarkullues, duke ndihmuar né
ndértimin e kapaciteteve lokale pér mikpritjen e géndrueshme.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Praktikat e kursimit t& ujit t& Koncept Hotels kané njé potencial t&€ madh pér t'u riprodhuar né gjithé sektorin e
turizmit né Shqipéri. Pérdorimi i kufizuesve té rriedhjes né dushe, sistemeve efikase pér larjen e rrobave dhe
grumbullimi i ujit t& shiut mund té aplikohet né hotele, shtépi pushimi, komplekse dhe madje edhe né shtépi
akomoduese ekologjike, si né zonat bregdetare ashtu edhe ato brenda vendit. Zonat bregdetare mund té
pérfitojné nga ulja e ngarkesés mbi burimet e ujit t& qytetit gjaté sezonit té pikut, ndérsa destinacionet rurale
dhe malore mund té pérmirésojné vetépérmbajtjen dhe géndrueshmériné me ruajtjen e ujit té shiut.

Kéto masa jané té shkallézueshme dhe efikase né aspektin e kostove, duke lejuar gqé bizneset té vogla dhe té
mesme t'i zbatojné ato né ményré graduale. P&r mé tepér, trajnimi i stafit t& hoteleve pér efikasitetin e ujit dhe
rritja e ndérgjegjésimit tek turistét mund té shtojé pérfitimet. Me miratimin e kétyre praktikave, bizneset turistike
shqgiptare mund té rrisin géndrueshmériné, té ulin kostot operative dhe té& promovojné njé imazh ekologjik
térhegés pér udhétarét gé jané té ndérgjegjshém pér mjedisin.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?
Testoni né njé numér té vogél dhomash pér té pérmirésuar komoditetin e klientéve dhe performancén. Kombinoni

teknologjité me trajnimin e stafit dhe materialet pér rritien e ndérgjegjésimit té€ klientéve. Ndigni pérdorimin e ujit
para dhe pas instalimit pér rezultate t& matshme.
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https://max-pr.eu/koncept-hotels-so-laeuft-das-mit-dem-wasser-20-prozent-weniger/#:~:text=Laut%20Herstellerangaben%20spart%20ein%20Businesshotel%20mit%20100%20Zimmern,zur%2020-Prozent-Wassereinsparung%20ist%20die%20Nutzung%20von%20wassersparender%20Bettw%C3%A4sche.

PRAKTIKE E SUKSESSHME
RESTORANT POP-UP
SLOW FOOD

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Restorant Pop-Up Slow Food

e Fagja zyrtare e praktikés: https://sachsen.tourismusnetzwerk.info/best-practice-pool/slow-food-pop-up-
restauvrant/

e Lidhjet né rrjete sociale: Facebook — Gaumenkitzel

¢ Vendndodhja: Coswiger Str. 23, 01445 Radebeul, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i shkurtér i praktikés

"Restoranti Pop-Up Slow Food” ishte njé nismé kulinare njé-javore né hotelin historik Hotel Alte Gerberei né
Bautzen, e zhvilluar nga 3 deri mé 9 mars 2025. Projekti ishte njé bashképunim midis Hotel Alte Gerberei dhe
familjes Hamann nga Restaurant Gaumenkitzel. Nén drejtimin e kuzhinierit t& Restaurant Gaumenkitzel, mysafirét
shijuan njé menu ekskluzive me 4 dreka, e pérgatitur térésisht me pérbérés rajonalé nga Oberlausitz.

Qéllimi kryesor ishte té prezantohej gastronomia e géndrueshme, e drejté dhe lokale, duke theksuar traditat e
pasura kulinare té rajonit Oberlausitz. Té gjithé pérbérésit u siguruan nga prodhues lokalé t& besueshém. Menuija,
e disponueshme gjithashtu né version vegetar, kombinoi shijet tradicionale me teknika moderne. Duke bashkuar
gatimin fine dining me identitetin rajonal, iniciativa promovoi krijimin e vlerés lokale dhe parimet e slow food.

e Periudha e Zbatimit: 03/03/2025 - 09/03/2025
e Statusi:
[11 planifikuar [] Faza pilot [X] Plotésisht i zbatuar [] Né zhvillim e sipér dhe né evoluim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[X] Nga ferma né tryezé / Sisteme ushqgimore té géndrueshme
[ 1 Menaxhimi i mbetjeve

[] Eficenca e burimeve

[1Tjetér:

e Pérshkruani se si kjo praktiké pérshtatet me Fushat Tematike té pérzgjedhura.

Praktika pérshtatet me fushat tematike “nga ferma né pirun” dhe sistemet ushgimore té géndrueshme, pasi
produktet e pérdorura pér ngjarjen jané siguruar kryesisht nga prodhues lokalé té vegjél (aférsisht 100%). Qéllimi i
praktikés éshté t& promovojé delikatesat rajonale dhe té rrisé shitjet e produkteve lokale, sé bashku me kérkesén
turistike mé té larté. Menuja me katér dreka pérfshin gjithashtu njé opsion vegetar, dhe shogérohet me veréra
rajonale falas. Pér mé tepér, praktika pérshtatet me parimet e ushgimit t& miré, t& pastér dhe té drejté, gé jané
karakteristike pér filozofiné Slow Food. Té gjitha kéto aspekte sé bashku ndihmojné né rritjen e ndérgjegjésimit mbi
origjinén e ushqgimit, sezonés dhe ndikimin e zgjedhjeve ushgimore mbi géndrueshmériné.
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Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Kjo iniciativé organizohet nga Hotel Alte Gerberei, i cili ofron vendin dhe akomodimin gjaté natés, duke inkurajuar
turizmin kulinar me njé géndrim. Ky format pop-up ofron njé pérvojé té pérkohshme dhe ekskluzive té shijimit té
ushgimit. Pérdorimi i pérbérésve rajonalé dhe té géndrueshém térheq udhétarét e interesuar pér kuzhinén lokale,
duke forcuar narrativén “nga ferma né tavoliné” pérmes lidhjes sé tyre me fermerét dhe prodhuesit lokalé. Pér mé
tepér, ideja e pop-up pérfagéson njé shembull klasik t&€ menaxhimit té ngjarjeve turistike si njé event i
pérkohshém, i cili kérkon bashképunim midis hotelit, restorantit dhe prodhuesve.

e Cfaré vlere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional (VET), zhvillimin e kurrikulave ose
ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Ajo ofron zbatime praktike té aftésive: nga turizmi te kulinaria dhe aftésité e mikpritjes. Krijon njé mundési pér
nxénésit e AFP-s& né kulinari, praktikantét né mikpritje dhe profesionistét e menaxhimit té eventeve gé té
eksperimentojné né praktiké me projektimin dhe ofrimin e njé koncepti gastronomik afatshkurtér, me identitet té
forté rajonal dhe me qasje té géndrueshme né furnizim. Studentét mund té mésojné planifikimin e menusé me
pérbérés sezonalé dhe lokalé, té ndjekur nga ndértimi i marrédhénieve me prodhuesit lokalé dhe pérshtatja e
proceseve standarde té mikpritjes pér evente té pérkohshme dhe me profil té larté. Praktika gjithashtu inkurajon
integrimin e parimeve té slow food, si furnizimi etik me ushgim dhe sistemet e géndrueshme ushgimore. Kéto
shogérohen me procese marketingu pér té& komunikuar mé miré produktet turistike me vleré té& shtuar, si pér
vendasit ashtu edhe pér udhétarét. Sé fundi, demonstrohet njé model inovativ mikpritjeje, i cili mund té frymézojé
krijimin e koncepteve té ngjashme té reja né menaxhimin sipérmarrés té eventeve.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cfaré sfidash ose pengesash v adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[ 1 Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[ ] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[X] Kufizimet infrastrukturore

[X] Sezonaliteti

[X] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésim i ulét mbi ekonominé garkulluese

[X] Rezistenca né sjellje

[ 1 Kufizime financiare ose mungesé fondesh

[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Formati inovativ ‘pop-up’, né partneritet mes hotelit dhe restorantit, ofron njé model té ri biznesi gé& nxit
fleksibilitetin, pérshtatshmériné dhe zgjidhjen e problemeve. Prandaj, ai shérben si njé model me rrezik té ulét, por
me ndikim té larté. Stafi i té dyve, hotelit dhe restorantit, pati mundésiné té shkémbejé aftési dhe njohuri. Ngjarja
gjithashtu trajtoi ¢éshtjen e sezonalitetit duke u organizuar né muajin mars, duke térhequr vizitoré dhe banoré né
hotel gjaté periudhés jashté sezonit né Oberlausitz. Né fakt, kjo zoné nuk njihet domosdoshmérisht si njé atraksion
kulinar apo destinacion turistik, por ngjarja e promovoi me sukses até si njé destinacion té& géndrueshém dhe
kulinar. Praktika demonstroi mundésiné e turizmit dhe gastronomisé sé géndrueshme pér mysafirét, duke rritur
ndérgjegjésimin pérmes theksimit t& produkteve lokale dhe produkteve me zero kilometra. Sé fundi, ngjarja pérdori
me sukses infrastrukturat e disponueshme pér njé koncept inovativ.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[ 1 Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[]1 Energji e rinovueshme / eficenca e energjisé

[ ] Kursimi i ujit

[ 1 Dizajn garkullues i produkteve/shérbimeve

[X] Sisteme ushgimore té& géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér

[ ] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, restaurimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ JPérdorimi i mjeteve digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon tek
njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Kjo praktiké integron me sukses parimet kryesore té ekonomisé qarkulluese né njé format dy-palésh, duke pérfituar
si vizitorét ashtu edhe komunitetin lokal. Sistemet ushgimore t& géndrueshme promovohen pérmes zinxhiréve té
shkurtér furnizimi dhe burimeve rajonale. Ndikimi mjedisor i transportit u reduktua ndjeshém, duke ruajtur sistemet
natyrore dhe duke krijuar vleré lokale (menuja e pérshtatur me disponueshmériné sezonale dhe qasje e
drejtpérdrejté né treg pér prodhuesit e vegjél lokalé). Formati pop-up e bén praktikén lehtésisht té riprodhueshme
né rajone té tjera, vecanérisht né hapésirat rurale té& mikpritjes. Ai inkurajon hotelet dhe restorantet té
bashképunojné, t& ndajné burimet dhe té zhvillojné modele shérbimi t& pérkohshme me mbetje minimale, té cilat
mund té pérshtaten lehtésisht me sezonin dhe kérkesén e konsumatoréve.

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cfaré qasje té re, kreative ose té
pakénaqur sjell vieré té shtuar pér zhvillimin e turizmit qarkullues?

Anés inovative e késaj praktike éshté formati pop-up, i cili transformon infrastrukturén ekzistuese né njé vend
kulinarik té& pérkohshém dhe shumé-funksional. Pérdorimi i burimeve reduktohet, ndérsa asetet ekzistuese pérdoren
né ményré té gjeré. Mé pas, menuja pérbéhet nga pothuajse 100% pérbérés rajonalé, me transparencé té ploté
mbi origjinén e tyre, duke krijuar njé zinxhir ushgimor t& shkurtér dhe té gjurmueshém.

Myshafirét edukohen mbi konsumimin e géndrueshém dhe gastronominé me cilési té larté gé ka identitet rajonal.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

¢ Pérshkruani cdo bashképunim gqé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Kjo praktiké kérkoi bashképunimin midis Restorantit Gaumenkitzel dhe Hotel Alte Gerberei. Né kété rast, hoteli
shérbeu si mikprités pér konceptin pop-up, duke ofruar vendin fizik, shérbimet e akomodimit dhe mbéshtetje
logjistike, duke mundésuar transformimin e hotelit veté né njé hapésiré té pérkohshme restoranti.

Restoranti Gaumenkitzel shérbeu si udhéhegés kulinarik dhe zhvillues i konceptit, duke sjellé ekspertizé€ né parimet
e Slow Food dhe furnizimin e géndrueshém rajonal. Sé& fundi, prodhuesit lokalé té& ushqgimit siguronin pérbérésit
rajonalé, té cilét jané: Hof Morl, Heide und Teichland dhe Hammermuhle.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPRODHUESHMERIA
¢ Cilat rezultate té matshme ose arritje jané realizuar?

Pothuajse 100% e pérbérésve ushgimoré té pérdorur né menuné me 4 dreka u siguruan nga furnizues rajonalé.
Gjithashtu, mund té supozohet se gjaté javés pop-up u krijuan role afatshkurtra né kuzhiné dhe shérbim, ku stafi
mori trajnim praktik mbi furnizimin dhe ofrimin e shérbimeve té& géndrueshme. Ngjarja mund té keté sjellé njé rritje
té popullimit t& hotelit pér shkak té ekskluzivitetit t& larté dhe aftésisé pér té térhequr mysafiré nga rajone té tjera,
duke i prezantuar ata me kulturén rajonale té ushgimit dhe praktikat e konsumit t& géndrueshém.

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté shumé e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri, pasi ofron zgjidhje praktike dhe té
pérshtatshme pér disa sfida kryesore né zhvillimin rural, sezonalitetin dhe diversifikimin e turizmit t& géndrueshém.
Shumé rajone né Shqipéri jané té pasura me kulturé tradicionale ushgimore dhe ferma té vogla, por u mungojné
ofertat e strukturuara turistike. Koncepti pop-up do t'u lejonte kétyre komuniteteve té prezantojné gastronominé
lokale pa pasur nevojé pér infrastrukturé té pérhershme, duke e béré até ideal pér zona té pazhvilluara. Kjo
praktiké gjithashtu mund té sjellé vizitoré té rinj gjaté sezonit t& ulét, kur aktiviteti ekonomik i lidhur me turizmin
éshté i reduktuar. Karakteri me kosto té ulét i ngjarjes éshté i pérshtatshém pér situata ku mungesa e burimeve
pér restorante me shérbim té ploté nuk pérbén problem. Pér mé tepér, lidhjet potenciale “nga ferma né pirun” do
té inkurajonin furnizimin e drejtpérdrejté, zinxhirét e shkurtér ushgimoré dhe partneritetet mé té forta midis
prodhuesve dhe turizmit, duke mbéshtetur késhtu prodhuesit lokalé. Kuzhinierét profesionisté pér pop-up
gjithashtu mund té ndihmojné né mbushjen e boshllégeve té aftésive midis stafit lokal dhe operatoréve.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet né destinacione ose biznese té tjera turistike shqiptare?

Me njé investim minimal dhe bashképunim té forté lokal, kjo praktiké mund té aplikohet né rajone rurale dhe
malore, si dhe né zonat bregdetare me sezon turistik. Restorantet pop-up mund té organizohen né destinacione si
Pérmet, Puka ose Gjirokastér, né shtépi mikpritése ose biznese agroturistike.

Gjithashtu, rajonet bregdetare si Vlora, Himara ose Saranda mund té pérdorin kété model pér té zgjatur sezonin
turistik, duke promovuar festivale ushgimi ose rrugé vere. Hotelet lokale, vreshtarité dhe operatorét turistiké mund
té bashképunojné me kuzhinieré pér té térhequr vizitoré dhe pér té fituar pérvojé trajnimi.

o Cfaré késhille do t'v jepnit té tjeréve qé duan té implementojné njé iniciativé té ngjashme?
Disa késhilla pér ata gé déshirojné té zbatojné njé praktiké té tillé jané: té fillojné me hapa té vegjél dhe me
partneritete té forta lokale, duke u pérpjekur té ri-pérdorin vendet ekzistuese dhe materialet gé& kané tashmé.

Gjithashtu, do té ishte ideale té pérdoren produkte sezonalé dhe rajonale, duke integruar tregime dhe elemente
edukative pér mysafirét.
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ROUBAIX ZERO DECHET

SEKSIONI 1: INFORMACION BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Roubaix Zéro Déchet

e Faqgja e internetit https://www.roubaixzerodechet.fr/maison-de-leconomie-circulaire-et-du-zero-
dechet/presentation/

¢ Lidhjet e Rrjeteve Sociale: https://www.instagram.com/roubaixzerodechet/?hl=fr

e Vendndodhja: Roubaix (France)

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i shkurtér i praktikés:

“"Commercants Zéro Déchet” né Roubaix éshté njé program lokal dhe praktik gé& ndihmon dyganet, kafenetg,
restorantet dhe biznese té tjera té reduktojné mbeturinat pérmes njé liste t& qarté dhe progresive t& angazhimeve.
Tregtarét pjesémarrés zbatojné masa té thjeshta dhe té zbatueshme, duke filluar nga blerja e paketimeve té
hapura dhe té ripérdorshme, shmangia e artikujve njépérdorimésh, preferimi i sistemeve pér ripértéritje/riparim,
pérmirésimi i ndarjes sé mbetjeve né hapésirat e pasme, dhe vendosja e ményrave pér vlerésimin e mbetjeve
ushgimore (si kompostimi apo shmangia e tyre).
Pér shembull, dymbédhjeté angazhimet pér restorantet jané:

1.Informimi i klientéve pér té rritur ndérgjegjésimin.

2. Pjesémarrja né ngjarje té lidhura me Zéro Déchet ( Zero Mbetje).

3.Kufizimi i paketimit gjaté blerjes sé& produkteve.

4.Paketimi i produkteve apo mallrave éshté i ripérdorshém.

5.U siguron klientéve paketimin gé nuk éshté i ripérdorshém (kuti kartoni, etj.)

6.Kufizon humbjen e ushgimit.

7.Kufizon paketimin ose pajisjet njépérdorimshe dhe u ofron alternativa té ripérdorshme.

8.Kufizon artikujt njépérdorimésh.

9.Shmang plastikén pér paketimin dhe pérdor materiale migésore me mjedisin, té riciklueshme dhe té

kompostueshme.

10.Ndalon hedhjen e artikujve té pérdorur né tualet.

11.Kujdeset pér ndarjen e mbetjeve pér t'i béré mé té lehta pér ripérdorim dhe riciklim.

12.Implementojné njé sistem pér riciklimin e mbetjeve organike.
Etiketa jepet si njé proces i drejtuar nga komuniteti: angazhimet pérshtaten pér ¢do sektor, veprimet promovohen
publikisht, dhe mé t& angazhuarit mund té arrijné nivelin “ekspert”. Iniciativa kombinon mbéshtetje teknike, rritje
ndérgjegjésimi dhe mésim nga bashkémoshatarét, né ményré gé tregtarét té testojné zgjidhje, t& shpérndajné
pérvojat gé funksionojné dhe té komunikojné pérparimin e tyre me klientét. Objektivat jané té reduktojné
mbeturinat gé né burim, t& mbajné materialet né pérdorim mé gjaté pérmes ripérdorimit ose riparimit, t& shmangin
mbetjet organike nga hedhja né mjedis, dhe té béjné reduktimin e mbetjeve njé vleré té& dukshme pér biznesin gé
forcon ekonominé lokale qarkulluese dhe besimin e klientéve.

¢ Periudha e Implementimit: 2015 - né vazhdim
e Statusi:
[ 11 Planifikuar [ ] Fazé Pilotimi [ ] Implementuar Plotésisht [X] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[1Nga Ferma né Tavoliné /Sistemet e Qéndrueshme Ushgimore
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[1 Efikasiteti i Burimeve

[1 Tjetér:


https://www.roubaixzerodechet.fr/maison-de-leconomie-circulaire-et-du-zero-dechet/presentation/
https://www.roubaixzerodechet.fr/maison-de-leconomie-circulaire-et-du-zero-dechet/presentation/
https://www.roubaixzerodechet.fr/maison-de-leconomie-circulaire-et-du-zero-dechet/presentation/
https://www.instagram.com/roubaixzerodechet/?hl=fr
https://www.instagram.com/roubaixzerodechet/?hl=fr

e Pérshkruani se si praktika pérshtatet me Fushat Tematike té zgjedhura.

Etiketa "Commercants Zéro Déchet” e Roubaix pérshtatet me temén e Menaxhimit t& Mbetjeve duke u marré me
mbeturinat né ¢do fazé: blerje, shérbim ndaj klientit, kuzhiné dhe zonat e stafit, si dhe ményrén e hedhjes sé
produkteve. Lista e kontrollit inkurajon bizneset té reduktojné paketimin gé né burim (blerje me shumicé, pérdorim i
kontejneréve té ripérdorshém dhe sisteme mbushjeje), té eliminojné artikujt njépérdorimésh dhe té zévendésojné
enét e shérbimit t& pérdorimit t& njéhershém me alternativa té ripérdorshme. Duke kombinuar reduktimin né burim,
ripérdorimin, ndarjen e sakté dhe vlerésimin organik, etiketa transformon menaxhimin tradicional t& mbeturinave
né njé strategji proaktive té ekonomisé qarkulluese gé ul kostot e hedhjes, zvogélon emetimet e gazrave seré dhe
mban materialet né garkullim lokal.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet me sektorin e turizmit.

Marka”Commergants Zéro Déchet” lidhet drejtpérdrejt me sektorin e turizmit sepse dyqanet, restorantet, kafeneté
dhe bizneset e mikpritjes jané né vijén e paré té pérvojés sé vizitoréve. Turistét gjithnjé e mé shumé kérkojné
destinacione gé tregojné pérgjegjshméri mjedisore, dhe menaxhimi i mbetjeve shpesh éshté masa mé e dukshme
e géndrueshmérisé. Duke adoptuar praktika zero mbetje, si reduktimi i paketimit, ofrimi i alternativave té
ripérdorshme, klasifikimi i sakté i mbetjeve ose kompostimi i mbetjeve ushgimore, bizneset me kété marké jo vetém
gé reduktojné gjurmén e tyre mjedisore, por gjithashtu komunikojné vlerat dhe angazhimin e tyre ndaj turistéve dhe
klientéve. Marka gjithashtu krijon njé identitet t& pérbashkét né qgytet, duke lejuar turistét t& identifikojné dhe
mbéshtesin lehtésisht bizneset me vetédije mjedisore. Né kété ményré, Roubaix pérdor reduktimin e mbetjeve jo
vetém si njé masé mjedisore, por edhe si njé mjet pér té& pérmirésuar imazhin e saj si njé destinacion turistik té
géndrueshém.

¢ Cila éshté viera mésimore qé kjo praktiké ofron pér trajnimin e AFP, zhvillimin e kurikulave ose
ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Marka “Commercants Zéro Déchet” ofron njé vleré t& madhe mésimore pér trajnimin e AFP dhe zhvillimin
profesional, sepse e shndérron njé géllim abstrakt si géndrueshméria né njé listé t& qarté dhe té detajuar hapi pas
hapi. Pér studentét dhe trajnerét, punimi me njé kornizé té tillé e bén njé c¢éshtje t& ndérlikuar si reduktimi i
mbetjeve té kuptueshme dhe té zbatueshme. Ata mésojné si té vierésojné praktikat aktuale, té identifikojné fushat
gé mund té pérmirésohen dhe té zbatojné ndryshime té vogla por me ndikim né aktivitetet e tyre té pérditshme. Pér
trajnerét, lista e kontrollit ofron njé mjet t& gatshém pedagogjik gé mund té shtohet né kurse pér mikpritjen, shitjet
me pakicé, ose menaxhimin e turizmit. Ajo gjithashtu pasqyron realitetet profesionale, pasi bizneset duhet gjithnjé
e mé shumé té pérmbushin kérkesat pér certifikata mjedisore dhe t& komunikojné besueshméring e
géndrueshmérisé te klientét. Duke praktikuar me mjete té tilla té strukturuara, nxénésit zhvillojné aftési pér zgjidhjen
e problemeve, menaxhimin e projekteve dhe raportimin, té cilat mund té transferohen drejtpérdrejt né vendin e
tyre t& ardhshém té punés.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERSHTATJA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa v adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe hedhja e mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizimet e infrastrukturés

[ ] Sezonaliteti

[X] Hendekét né aftési dhe kapacitete

[X] Ndérgjegjésim i ulét pér Ekonominé Qarkulluese

[X] Rezistenca ndaj ndryshimeve né sjellje

[X] Kufizimet financiare

[]1Tjetér:
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¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Marka “Commercants Zéro Déchet” trajton sfidat pérmes masash té synuara dhe praktike. Ajo e vendos menaxhimin
dhe hedhjen e mbetjeve si njé prioritet. Kjo praktiké ofron njé zgjidhje financiare térhegése pér bizneset gqé shpesh
pérballen me kosto té larta té hedhjes dhe mundési té kufizuara pér té reduktuar mbetjet, duke pérfshiré mungesén e
trajnimit dhe informacionit pér ekonominé qarkulluese dhe ményra mé té gjelbra pér té hedhur mbetjet. Lista e
kontrollit ofron veprime té qarta si paketimi i ripérdorshém, kompostimi dhe pérmirésimi i sistemeve té klasifikimit gé
ndihmojné né reduktimin e mbetjeve gé shkojné né grumbullues, duke i kthyer ato né njé burim té ri. Né lidhje me
burimet, shumé biznese té vogla nuk kané strategji pér té reduktuar konsumimin e energjisé ose ujit, por kjo marké
dhe lista e kontrollit e organizuar inkurajojné hapa konkreté si pajisjet e efikase ekologjikisht, reduktimi i artikujve
njépérdorimésh dhe ofrimi i ujit nga rubineti né vend té ujit né shishe, duke béré gé kursimet e burimeve té jené té
matshme dhe realiste. Né fund, pér sa i pérket hendekéve né aftési dhe kapacitete, stafi dhe menaxherét mund té
mos kené trajnim pér géndrueshmériné. Iniciativa ofron udhézime, shembuj dhe mbéshtetje nga ekspertét bashkiaké,
duke e transformuar géndrueshmériné né njé grup aftésish. Kjo ndihmon né ndértimin e ndérgjegjésimit dhe
kompetencés, duke fuqgizuar bizneset t& veprojné. Lista e organizuar e kontrollit e bén té lehté implementimin e
parimeve té géndrueshmérisé dhe ekonomisé qarkulluese né njé biznes, edhe pér profesionistét gé nuk jané té
trajnuar né fushat pérkatése. Duke kombinuar veprime té vogla dhe té arritshme me mbéshtetje bashkiake, ky
program i transformon barrierat né mundési pér praktika garkulluese afatgjata.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ 1 Energjia e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[X] Kursimi i ujit

[X] Dizajni garkor i produkteve/ shérbimeve

[] Sistemet e géndrueshme ushgimore / zinxhirét e shkurtér té& ushqimit
[X] Certifikatat ekologjike ose standardet e gjelbra

[ 1 Riparimi, rinovimi, ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Mjetet digjitale pér garkullueshmériné ose géndrueshmériné

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon né njé
ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Kjo iniciativé mund té konsiderohet si njé "praktiké mé e miré" sepse ofron njé metodé té strukturuar, té ripérséritshme
dhe té provuar pér té inkorporuar ekonominé qarkulluese né aktivitetet e pérditshme té biznesit. Ndryshe nga politikat
abstrakte, ajo e shndérron géndrueshmériné né dymbédhjeté angazhime té qarta dhe praktike, té cilat jané té
aksesueshme pér dygane té vogla, kafene, restorante dhe biznese mikpritjeje. Kjo e bén qasjen pérfshirése dhe té
shkallézueshme, cilési gé pércaktojné njé praktiké mé té miré. Iniciativa kontribuon drejtpérdrejt né disa parime té
ekonomisé qarkulluese. Sé pari, ajo ka prioritet parandalimin dhe ripérdorimin e mbetjeve, duke inkurajuar bizneset té
eliminojné paketimin njépérdorimésh, té& promovojné ené té ripérdorshme dhe té organizojné shitje me shumicé. Pér
shembull, disa restorante né Roubaix, si Coopérative Barka, organizojné gjithashtu workshop-e me banorét, si njé
workshop né mars 2025 mbi kompostimin.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novative. Cila qasje e re, krijuese ose e
pashfrytézuar sjell vleré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Marka éshté inovative sepse e transformon njé sfidé té kompleksitetit t&€ géndrueshmérisé né njé kornizé té
strukturuar, té veprueshme dhe té€ matshme pér bizneset. Ndryshe nga udhézimet tradicionale pér menaxhimin e
mbetjeve, ajo ofron njé listé kontrolli t& qarté, t& pérshtatur pér sektorin, duke e béré praktikén zero mbetje té
prekshme dhe té arritshme pér kafene té vogla, restorante, hotele dhe dygane. Programi, i cili kombinon mbéshtetje
nga bashkia, mésim kolektiv dhe dukshméri publike, jo vetém gé inkurajon ndryshimin, por e shpérblen até me njohje,
duke krijuar stimuj pozitivé socialé dhe ekonomiké. Pér sektorin e turizmit, inovacioni géndron né ményrén se si e
kthen pérgjegjshmériné mjedisore né njé aset gé pérballet drejtpérdrejt me vizitorét. Turistét gjithnjé e mé shumé
kérkojné pérvoja autentike dhe ekologjike, dhe bizneset gé shfagin markén sinjalizojné angazhimin e tyre pér
géndrueshmériné. Falé listés sé thjeshté té kontrollit, &shté e lehté pér konsumatorét t& kuptojné pér ¢cfaré géndron
marka, pasi shpesh konsumatorét mbeten té shképutur nga kuptimi i vérteté i markave dhe nga kriteret gé bizneset
duhet té plotésojné pér té marré njé eti. Fakti gé bashkia promovon iniciativén ndihmon né krijimin e njé identiteti té
forté, té cilit banorét lokalé dhe klientét i jané bashkuar me kalimin e kohés dhe gé mbéshtet ndryshimin e sjelljes
brenda komunitetit t& pérgjithshém.
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SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

¢ Pérshkruani cdo bashképunim qé ka qené i pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré
kjo praktiké autoritetet lokale ose grupe té tjera?

Kjo iniciativé éshté njé shembull i fugishém i bashképunimit publik-privat né zbatimin e ekonomisé qarkulluese.
Programi drejtohet nga bashkia pérmes Mission d'Economie Circulaire, e cila ofron udhézime, mbéshtetje teknike
dhe monitorim pér bizneset, duke promovuar gjithashtu ndérgjegjésimin dhe njohjen brenda komunitetit. Bashkité
mund té ndihmojné né lehtésimin e trajnimeve, té& ndihmojné né pérshtatjen e listés s& dymbédhjeté pikave pér
sektoré t& ndryshém dhe té ofrojné dukshméri pér tregtarét pjesémarrés, duke krijuar si besueshméri ashtu edhe
stimuj pér miratimin. Nga ana private, dyganet, kafeneté, restorantet dhe shoqgatat e prodhimit si Coopérative
Baraka zbatojné aktivisht angazhimet, duke eksperimentuar me paketim té ripérdorshém, vierésimin e mbetjeve té
ushgimit dhe masa té tjera zero mbetje. Njohurité e tyre praktike dhe reagimet ndihmojné né rafinimin e listés sé
kontrollit dhe demonstrojné realizueshmériné e saj. Ky partneritet mes aktoréve publiké dhe operatoréve privaté
siguron gé iniciativa t& mbéshtetet si teknikisht ashtu edhe socialisht, duke maksimizuar ndikimin né turizmin
qgarkullues dhe reduktimin e mbetjeve lokale. Pértej metrikeve mjedisore, marka ka forcuar rrjetet lokale, ka rritur
dukshmériné dhe besueshmériné pér bizneset ekologjike dhe ka krijuar njé kulturé té ekonomisé qgarkulluese
brenda komunitetit. Sé bashku, kéto tregues déshmojné efektivitetin, ripérséritshmériné dhe ndikimin e iniciativés.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERSERITSHMERIA
¢ Cilat rezultate ose konkluzione té matshme v arritén?

Qé nga krijimi i saj né vitin 2015, iniciativa "Commergants Zéro Déchet" né Roubaix ka arritur rezultate té garta dhe
té matshme gé tregojné suksesin e saj. Qé né fillim, programi ka evoluar né njé pérpjekje mé té gjeré pér té
ndihmuar né zhvillimin e ekonomisé garkulluese, mbéshtetur nga autoritetet lokale, si¢ duket nga krijimi i shérbimit
"Mission d’Economie Circulaire" né vitin 2017. Ky shérbim ka pér géllim té lehtésojé rritien e mundésive ekonomike
me ndikim té ulét mjedisor, té krijojé vende pune dhe té keté vleré té larté sociale. E gjithé kjo buron nga angazhimi
politik i bashkisé pér "nxitjen e zhvillimit t& ekonomisé garkulluese”, si¢c shpjegohet né fagen e tyre té internetit.
Programi ka pésuar njé rritje t& vazhdueshme dhe sot 64 dygane dhe biznese mbajné markén Commergants Zéro
Déchet, duke treguar njé adoptim té gjeré né sektorét e shitjes me pakicé dhe mikpritjes t& gytetit. Struktura
mbéshtetése e bashkisé, Mission d'Economie Circulaire, u krijua né vitin 2017 me njé anétar té stafit dhe tani ka tre
profesionisté, duke reflektuar rritjen e shkallés dhe angazhimin institucional.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme né kontekstin turistik shqiptar?

Marka "Commergants Zéro Déchet” né Roubaix dhe listat e pérgatitura té kontrollit gé ajo ofron pér dyqane dhe
biznese t& ndryshme mund té jené té réndésishme pér kontekstin turistik shqgiptar, sepse ofron njé kornizé té
thjeshté dhe té strukturuar pér implementimin e praktikave zero mbetje, g¢ mund té ndihmojé né adresimin e
mundésive té trajnimit pér profesionistét e mikpritjes. Lista e dymbédhjeté pikave e shpérndan sfidén e
géndrueshmérisé né hapa té menaxhueshém, duke e béré mé té lehté pér stafin dhe menaxherét té kuptojné dhe
té veprojné mbi reduktimin e mbetjeve, efikasitetin e burimeve dhe vlerésimin e mbetjeve t& ushgimit. Mé e
réndésishmja, masat jané me kosto té ulét dhe teknologiji t& ulét, duke kérkuar njé investim minimal, gé éshté e
pérshtatshme pér hotelet e vogla, shtépité e mikpritjes, restorantet dhe kafeté gé jané té zakonshme né Shqipéri.
Megénése lista e kontrollit éshté njé kornizé fleksibél dhe jo njé grup rregullash té ngurta, ajo mund té pérshtatet
me realitetet lokale, si furnizuesit e disponueshém, kontekstet urbane dhe rurale, ose praktikat kulturore pér
mbetjet dhe riciklimin. Zbatimi i késaj qasjeje mund té ndihmojé bizneset shqiptare té pozicionohen si té
ndérgjegjshme pér mjedisin, té rrisin térheqgjen pér turistét dhe té trajnojné profesionistét e ardhshém né parimet e
ekonomisé qarkulluese gé nga arsimi i hershém profesional. Po ashtu, éshté njé ményré e provuar pér té rritur
ndérgjegjésimin pér nevojén e menaxhimit mé té& miré t& mbetjeve dhe pérfitimet e ekonomisé qarkulluese te
konsumatorét, duke sjellé ndryshime té sjelljes te ata. Kjo krijon njé dinamiké ndérmjet bizneseve qé punojné sé
bashku pér té shkuar né njé drejtim gé pérfiton sektorin si térési.
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¢ Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose adaptohet
né destinacione té tjera turistike apo biznese té tjera né Shqipéri?

Marka dhe listat e kontrollit mund té pérshtaten né kontekstin shqgiptar dhe kané njé potencial té forté pér zgjerim
né destinacione t& ndryshme turistike té Shqipérisé. Ky qasje e bazuar né lista kontrolli &shté e shkallézueshme dhe
e pérshtatshme: hotelet e vogla, kafeté, restorantet, dyganet dhe bizneset e agroturizmit mund té zbatojné masat
sipas madhésisé, vendndodhjes dhe burimeve té disponueshme. Né zona urbane, veprime si blerja me shumicé,
pérdorimi i paketimeve té ripérdorshme dhe pérmirésimi i klasifikimit mund té zbatohen edhe né hapésira té
kufizuara, ndérsa bizneset né zona rurale ose bregdetare mund t'i kombinojné kéto masa me vlerésimin e
mbetjeve té ushqgimit, kompostimin ose partneritetet me fermat lokale. Natyrshméria modulare e listés sé kontrollit
lejon gé ajo té ri-pérpunohet pér kontekstin shgiptar, duke reflektuar zinxhirét e furnizimit lokal, normat kulturore
dhe kérkesat rregullative. Duke e integruar até né trajnimin profesional, shkollat profesionale dhe programet e
mikpritjes mund té pérgatisin studentét pér té& adoptuar dhe promovuar kéto praktika. Adoptimi i gjeré do té
krijonte njé rrjet biznesesh té pérgjegjshme me mijedisin (ashtu si né Roubaix), duke forcuar ciklet lokale t&
ekonomisé qarkulluese dhe duke pérmirésuar ofertén turistike t& Shqipérisé duke e béré géndrueshmériné njé
karakteristiké t& dukshme dhe térhegése.

o Cfaré késhille do t'v jepni atyre qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Pér bizneset gé duan té implementojné njé iniciativé té ngjashme, celési éshté té filloni me njé kornizé té qarté dhe
té strukturuar gé ndan sfidat e géndrueshmérisé né hapa té realizueshém, si¢ éshté lista e dymbédhjeté pikave e
Roubaix. Gjithashtu, éshté e réndésishme té identifikoni masat mé té realizueshme né pérputhje me madhésiné
dhe sektorin e biznesit, duke u fokusuar fillimisht né masat me kosto té ulét dhe ndikim té larté, si reduktimi i
paketimeve pér pérdorim té vetém, pérmirésimi i klasifikimit dhe krijimi i mundésive pér vierésimin e mbetjeve té
ushgimit. Partneritetet me autoritetet lokale, ekspertét e ekonomisé qarkulluese, shogatat lokale ose bizneset e
ngjashme mund té ofrojné késhilla, kredibilitet dhe vizibilitet. Sé fundi, &shté thelbésore t& monitorohet pérparimi
dhe té festohen sukseset pér t& motivuar adoptimin. Krijimi i niveleve té ndryshme pér té shpérblyer arritjet, si¢c jané
dy nivelet e certifikimit gé Roubaix jep pér bizneset, mund té stimulojé pérfshirjen dhe té motivojé bizneset té
pérmirésojné regjistrin e tyre t& menaxhimit t& mbetjeve.

SECTION 6: PICTURES

e Pictures of the practice:

MES ENGAGEMENTS ZERO DECHET

Je suis un
commergant

@ zERO RESTAURANT

COMMUNIQUER POUR MOBILISER

1 ix) JIKFORME LA CLIENTELE POUR MIEUX Lk SENSIRILISER

2 [ JEPARTICIPE A DES EVENEMENTS EN LIEX AVEC LE ZES0 DECHET

REDUIRE SES DECHETS DANS SON APPROVISIONNEMENT
30 _'} JELIMITELES EMBALLAGES DANS CAPPROVISIONMEMENT DE MES PRODUSTS
4 () LESEMBALLAGES DE MES PADDUITS OU MATIERES PREMIERES SONT CONSIGHES

REDUIRE SES DECHETS FACE A LA CLIENTELE

5/ } JE METS A DISPOSITION DE MES CLEENTS LES EMBALLAGES NON CONSIGNES (CARTONS,.).
[ (x-) ELIMITE LE GASPTLLAGE ALIMENTAIRE

7 (x} JELIMITE LES « USTERSILES /EMBALLAGES » A USAGE UNKILIE ET PROPOSE DES
=" ALTERNATIVES LAYABLES

8 () JELMITELESUNIDOSES

[} ") TEVITE LE PLASTHIUE DANS MES EMBALLAGES, I'UTILISE DES MATERLAUX ECOLOGRIUES,
=" RECYCLABLES. (DMPOSTABLES

100 -} JESUPPRIME LE JETABLE DANS LES TOILETTES

RECYCLER SES DECHETS

n -'\x} JEVEILLE A BAEN TRIER MES DECHETS POUR MIELLES RECFCLER ET LES VALORISER
12 f:} JEMETS EN PLACE UNE VALORISATION DE MES DECHETS ALIMENTAIRES
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COMMUNIGUER POUR MOBILISER

10> FINFORME LA CLIERTELE PR MIEUX LA SENSIBILISER
21 ) IEPARTICIPE A DES EVENEMENRTS EN LIEN AVEC LE 2ER0 DECHET

A L'ACCUEIL
) JE REDHAIIS LES IMPRESSIONS ET PRIVILEGIE LES ENVIOIS PAR MAIL
| ¥ JESUPPRIMELE JETABLE DANS LES TOILETTES

DANS LES CHAMBRES
(> POURLE KETTOVAGE,JE LINTE LES DECHETS
[ JESUPPRIMELES LNIODSES ET LE PLASTIQUE

AU PETIT DEJEUNER

7 (:) JELIMITELES EMBALLAGES DANS UAPPROVISIONMEMENT DE MES FRODUITS
8 O LES EMEALLAGES [E £5 PROGIITS U MATIERES PREMIERES SONT CONSIGHES

9 |:> JE LIMITE LE GRSPILLAGE ALIMENTAIRE

10 ® JELINITE LES @ USTENSILES /EMBALLAGES » A USAGE URBIUE, ET PROPOSE DES
ALTERRATIVES LAYABLES

n @) JELIMITE LES UNIDOSES
12 I:) FEVITE LE PLASTRQUE DVANS MES COMTERANTS, JE PRIVILEGIE LE RECHCLABLE
U COMPOSTABLE

RECYCLER SES DECHETS
13 (3C) JEVEILLE A BIEN THIER MES DECHETS POUR MIEU LES RECYCLER ET LES WALIRISER
14 () JEMETS EN PLACE UNE VALORISATION DE MES DECHETS ALIMENTAIRES

75 () JEMETS A DISPOSITION DE MES CLIEMTS LES EMBALLAGES NCY COMSIGNES
" ICARTONS E10)

Plus @Finfes st www. roubaixesrodechel fr
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LE SALTIMBANQUE
RESTAURANT

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés s& Miré: Restoranti Le Saltimbanque

¢ Fagja e internetit e Praktikés: https://www.lesaltimbanque.fr/fr/

e Lidhje té Rrjeteve Sociale: https://www.instagram.com/lesaltimbanque sebporquet/
¢ Vendndodhja: Eaucourt-sur-Somme (Francé)

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES
o Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Le Saltimbanque éshté njé restorant francez qé ka fituar Yllin e Gjelbér Michelin pér angazhimin e tij ndqj
géndrueshmeérisé, i zotéruar nga kuzhinieri Sébastien Porquet, i cili e pérshkruan si njé “restorant rustic, por modern.”
Né vend té njé menuje fikse apo edhe sezonale, restoranti ofron njé menu surprizé ditore, e cila pérbéhet ¢do dité
sipas asaj gé éshté né dispozicion té freskét. Pérbérésit vijné nga njé rrjet i gjeré prodhuesish lokalé, gjé gé forcon
zinxhirét e furnizimit lokal dhe mbéshtet biodiversitetin. Menuja surprizé krijon njé ndjesi zbulimi pér mysafirét dhe
éshté gjithashtu njé géndrim i géllimshém dhe radikal pér géndrueshmériné. Duke shmangur prodhimet e importuara
jashté sezonit, restoranti redukton emetimet nga prodhimi, transporti dhe paketimi, si dhe zvogélon mbeturinat
ushgimore pérmes planifikimit adaptiv. Né té njéjtén kohé&, punimi me pérbérés té freskét dhe lokalé pérmiréson
cilésiné e ushgimit dhe rrit besimin e mysafiréve né origjinén dhe etikén e produkteve, duke béré gé pérvoja kulinare
té jeté jo vetém e paharrueshme, por edhe pérgjegjése ndaj mjedisit.

¢ Periudha e Zbatimit: 2019 - aktualisht
e Statusi: [ ] Planifikuar | [ ] Faza pilot | [ ] Zbatuar plotésisht | [x ] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Thematic Areas Addressed:

[X] Ushgim nga Ferma né Tryezé / Sisteme Ushgimore t& Qéndrueshme
[ 1 Menaxhimi i Mbetjeve

[ ] Efikasiteti i Burimeve

[]1Tjetér:

e Pérshkruani se si praktika lidhet me Fushat Tematike té Trajtuara:

Menuja surprizé e Le Saltimbanque éshté njé shembull i shkélgyer i sistemeve ushgimore té& géndrueshme dhe i
objektivave té BE-sé& “Nga Ferma né Tryezé&”, pasi ajo ndérton vaktet rreth asaj gé prodhohet dhe furnizohet nga
prodhuesit lokal, dité pas dite, né vend gé té ofrojé gatime jashté sezoni dhe jo-lokale. Zinxhiri i furnizimit éshté i
shkurtér, fleksibél dhe lejon reduktimin e ndikimit nga transporti dhe paketimi, duke mbéshtetur dhe fugizuar
prodhuesit lokalé. Gjithashtu, kjo realizon géllimin e iniciativés “Nga Ferma né Tryezé&” pér té& reduktuar gjurmén
mjedisore té sistemit ushgimor dhe pér t& mbéshtetur bujgésiné lokale. Menuja surprizé dhe adaptive parandalon
gjithashtu porosité e tepérta dhe inventarét e médhenj, duke ndihmuar né minimizimin e mbeturinave ushgimore, si
dhe duke mbéshtetur géndrueshmeériné dhe zinxhirét e furnizimit lokal dhe prodhuesit, njé tjetér prioritet i iniciativés
“Nga Ferma né Tryezé". Pasi menuja ndjek até gé éshté né fermé dhe prodhimet sezonale, modeli promovon aktivisht
biodiversitetin dhe njé prodhim lokal migésor ndaj mjedisit dhe té géndrueshém, njé parim kyg¢ i ekonomisé rrethore.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet né sektorin e turizmit.

Menuja surprizé pérshtatet natyrshém me sektorin e turizmit duke kthyer njé vakt né njé pérvojé autentike, té lidhur
me vendin, e cila térheq udhétarét gé kérkojné eksperienca té reja. Takimet kulinare jané njé pjesé e réndésishme e
udhétimeve dhe njé dritare drejt kulturés lokale, prandaj ofrimi i njé pérvoje té menduar dhe té rrénjosur né
komunitetin lokal térheq vizitoré gé vlerésojné autencitetin. Né vend té njé vizite standarde né restorant, ngrénia
béhet njé rréfim mbi komunitetin, prodhuesit e tij dhe rajonin, duke forcuar tregimin pér destinacionin dhe duke i
ofruar partneréve té turizmit njé produkt té& vecanté pér promovim. Njé ndjesi habie lind kur mysafirét hasin njé vakt
té ndryshém né ¢do vizité, dhe menuja adaptive fton ndérveprimin me kuzhinierin dhe fermén, duke krijuar momente
té paharrueshme gé nxisin komente pozitive, vizita té pérséritura dhe gatishméri pér t& paguar njé ¢mim premium.
Menuja adaptive inkurajon ndérveprimin me kuzhinierin dhe fermén, duke krijuar momente té paharrueshme.
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e Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Menuté surprizé mund té ofrojné njé vleré té pasur mésimore pér trajnimin profesional dhe ndértimin e
kapaciteteve né arsimin profesional duke kthyer identifikimin e burimeve, adaptueshmériné dhe ndérveprimin me
mysafirét né aftési kyce. Studentét mund té& mésojné si té identifikojné dhe té furnizohen me produkte lokale, té
evidentojne prodhuesit rajonalé dhe té ndértojné marrédhénie me prodhuesit dhe furnizuesit. Puna me njé menu
gé ndryshon c¢do dité zhvillon aftési adaptueshmérie, duke mésuar té trajnuarit si té& pérbéjné pjata kohezive nga
pérbérés té kufizuar ose té papritur. Menuté surprizé gjithashtu mund té forcojné aftésité e tregimit dhe
marketingut, pasi studentét pérkthejné origjinén dhe praktikat bujgésore né tregime bindése pér mysafirét. Zhvillimi
i njé menuje surprizé mund té pérshtatet me mésimin bazuar né projekte, me vizita né ferma, ose me punétori té
drejtuara nga kuzhinierét, té cilat mund té krijojné rrjete midis shkollave, kuzhinieréve dhe prodhuesve lokalé. Né
fund, studentét mund té pérvetésojné aftési teknike, tregtare dhe té& buta, si kreativiteti negociata,
géndrueshméria dhe komunikimi, té cilat jané té nevojshme pér promovimin e produkteve rajonale dhe ofrimin e
pérvojave kulinare turistike t& paharrueshme dhe té géndrueshme. Pér mé tepér, praktika mund té forcojé
kapacitetet profesionale duke frymézuar kuzhinierét dhe menaxherét té zbatojné furnizim té& géndrueshém, dizajn
té menusé bazuar né sezon, reduktim té€ mbeturinave dhe valorizim té produkteve. Ajo ndihmon né zhvillimin e
aftésive né marrédhéniet me furnizuesit, teknikat e ruajties dhe komunikimin me mysafirét mbi origjinén e
produkteve, duke pérmirésuar géndrueshmériné operative dhe duke pajisur profesionistét e mikpritjes pér té
zbatuar sisteme ushgimore rrethore.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve

[ ] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizimet infrastrukturore

[X] Mangésité né aftési dhe kapacitete

[X] Sezonaliteti

[1 Mangésité né aftési dhe kapacitete

[ 1 Ndérgjegjésim i ulét mbi Ekonominé Qarkulluese

[ 1 Rezistenceé sjelljeje

[ 1 Kufizime financiare ose té burimeve

[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Menuté surprizé mund té ndihmojné né adresimin e disa sfidave me té cilat profesionistét e mikpritjes shpesh
pérballen. Natyra e tyre adaptive redukton tashmé mbeturinat duke bleré vetém até gé nevojitet pér ditén, duke
ulur ndjeshém mbeturinat ushgimore. Sa i pérket mangésive né aftési dhe kapacitete, studentét e mikpritjes mund
té fitojné aftési té vlefshme, si planifikimi i menuve duke u bazuar né kufizimet sezonale, adaptimi i shpejté ndaj
ndryshimeve né disponueshméri dhe furnizimi me produkte lokale. Mésimi direkt nga kuzhinierét me pérvojé,
pjesémarrja né vizita né ferma dhe pérvetésimi i teknikave té ruajtjes forcojné si aftésité kulinare, ashtu edhe ato té
zinxhirit té furnizimit.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ 1 Energjia e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[ 1 Ruajtja e uijit

[1 Dizajn i produkteve/shérbimeve rrethore

[X] Sistemet ushgimore té géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[X] Ekocertifikime ose standarde té gjelbérta

[ 1 Riparimi, rinovimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Mjete digjitale pér ekonominé garkulluese ose géndrueshmérine

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Modeli i menusé surprizé mbéshtet disa strategji kyce té& ekonomisé qarkulluese. Sé pari, ai bazohet né zinxhiré
furnizimi té& shkurtér dhe furnizim lokal. Pérbérésit vijné ekskluzivisht nga prodhues lokalé, qofté pér prodhimet e
pérdorura né kuzhing, qofté pér enét gé prodhohen nga mjeshtra lokalé, duke mbajtur prodhimin dhe konsumimin
né nivel lokal dhe duke reduktuar emetimet nga transporti dhe paketimi. Prodhueseve lokalé u jepet hapésiré né
fagen e internetit té restorantit, duke u dhéné dukshméri dhe njohje, ndérsa demonstrohet edhe marrédhénia e
afért gé kuzhinieri ka me ta.

Praktika trajton parandalimin e mbeturinave, pasi menuja ditore bazohet né até gé éshté né dispozicion té freskét,
duke bleré vetém até gé éshté e nevojshme dhe duke pérdorur produktet e plota né ményré kreative. Ky qasje rrit
efikasitetin e burimeve duke maksimizuar vilerén e prodhimeve sezonale né kulmin e tyre, ndérsa redukton
pérdorimin e energjisé pér magazinim ose ftohje.

Sé fundi, modeli forcon garget ekonomike lokale duke riinvestuar né rrjetin bujgésor té& komunitetit, duke forcuar
géndrueshmériné rajonale dhe duke krijuar njé cikél pozitiv midis prodhuesve dhe sektorit t& mikpritjes.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vieré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Kjo praktiké éshté inovative sepse transformon até gé mund té shihej si njé kufizim i zakonshém i kuzhinés, gatimin
me até gé ka né dispozicion, né njé pérvojé kulinare té rafinuar, té tregtueshme dhe té€ géndrueshme. Né vend gé
té adaptohen recetat né heshtje né sfond, restoranti mund ta kthejé mungesén e njé menuje fikse né njé pjesé
gendrore té identitetit té tij, duke krijuar pritshméri dhe angazhim pér mysafirét. Menuja surprizé kombinon furnizim
lokal, gatim sezonale dhe mbeturina minimale me njé tregim me té cilin mysafirét mund té lidhen, duke e béré
géndrueshmériné t& dukshme dhe té& déshirueshme.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

¢ Pérshkruani ¢cdo bashképunim gqé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Né thelb té saj géndron njé marrédhénie e ngushté me prodhuesit lokalé, nga fermerét tek kopshtarét e tregut,
madje edhe peshkatarét lokalé, té cilét furnizojné té gjithé restorantin me prodhime té freskéta dhe sezonale. Kéta
partneré té besuar jané thelbésoré pér krijimin e pérditshém t& menusé, duke siguruar cilési dhe duke forcuar
zinxhirét e shkurtér té furnizimit. Duke bleré drejtpérdrejt dhe shpesh né sasi té vogla, restoranti mbéshtet dhe
fugizon komunitetin lokal, duke ruajtur njé cikél t& ndérsjellé besimi dhe besueshmérie.

Kjo praktiké mund té frymézojé bashképunim midis restoranteve dhe shkollave profesionale gé specializohen né
mikpritje ose gastronomi. Studentét mund té marrin pjesé né vizita pér furnizim, negociata me furnizuesit dhe
punétori pér planifikimin e menusé, duke fituar aftési praktike né furnizimin lokal dhe dizajnin adaptiv té menusé.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té€ matshme jané realizvar?

Qasja e Le Saltimbanque ka arritur rezultate té forta dhe t& matshme. Restoranti éshté vlerésuar me Yllin e Gjelbér
Michelin pér géndrueshméri, njé nder i rezervuar pér vendet gé arrijné té& kombinojné cilési kulinare té
jashtézakonshme me njé angazhim té thellé ndaj pérgjegjésisé ekologjike. Kjo njohje konfirmon se koncepti i
menusé surprizé éshté mé shumé se njé risé; ai éshté njé model i provuar gé balancon ekselencén gastronomike
dhe géndrueshmériné.

Qéndrueshméria afatgjaté e restorantit éshté njé tregues tjetér i suksesit, duke operuar gé nga viti 2019 dhe duke
marré vazhdimisht komente té shkélgyera nga banorét lokalé dhe vizitorét. Ky performancé afatgjaté tregon se
géndrueshmeéria dhe fitimi mund té shkojné doré pér dore, ndérsa forcon gjithashtu rolin e restorantit si njé model
pér bizneset e tjera té mikpritjes qé kérkojné té integrojné parimet e ekonomisé rrethore né veprimtariné e tyre.

¢ Pse éshté e réndésishme kjo praktiké pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Rajonet e ndryshme té Shqipérisé, nga komunitetet bregdetare té peshkimit deri te fermat dhe fshatrat e
brendshém, ofrojné njé gamé té gjeré pérbérésish sezonale dhe me cilési té lartg, té cilét mund té jené té
pérshtatshém pér zhvillimin e menuve adaptive. Ky qasje u lejon restoranteve, bujtinave dhe hoteleve té nxjerrin né
pah vecantiné e terrenit té tyre, duke mbajtur kostot dhe ndikimin mjedisor té ulét.

Ai gjithashtu mund t'u japé vizitoréve njé ndjesi zbulimi dhe lidhjeje me vendin, duke kthyer njé vakt né njé tregim
mbi prodhuesit shqiptaré, peizazhet dhe traditat. Kjo jo vetém gé mund té forcojé markén e destinacionit, por
gjithashtu mbéshtet fermerét, peshkatarét dhe artizanét lokalé, duke siguruar gé té ardhurat nga turizmi té
géndrojné brenda komunitetit.

e Cili éshté potenciali i praktikés pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose adaptohet tek
destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Modeli i menusé surprizé i Le Saltimbanque ka potencial té forté pér zgjerim né turizmin shqgiptar, sepse elementét
e tij kryesoré, si zinxhirét e shkurtér té furnizimit dhe menuté adaptive, jané shumé té transferueshém dhe edhe mé
té vlefshém né kontekste gé kérkojné autencitet dhe géndrueshméri. Ideté kryesore pér t'u eksportuar jané menuja
adaptive dhe surprizé e shijimeve, e ndértuar mbi pérbérés sezonalé dhe prodhime ferme gé mund té plotésohet
duke e kombinuar me njé pérvojé té personalizuar, si njé méngjes special né bujtinén “Auberge du Moulin”, dhe
vecori shtesé si njé piké karikimi pér automjetet elektrike.

Kéto mund té pérshtaten dhe té skalohen né kontekste shqgiptare né disa ményra. Hotelet e vogla dhe bujtinat
mund té provojné furnizimin lokal dhe t& adoptojné qasjen e menusé surprizé, e cila do té nxirrte né pah prodhimet
lokale. Pronat rurale ose bregdetare mund té bashképunojné me peshkataré dhe fermeré lokalé pér té stabilizuar
furnizimet dhe pér té krijuar oferta sezonale, dhe té diversifikojné ofertén e tyre duke ofruar njé pérvojé né bujtiné
ose njé vizité né fermat lokale, duke forcuar partneritetin midis biznesit dhe partneréve té tij.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Hapi i paré do té ishte té identifikonin furnizuesit dhe prodhuesit lokalg, té cilét jané thelbésoré pér kété praktiké.
Eshté e réndésishme t'i njihni miré, t& dakordésoni kalendarét sezonalé dhe volumin fleksibél, dhe té ndértoni
marrédhénie té besueshme dhe direkte. Stafi duhet té trajnohet né dizajnin e menusé, improvizim dhe teknika
rudjtjeje si turshi, tharje dhe konfita. Rekomandohet gé koncepti té komunikojé garté me mysafirét né momentin e
rezervimit dhe gjaté mbérritjes, si dhe t& menaxhohen pritshmérité pér surprizat dhe nevojat dietike. Menuja
surprizé do té térhegé gjithashtu disa mysafiré gé vijné vetém pér té pérjetuar digka té re dhe té papritur. Pranddj,
kjo éshté njé strategji e miré e hershme marketingu. Gjithashtu, éshté e réndésishme t& ofrohen pérvoja pér
mysafirét, si demonstrime té korrjes ose biseda me kuzhinierin, pér té forcuar tregimin dhe pér té justifikuar ¢mime
mé té larta se restorantet standarde: njerézit kérkojné autencitet dhe zakonisht kané njé mendési mé té fokusuar
tek pérvoja kur udhétojné sot, prandaj menaxhimi i kétij aspekti dhe dhénia e njé pérvoje té vecanté klientéve
éshté pjesé e réndésishme e procesit. Té kesh njé vizion té gjithanshém pér géndrueshmériné mund té forcojé
biznesin. Forca e Le Saltimbanque éshté diversiteti i tij, pasi biznesi ofron edhe njé pérvojé bujtine me méngjes
special, stacione karikimi pér automjetet elektrike, dhe njé dyqgan té vogél ku klientét e restorantit mund té blejné
produkte lokale nga prodhues dhe artizané. Njé biznes mund té frymézohet nga kjo ide e diversitetit dhe té ofrojé
pérfitime ose pérvoja té tjera: punétori, bujting, vizita né kuzhiné dhe mé shumé.
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HOTEL SAINT-CLAIR AND
CAMPING L'ESPIGUETTE

SEKSIONI 1: INFORMACION BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Hotel Saint-Clair dhe Kampingu LEspiguette

e Fagja zyrtare e praktikés: 1. https://www.hotelsaintclair.com/ 2. https://www.campingespiguette.fr/

e Linget né rrjete sociale : 1. https://www.instagram.com/hotelsaintclair/?hl=fr
2.https://www.instagram.com/camping_de lespiguette/?hi=fr

¢ Vendndodhja: La Grand Motte (Francé), Le Grau-du-Roi (Francé)

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
o Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Kjo praktiké né fakt bashkon dy forma plotésuese té& komunikimit gé jané njékohésisht thelbésore dhe me vieré pér
t'u theksuar. Praktika pérfshin shembuj té komunikimit té suksesshém mbi géndrueshmériné dhe masat e
ekonomisé qarkore né bizneset turistike drejtuar klientéve. Komunikimi éshté i pérmbledhur dhe i lehté pér t'u
kuptuar dhe mund té zbatohet né forma té ndryshme, pér shembull: kartolina informuese, postera, karta
angazhimi (charters) dhe udhézues té shkurtér gé vendosen né dhoma, recepsione dhe hapésira té pérbashkéta.
Ky komunikim mund té vihet gjithashtu né dispozicion edhe né fagen e internetit.

Kéto dokumente shérbejné kryesisht pér dy géllime: pér té informuar vizitorét mbi veprimet e biznesit té lidhura me
géndrueshmériné dhe pér té shpjeguar se si mysafirét mund té ndihmojné dhe té kontribuojné né kéto veprime.
Objektivat kryesore jané mbyllja e boshllékut té dijes dhe veprimit mes bizneseve dhe vizitoréve, si dhe pérkthimi i
masave komplekse té géndrueshmérisé né veprime té thjeshta ditore si ripérdorimi i peshqgiréve, pérdorimi mé i
zgjuar i dritave dhe kondicioneréve, kursimi i ujit, ndarja e mbetjeve ose pérdorimi i enéve té rimbushshme.
Komunikimi mbi kéto veprime ndihmon né pérmirésimin e pérputhshmérisé sé pérgjithshme té bizneseve me
pritshmérité e sotme pér géndrueshmériné dhe ekonominé qarkore né sektor. K&to nisma komunikimi pérfshijné
mé sé& shumti biznese té mikpritjes si hotele, kampe apo bujtina, por mund té zgjerohen e pérshtaten lehtésisht
edhe pér biznese té tjera si restorante, dyqane, kafene etj.

Duke béré praktikat e mira t& dukshme dhe té zbatueshme, masat e komunikimit té paraqgitura kétu synojné té
reduktojné mbetjet dhe pérdorimin e burimeve, té forcojné besueshmériné e biznesit si njé subjekt i géndrueshém,
si dhe té rrisin kuptueshmériné e mysafiréve, duke i fugizuar ata té zbatojné veprime té thjeshta dhe konkrete.

¢ Periudha e Zbatimit: Né vazhdim
e Statusi:
[ 1 Planifikuar [ ] Faza pilot [ ] E zbatuar plotésisht [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[X] Nga Ferma né Tryezé / Sisteme Ushgimore t& Qéndrueshme
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Eficenca e Burimeve

[1Té tjera:

¢ Pérshkruani se si kjo praktiké pérshtatet me Fushat Tematike té zgjedhura.

Kéto dokumente informuese lidhen né ményré té natyrshme me té gjitha fushat tematike, pasi ato pérkthejné njé
gamé té gjeré aspektesh teknike, veprimesh té gjelbra dhe praktikash garkore né masa komunikimi té lehta pér t'v
ndjekur dhe kuptuar nga ¢do lloj klienti, konsumatori apo vizitori. Duke shpjeguar ¢faré bén tashmé biznesi
(instalimin e llambave LED dhe rubinetéve me rriedhje té reduktuar, blerjen nga prodhuesit lokalg, kompostimin,
riciklimin etj.) dhe duke u treguar vizitoréve saktésisht si té ndihmojné (duke béré dush mé té shkurtér, duke fikur
dritat dhe/ose kondicionerét, duke ndaré mbetjet, duke pérdorur ené té rimbushshme etj.), kéto materiale synojné
té& mbyllin boshllékun mes politikés dhe praktikés.

Kéto dokumente kané né shénjestér eficencén e burimeve pérmes reduktimit té konsumit té panevojshém té uijit
dhe energijisé, si edhe uljen e pérdorimit t& materialeve njépérdoriméshe, pérmes veprimeve té thjeshta gé
vizitorét mund té zbatojné veté.
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¢ Shpjegoni se si kjo veprimtari pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Kéto lloje masash komunikimi gé burojné nga sektori i turizmit krijohen nga bizneset e mikpritjes pér té formésuar
pérvojén e mysafiréve duke avancuar njékohésisht objektivat e géndrueshmérisé dhe té& ekonomisé garkore. Té
vendosura né dhoma, né recepsion, né konfirmimet e rezervimeve, té shpérndara pérmes QR kodeve ose né fagen
e internetit té biznesit, kéto udhézues té shkurtér shpjegojné ¢faré po bén biznesi. Né kété ményré, bizneset e béjné
géndrueshmériné pjesé té ofertés sé shérbimit dhe jo njé mendim té shtuar mé voné, duke e integruar até né
identitetin thelbésor té biznesit.

Pér bizneset e mikpritjes, kjio mund té ndihmojé né uljen e kostove dhe rritjen e eficencés, pasi mé shumé klienté
dhe vizitoré do té kené prirje t& ndjekin udhézimet. Pér mé tepér, nismat e komunikimit mund té mbéshtesin dhe té
fugizojné rréfimin (storytelling) dhe brandimin e biznesit lidhur me ekonominé qgarkore dhe géndrueshméring, té
cilat disa segmente té udhétaréve té ndérgjegjshém pér mjedisin i vlerésojné shumé.

Kéto masa komunikimi mund té shndérrohen gjithashtu né mundési pér ta kthyer ¢cdo ndérveprim me mysafirét né
njé rast pér t& mésuar dhe pér té forcuar praktikat garkore. Po ashtu, kéto masa mund té shérbejné si mjete
mésimore dhe trajnimi pér nxénésit e arsimit profesional (VET), duke i mésuar ata si té& komunikojné mbi
géndrueshmeéring, si t& menaxhojné pritshmérité e klientéve dhe si té japin prova pér pretendimet e biznesit mbi
géndrueshmériné.

o Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin VET, zhvillimin e kurrikulave ose ngritjen e
kapaciteteve té profesionistéve?

Kéto masa komunikimi mund té& ofrojné vleré té pasur dhe praktike pér mésimin né programet e VET dhe pér
kurrikulat e shkollave profesionale. Dokumentet shembull, kartat e angazhimit (charters), faget e internetit,
udhézuesit etj., e shndérrojné géllimin abstrakt t& géndrueshmérisé né detyra konkrete komunikimi, operacionale
dhe matjeje, duke e béré prodhimin e kétyre dokumenteve njé ushtrim gjithépérfshirés: nga zhvillimi i komunikimit
té biznesit t& lidhur me géndrueshmériné dhe njohja me masat teknike, deri te t& nxénit mbi vlerén e ekonomisé
qarkore dhe géndrueshmérisé né turizém dhe sfidat gé pérballin bizneset e mikpritjes.

Nga ana e komunikimit, nxénésit mésojné si t& pérkthejné masat teknike né udhézime té garta dhe té thjeshtaq,
duke zhvilluar késhtu aftésité e komunikimit, formulimit shumégjuhésh dhe dizajnit grafik bazé. Prodhimi i kétyre
dokumenteve i ¢on studentét né ményré té pashmangshme drejt hulumtimit dhe té nxénit mbi parimet e
ekonomisé qarkore dhe té géndrueshmérisé, si dhe mbi ményrat se si ato zbatohen praktikisht né bizneset e
mikpritjes.

Puna me kéto shembuj do té jeté shumé e dobishme si pér mésuesit ashtu edhe pér nxénésit, pasi njé nga sfidat
kryesore té bizneseve turistike né fushén e géndrueshmérisé éshté komunikimi i duhur mbi punén gé ata béjné.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHJA ME PARIMET E EKONOMISE QARKORE

¢ Cilat sfida ose pengesa v adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[ 1 Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve

[ 1 Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ ] Kufizime infrastrukturore

[ ] Sezonaliteti

[X] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésim i ulét mbi Ekonominé Qarkore (EQ)

[X] Rezistencé né sjellje

[X] Kufizime financiare ose té financimit

[1Té tjera:
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¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Rritja e ndérgjegjésimit mbi ekonominé qarkore dhe géndrueshméring éshté né veté thelbin e késaj praktike, dhe
ajo mund té pérshtatet sipas nivelit t& dijes ekzistuese té grupeve kryesore té synuara té biznesit né fjalé. Sa i
pérket vizitoréve dhe klientéve, vendosja e masave té ndryshme t& komunikimit né ményré té& dukshme dhe té lehté
té aksesueshme pérmes kartave né dhoma, postera apo QR kodeve ndihmon té shpjegohet se si ky biznes zbaton
parimet e ekonomisé qarkore dhe si mund té marrin pjesé mysafirét, duke i informuar dhe fuqgizuar ata
njékohésisht.

Pér studentét ose profesionistét, workshop-et praktike mund té€ ndihmojné né arsimimin dhe trajnimin e tyre rreth
ekonomisé qarkore. Pér té lehtésuar kufizimet financiare, prodhimi i kétyre dokumenteve éshté me kosto té ulét,
dhe madje kostoja e printimit mund té reduktohet mé tej duke favorizuar shpérndarjen digjitale pérmes QR kodeve
ose dokumenteve digjitale té aksesueshme online.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi i mbetjeve / ripérdorimi / riciklimi

[X] Energji e rinovueshme / eficencé energjetike

[X] Kursimi i ujit

[X] Dizajnim qgarkor i produkteve/shérbimeve

[] Sisteme ushgimore t& géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[X] Eko-certifikime ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparim, rifreskim ose ripérdorim i infrastrukturés/mobilieve

[ 1 Mjete digjitale pér garkullueshméri ose géndrueshméri

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Hartimi i kétyre dokumenteve ose masave té€ komunikimit mund té kualifikohet si njé praktiké mé e miré, pasi i
shndérron ato gé mund té duken si teori abstrakte dhe operacione disi komplekse né mjete praktike, té& dukshme,
me kosto té ulét pér t& mésuar dhe pér té promovuar. Kéto dokumente dhe masa komunikimi e béjné té garta dhe
té pérdorshme praktikat garkore pér klientét dhe mysafirét, si dhe e promovojné biznesin gé i pérdor ato si njé
subjekt té vetédijshém ekologjikisht dhe kujdesshém, i cili jo vetém déshiron té veprojé, por edhe té€ informojé e té
edukojé.

Masat e propozuara jané lehtésisht té riprodhueshme né té gjitha llojet e bizneseve té mikpritjes, si hotele, bujting,
kampe, apo edhe restorante, kafene etj. Dokumentet pérshpejtojné disa strategji t& ekonomisé qgarkore: ato
parandalojné mbetjet né burim duke shmangur blerjet e panevojshme dhe duke zgjedhur ené té rimbushshme;
mbyllin ciklet duke shpjeguar se si biznesi po punon mbi disa parime té ekonomisé qarkore dhe si i zbaton ato né
praktiké; gjithashtu punojné mbi eficencén e burimeve duke sqaruar sjellje té thjeshta pér kursimin e energjisé dhe
ujit, si fikja e dritave dhe kondicioneréve apo dushét mé té shkurtér.

Né pérgjithési, kéto masa dhe dokumente jané mjete té mira edukimi dhe promovimi, gé u mundésojné vizitoréve
té mésojné dhe té ndérmarrin veprime drejt njé ekonomie mé qgarkore, duke promovuar njékohésisht njé biznes té
vetédijshém dhe té pérgjegjshém.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet novatore. Cila qasje e re, krijuese ose e
nénshfrytézuar sjell vieré té shtuar pér zhvillimin e turizmit qarkor?

Kjo praktiké mund té konsiderohet novatore pasi e trajton komunikimin me mysafirét jo thjesht si informacion pasiy,
por si njé mjet aktiv dhe bashké-krijues pér ndryshimin e sjelljes. Dokumentet mund té zhvillohen pértej shenjave
statike, duke integruar nivele teknologjike: kartat e dhomave dhe posterat e thjeshté mund té& kombinohen me QR
kode ose video té shkurtra gé shpjegojné veprimet e ndérmarra pér géndrueshmériné. Informacioni mund té
integrohet gjithashtu né njé aplikacion shogérues né celular, i cili mund té pérmbajé udhézues interaktivé, harta té
furnitoréve lokalé ose kujtesa té shpejta si fikja e dritave dhe kondicioneréve, ndarja e mbetjeve etj. Ky aplikacion
do té ndihmonte gjithashtu biznesin té pozicionohej si njé strukturé dinamike dhe e vetédijshme.

Né fund, risia géndron te gjetja e ményrave pér té arritur me sukses klientét duke folur “gjuhén e tyre”, né ményré
qé té rritet ndérgjegjésimi dhe t'i nxisé ata drejt ndryshimeve gé jané té gatshém t'i béjné ndérsa jané larg
shtépisé. Komunikimi i suksesshém mbi géndrueshmériné mund té térhegé gjithashtu klienté t& udhétimeve té
biznesit, té cilét kérkojné opsione té géndrueshme né pérputhje me kérkesat e géndrueshmérisé té& kompanive té
tyre.
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SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale ose grupe té tjera?

Edhe pse masat dhe dokumentet e komunikimit mund té prodhohen vetém nga bizneset, kjo praktiké ka potencial
té jeté bashképunuese dhe té zgjerohet pérmes partneriteteve me shkollat profesionale, prodhuesit lokalé apo
edhe autoritetet vendore. Shkollat profesionale mund té bashké-dizenjojné materialet si projekte studentore, té
testojné mesazhet me mysafiré realé dhe ta zhvillojné ushtrimin si pjesé té vlerésimeve. Eshté e mundur té thellohet
partneriteti me prodhuesit lokalé duke prodhuar pérmbajtie mbi ta né formén e hartave dhe profileve té
furnitoréve, gé mund té pasurojné rréfimin e biznesit, duke forcuar imazhin e tyre dhe duke fugizuar komunitetet
vendore. Autoritetet vendore dhe zyrat e turizmit mund t'i japin legjitimitet dokumenteve té& masave té komunikimit
duke ofruar mbéshtetje financiare, duke shpérndaré modele (templates) dhe duke promovuar kéto biznese dhe
praktikat e tyre t& mira si pjesé té ofertés pér turistét dhe vizitorét né destinacion.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERDORUESHMERIA
o Cfaré rezultate ose arritje t&€ matshme jané realizuar?

Né rastin e bizneseve té pérdorura si shembuj né kété praktiké, ato kané marré certifikimin Green Key. Si rrjedhojé,
né pérputhje me kriteret e certifikimit, bizneset po zbatojné masa shumé konkrete né té gjithé operacionet e tyre
pér t'u béré mé té& géndrueshme. Certifikimi, ndér té tjera, kérkon qé pérdorimi i burimeve té matet dhe té
dokumentohet, si dhe gé biznesi t&€ komunikojé mbi géndrueshmériné dhe té inkurajojé klientét t& ndérmarrin
veprime. Megjithaté, nuk éshté e mundur té identifikohet né ¢'ményré masat e komunikimit kané kontribuar né
rezultatet pérfundimtare. Anketat e klientéve mund té japin disa tregues se si ata e perceptojné pérpjekjen pér
géndrueshméri té biznesit, por nuk mund té tregojné né ¢'ményré kjo ka ndihmuar, pér shembull, né reduktimin e
konsumit té ujit apo energjisé.

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Prodhimi i kétyre dokumenteve dhe masave té& komunikimit éshté drejtpérdrejt i aplikueshém né kontekstin e
turizmit shqgiptar pér shkak té pritshmérive dhe nevojave aktuale né treg. Zhvillimi i kétyre masave dhe
dokumenteve éshté me kosto té ulét, i lehté pér t'u zbatuar dhe komunikimi pérshtatet lehtésisht me nevojat e
biznesit, né varési t& masave té géndrueshmeérisé té implementuara, ményrave se si déshiron té pérfshijé klientét
né veprimet e géndrueshmérisé dhe kanaleve gé pérdor pér t'i arritur ata.

Hotelet, bujtinat dhe kampingjet mund té prodhojné karta té thjeshta dhomash, postera ose guida me QR né
gjuhé té ndryshme, me njé buxhet minimal, duke sinjalizuar menjéheré njé identitet ekologjik gé& i ndihmon té
dallohen pérpara vizitoréve té ndérgjegjshém pér mjedisin. Né njé treg relativisht t& ngopur si ai i mikpritjes,
masat e dukshme té& géndrueshmérisé kthehen né njé aset té garté marketingu, duke ndihmuar bizneset té
spikasin tek mysafirét.

Masat e komunikimit gjithashtu mbyllin boshllége praktike, pasi u mésojné vizitoréve si t&€ mbéshtesin masat né
terren (ripérdorimi i peshqiréve, ndarja e mbetjeve, kursimi i ujit), duke reduktuar ngarkesat operacionale dhe
mbetjet, duke ndihmuar biznesin té kursejé para gjaté procesit. Megjithaté, éshté thelbésore gé stafi i bizneseve
té mikpritjes té trajnohet dhe té kuptojé plotésisht masat gé po zbatohen, né ményré gé ato té implementohen
dhe komunikohen né ményré té geté dhe té géndrueshme tek klientét.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose pérshtatet
né destinacione apo biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Duke gené se kjo praktiké éshté modulare dhe me kosto té ulét, zgjerimet e mundshme mund té imagjinohen
lehtésisht. Kjo praktiké mund té& pérshtatet né shkallé dhe kontekste té ndryshme né turizmin shqiptar, gé nga
dokumente té thjeshta (njé karté dhome ose poster + guida me QR) té prodhuara pér njé strukturé té vetme, deri te
modelet (templates) gé organizatat e menaxhimit té destinacioneve ose zyrat e turizmit mund t'i shpérndajné pér
hotele, kampingje, restorante dhe operatoré turistiké gé& jané pjesé e njé rrjeti global té vetédijshém pér
géndrueshméri dhe té pérkushtuar ndaj parimeve té ekonomisé qarkore.

Kjo praktiké, duke u nisur nga njé rast i vetém, mund té riprodhohet né nivel qyteti ose rajoni me investim minimal
dhe me potencial pér partneritete publike—private.
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o Cfaré késhille do t'v jepnit té tjeréve qé kérkojné té zbatojné njé nismé té ngjashme?

Bizneset mund té nisin me dokumente té vogla dhe me kosto té ulét dhe prapé t'i béjné ato me ndikim dhe té
dukshme pér mysafirét dhe klientét, pér sa kohé gé ato térheqgin vémendjen e konsumatoréve dhe jané té
pérshtatura né pérmbajtie dhe me objektiva té garta. Mund té jeté po aq e thjeshté sa njé karté dhome ose njé
poster i vetém i shogéruar me njé guidé QR. Eshté e réndésishme té pérdoren ikona té qarta dhe fraza té shkurtra,
si né Hotel Saint-Clair né La Grande Motte, dhe tekste shumégjuhéshe si né kampingun né Le Grau du Roi.

Zbatimi i shpérndarjes digjitale (QR kode, guida dhe dokumente online, email-e) mund té jeté njé ide e miré pér té
ulur kostot e printimit, por mbajtja e kopjeve té printuara té& dokumenteve éshté e réndésishme pér klientét me pak
njohuri teknologjike, si t& moshuarit. Nése kéto dokumente pozicionohen né ményré strategjike né dhomé, ato
mund té térheqgin vémendjen e nevojshme pa i bezdisur klientét.

Eshté thelbésore gé klienti t& mos ndihet fajtor, por t& inkurajohet gé t& mbéshtesé biznesin né pérpjekjet e tij pér t&
béré ndryshime pozitive. Gjithashtu, éshté e réndésishme gé stafi i recepsionit dhe personeli té jené té trajnuar dhe
gati pér té shpjeguar veprimet e ndryshme té ndérmarra nga biznesi dhe pér t&€ menaxhuar ¢do pyetje gé klientét
mund té kené né lidhje me géndrueshmériné.

SECTION 6: PICTURES

e Pictures of the practice:
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ECO-REPRESENTATIVE
STUDENTS

SEKSIONI 1: INFORMACION BAZE
o Titulli i Praktikés mé té Miré: Studenté -Ekologjikisht t&¢ Angazhuar
¢ Fagja e internetit: https://www.education.gouv.fr/des-eleves-eco-delegues
-engages-pour-la-transition-ecologique-et-le-developpement-durable-10835
¢ Vendndodhja: Né té gjithé vendin (Francé)

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i shkurtér i praktikés:

Praktika éshté njé program kombétar shkollor ku ¢do klasé né shkollat e mesme dhe té larta zgjedh njé ose dy
"éleves éco-délégués” (studenté ekologjikisht t&é angazhuar). Kéta studenté zgjidhen pér t& punuar né projekte pér
té implementuar zhvillimin e géndrueshém né shkollén e tyre, si promovimi i biodiversitetit dhe monitorimi i
veprimeve pér té& reduktuar ndikimet klimatike. Ata veprojné si "ambasadoré" pér veprimet mjedisore dhe
propozojné dhe realizojné projekte konkrete, si kopshtari, klasifikimi i mbetjeve ose fushata riciklimi. Ata gjithashtu
ndihmojné né mobilizimin e bashkémoshataréve dhe stafit té shkollés. Objektivi kryesor i késaj nisme kombétare
éshté té béjé shkollat mé té gjelbérta dhe mé té géndrueshme ndaj klimés duke pérfshiré drejtpérdrejt studentét,
duke formuar késhtu njé brez t&€ ri pér té& béré ndryshimin e klimés dhe ekologjiné njé prioritet. Programi u
generalizua gjaté vitit 2020 dhe u iniciua nga geveria.

¢ Periudha e Implementimit 2022 - né vazhdim
e Statusi:
[ 11 Planifikuar [ ] Fazé Pilotimi [ ] Implementuar Plotésisht [X] Né vazhdim dhe zhvillim

Fushat Tematike té Trajtuara:

[1 Nga Ferma né Tavoliné /Sistemet e Qéndrueshme Ushgimore
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Efikasiteti i Burimeve

[1Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérshtatet me Fushat Tematike té zgjedhura.

Projektet pérfagésuese ekologjike jané drejtpérdrejt né pérputhje me efikasitetin e burimeve dhe menaxhimin e
mbetjeve, pasi ato e kthejné politikén né veprime t& matshme dhe té pérditshme né shkolla. Studentét udhéheqin
iniciativa konkrete si reduktimi i mbetjeve, grumbullimi dhe klasifikimi, riciklimi dhe ripérdorimi, fushata pér té ulur
mbeturinat e ushgimit dhe konsumimin e energjisé, té gjitha masa té& pérmendura né ményré eksplicite nga
Ministria e Arsimit. Duke organizuar monitorim dhe projekte shkollore, pérfagésuesit ekologjiké synojné té
ndryshojné zakonet mes studentéve dhe stafit, gj&é gé& ¢on né reduktimin e konsumit t& panevojshém dhe rritjen e
ndérgjegjésimit. Duke angazhuar studentét né kéto projekte praktike, kjo praktiké promovon pérdorimin efikas té
materialeve dhe energjisé si pjesé e jetés shkollore t& pérditshme. Udhé&zimet kombétare dhe mjetet mbéshtetése
ofrojné gjithashtu mbéshtetje pér cilésiné dhe riprodhueshmériné, duke inkurajuar shkollat t& dokumentojné
rezultatet dhe té ndajné metodat.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet me sektorin e turizmit.

Ndérsa masa éshté njé iniciativé pér shkollat né pérgjithési, parimet e saj mund té inspirojné shkollat profesionale
té turizmit (AFP) dhe té zbatohen mé né detaje né aktivitete specifike, si¢ éshté arti kulinar. Rritja e ndérgjegjésimit
do té formojé profesionistét e ardhshém té mikpritjes, té cilét do té kuptojné mé miré rolin e ndryshimeve klimatike
dhe ekologjisé. E aplikuar né turizém, kjo do té thoté zhvillimi i ndérgjegjésimit pér géndrueshmériné tek
profesionistét e ardhshém té turizmit, gjé qé éshté thelbésore pér brezin e ardhshém té punonjésve té turizmit. Mé
pragmatikisht, qasja e trajtimit t& pjesémarrésve si ambasadoré t& géndrueshmérisé mund té transferohet edhe
né bizneset e turizmit. Pér shembull, hotelet ose operatorét turistiké mund t& emérojné "eko-pérfagésues"” ndérmjet
stafit pér té udhéhequr praktikat e gjelbra (si reduktimi i mbetjeve ose pérdorimit té ujit): Ndérsa té gjithé anétarét
e stafit duhet t&€ jené t& ndérgjegjshém pér masat e géndrueshmérisé, njé person mund té marré rolin e
udhéheqgésit kur béhet fjalé pér sugjerimin dhe implementimin e masave té ekonomisé qarkulluese dhe té gjelbra
brenda biznesit.
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e Cila éshté vlera mésimore qé kjo praktiké ofron pér trajnimin e AFP, zhvillimin e kurikulave ose
ndértimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Kio praktiké integron edukatén pér ekologjiné dhe ekonominé qarkulluese né gjithé programin mésimor pér
studentét e t& gjitha grupeve té€ moshave. Ajo ofron nj¢ model praktike t&€ mésimit qé fugizon studentét: ata
diagnostikojné ¢éshtje té réndésishme, planifikojné veprime dhe realizojné projekte pér probleme reale mjedisore.
Kio qasje, e bazuar né projekte praktike, méson zgjidhjen e problemeve, punén né grup dhe udhéhegjen. Eko-
pérfagésuesit punojné ngushté me mésuesit, menaxhimin e shkollés dhe madje edhe me eksperté t& jashtém,
duke zhvilluar partneritete mes paléve té ndryshme. Aftésité e menaxhimit té projekteve ose t&€ komunikimit gé
studentét fitojné jané té vlerésuara nga punédhénésit e ardhshém. Né njé kontekst shkollash profesionale, sistemi i
eko-pérfagésuesve tregon se si mund té integrohet géndrueshméria né edukim: ai ofron trajnim té strukturuar dhe
me pérvojé né efikasitetin e burimeve, menaxhimin e mbetjeve dhe angazhimin. Kjo mund té informojé programet
AFP duke ilustruar se si té pérfshihen projekte praktike té gjelbra dhe t& ndértohet kapaciteti te trajnimet, ashtu si¢
ndodh pér studentét e shkollave t& mesme.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERSHTATJA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

e Cilat sfida ose pengesa v adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe hedhja e mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjis&/burimeve

[X] Kufizimet e infrastrukturés

[ 1 Sezonaliteti

[X] Hendekét né aftési dhe kapacitete

[X] Ndérgjegjésim i ulét pér Ekonominé Qarkulluese

[] Rezistenca ndaj ndryshimeve né sjellje

[] Kufizimet financiare

[]1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Pérfagésuesit e ekologjisé merren me menaxhimin dhe hedhjen e mbetjeve pérmes projekteve konkrete, si
implementimi i fushatave pér ndarjen dhe reduktimin e mbetjeve né shkolla. Kjo pérmiréson drejtpérdrejt trajtimin e
mbetjeve duke i reduktuar ato dhe promovuar riciklimin. Po ashtu, nxénésit zhvillojné iniciativa pér té reduktuar
konsumimin e energjisé (si¢ éshté fikja e pajisjeve qé nuk pérdoren) dhe pér té kursyer ujé/energji. Ky program
pérdor infrastrukturén ekzistuese té shkollave si klasat, oborret ose mensat pér pérmirésime ose pér zhvillimin e
projekteve té tilla si kopshtaria ose vendosja e koshave pér riciklim. Pa pasur nevojé pér infrastrukturé té re, mund
té zhvillohen projekte pasi shkollat mund té pérshtatin hapésirat aktuale pér projekte té géndrueshmeérisé, duke
kaluar mbi kufizimet e infrastrukturés. Duke béré gé nxénésit té jené pérfagésues né temén e géndrueshmérisé, ky
program rrit ndérgjegjésimin e nxénésve dhe stafit t& shkollés. Pérfagésuesit shpérndajné njohuri dhe veprime
ekologjike me nxénés té tjeré, mésues dhe staf, duke pérhapur zakone gé mbéshtesin ekonominé garkulluese.
Ministria gjithashtu ofron materiale trajnimi si udhézues, duke ndihmuar késhtu né ndértimin e aftésive ndérmjet
nxénésve dhe edukatoréve.

n Co-funded by the
European Union



r cu
\‘;L {’?
<

)

ALBANIA

A +

OUR\5

e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[X] Energjia e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[X] Kursimi i ujit

[X] Dizajni garkor i produkteve/ shérbimeve

[] Sistemet e géndrueshme ushqgimore / zinxhirét e shkurtér té ushgimit
[ ] Certifikatat ekologjike ose standardet e gjelbra

[ 1 Riparimi, rinovimi, ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Mjetet digjitale pér garkullueshmériné ose géndrueshmériné

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon né
njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Kjo iniciativé mund té konsiderohet njé praktiké e miré, sepse éshté njé masé sistemike, né shkallé té gjeré dhe e
mbéshtetur nga geveria, e cila mund té zbatohet gjithashtu edhe né njé shkollé apo biznes té vetém. Né Francé,
miratimi zyrtar i kétij programi parashikon emérimin e 250,000 pérfagésuesve té mjedisit né gjithé vendin. Né kété
shkallé, programi e avancon konkretisht parimin e ekonomisé qarkulluese, pasi nxénésit fokusohet né projekte té
tilla si ulja dhe riciklimi i burimeve. Duke integruar kéto veprime né jetén e pérditshme shkollore, krijohen rrethana
té vazhdueshme dhe pozitive, gé do té thoté se shkollat i adoptojné projektet e pérfagésuesve té mjedisit si pjesé
té zhvillimit té tyre: Projektet jané t& destinuara té mbeten, dhe shkolla dhe pérfagésuesit e ardhshém té mjedisit
mund té punojné mbi até gé éshté zhvilluar mé paré me sukses. Kjo praktiké e miré mund té aplikohet lehtésisht
edhe né njé shkollé té vetme, pa gené nevoja pér mbéshtetje nga geveria, pasi pérfagésuesit e mjedisit mund té
pérshtatin projektet sipas mundésive gé shkolla ka.

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novative. Cila qasje e re, krijuese ose e

pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?
Inovacioni géndron né fugizimin e studentéve me role formale. Aspekti unik i késaj praktike éshté kjo udhéhegje e
institucionalizuar studentore né veprimtarité mjedisore, duke shtuar vleré pérmes integrimit t& mendimit té
qarkullueshém gé né fillimet e arsimit. Cdo eko-pérfagésues zgjidhet formalisht dhe u jepen detyra specifike, duke i
vlerésuar dhe fugizuar ata. Kjo éshté njé qasje kreative, nga poshté lart: né vend gé té jené vetém urdhra nga
larté, ajo bén gé studentét té jené krijues aktivé té projekteve té géndrueshmeérisé. Kjo gjithashtu krijon rrjiete té
reja: eko-pérfagésuesit lidhen népérmjet klasave dhe késhillave té shkollave (CVC/CVL), duke e béré kété njé
pérpjekje transversale. Pavarésisht se nuk éshté specifike pér turizmin, ky model i veprimit mjedisor t& udhé&hequr
nga studentét mund té frymézojé inovacion té géndrueshém né turizém dhe sektoré té tjeré: me analogji, studentét
apo stafi i turizmit mund té fugizohen si eko-ambasadoré dhe ta pérdorin kété pozicion pér té zhvilluar projekte té
gjelbra gé lidhen me ekonominé garkulluese.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI
e Pérshkruani ¢do bashképunim qé ka gené i pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré
kjo praktiké autoritetet lokale ose grupe té tjera?

Programi i eko-pérfagésuesve pérfshin njé bashképunim té gjeré. Né nivelin kombétar, Ministria e Arsimit ofron
mbéshtetje formale, duke publikuar udhézime dhe mjete gé sé bashku kornizojné dhe mbéshtesin iniciativat
shkollore. Né nivel shkollor, eko-pérfagésuesit punojné me mésuesit, edukatorét dhe stafin pér té& dizajnuar,
zbatuar dhe monitoruar projekte, duke e béré té gjithé institucionin njé partner né veprim. Programi gjithashtu
mbéshtetet né organizata té€ jashtme, si¢ jané shoqgatat mjedisore lokale, ekspertét shkencoré dhe autoritetet
lokale, té cilét mund té ftohen pér té& dhéné késhilla, organizuar workshope ose mbéshtetur aktivitete né terren. Kjo
arkitekturé me shumé aktoré siguron cilési teknike, koherencé pedagogjike dhe dukshméri, duke lidhur projektet
studentore nga baza me udhézime institucionale dhe burime komunitare, duke rritur ndikimin dhe mundésiné e
riprodhimit té iniciativés.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERSERITSHMERIA

¢ Cilat rezultate ose konkluzione té matshme v arritén?

Nga ana e dizajnit, arritshméria e programit éshté e matshme: rreth 250,000 klasa kané zgjedhur pérfagésues
ekologiké, gé do té thoté se njé gerek milioni studenté pérfagésues jané angazhuar né géndrueshméri. Shumé
rezultate konkrete kané buruar nga projektet e tyre. Fagja e internetit e dedikuar rendit arritje t& ndryshme:
vézhgime té biodiversitetit, gjelbérim té oborreve té shkollave, mbledhje dhe grumbullim t& mbetjeve, iniciativa
riciklimi dhe ripérdorimi, reduktimi i mbetjeve ushgimore dhe pérdorimit t& energjisé. Krijimi i ¢mimit kombétar
“Eco-Action of the Year” nga ministria tregon njohjen institucionale pér punén e studentéve. Né pérgjithési,
programi ka institucionalizuar géndrueshmériné né mijéra shkolla, ka arritur té rrisé ndérgjegjésimin mes njé brezi
té ri dhe ka ofruar rezultate té qarta dhe praktike, si¢ tregohet edhe pérmes ¢mimit.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme né kontekstin turistik shqiptar?

Ndérkohé gé kjo praktiké éshté e lidhur me shkollat franceze, koncepti i saj thelbésor mund té aplikohet né ¢do
vend dhe ¢do sektor: edukimi dhe angazhimi i té rinjve né géndrueshméri mbéshtet njé ekonomi té gjelbér dhe
qgarkulluese. Né Shqipéri, pérfshirja e komuniteteve lokale dhe studentéve né menaxhimin e mjedisit mund té
sjellé pérfitime pér turizmin duke ruagjtur biodiversitetin lokal dhe duke pérmirésuar praktikat e géndrueshme dhe
qarkulluese té aktiviteteve té ndryshme turistike. Pér shembull, programet AFP pér mikpritje ose turizém mund té
krijojné role "pérfagésuesish ekologjiké" pér praktikantét pér té drejtuar projekte riciklimi ose kursimi energjie né
hotele ose biznese té tjera mikpritése. Masa franceze gjithashtu tregon fuginé e angazhimit t& bazuar né
komunitet: duke fuqgizuar po ashtu té rinjté shqiptaré pér té& zbatuar projekte ekologjike, mund té rrisé
ndérgjegjésimin dhe té pérmirésojé efikasitetin e burimeve lokale. Né thelb, edhe nése konteksti specifik
ndryshon, kjo praktiké mbetet e réndésishme sepse ndihmon né ndértimin e njé kulture géndrueshmérie, njé
themel pér ¢do destinacion gé synon té jeté migésor me mjedisin dhe té pérputhet me parimet e njé ekonomie
qarkulluese.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose

adaptohet né destinacione té tjera turistike apo biznese té tjera né Shqipéri?
Modeli i pérfagésuesit té ekologjisé éshté jashtézakonisht i shkallézueshém. Né Francég, ai u implementua né té
gjithé vendin, me 250,000 studenté gé& morén kété rol; Né kontekstin shgiptar, njé shkollé ose biznes mund ta
riprodhojé até duke integruar role t& géndrueshmérisé né edukimin turistik ose duke eméruar pérfagésues
mjedisoré. Elementét kyc qé jané fugizimi i rinisé, mésimi bazuar né projekte dhe mbéshtetja dhe bashképunimi i
shumé paléve mund té aplikohen né njé gamé té gjeré kontekstesh. Duke gené se masa franceze pérdor shkollat,
njé version shgiptar mund té pérdoré gjithashtu kolegje profesionale lokale pér té implementuar masa té
ngjashme. Kjo praktiké mund té& implementohet lehtésisht né destinacione té& ndryshme duke pasur parasysh
koston e saj té ulét, pasi nuk kérkon infrastrukturé t&¢ madhe dhe sepse madhésia e projekteve mund té
pérshtatet me buxhetin e disponueshém.

o Cfaré késhille do t'v jepni atyre qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Pér njé shkollé gé déshiron t& implementojé kété praktiké, mund té ishte interesante té sigurohej mbéshtetje
institucionale, si¢ éshté mbéshtetja e autoriteteve lokale té arsimit, pér té siguruar gé roli té& njihet dhe té
financohet, ashtu si né modelin francez. Eshté e réndésishme t& keté njé udhéheqgés, si njé¢ mésues ose njé
anétar i stafit, pér t& mbikéqyrur studentét dhe pér té lidhur projektet e tyre me programin e shkollés. Pér ta béré
kété praktiké té funksionojé, mésuesit duhet té pérfshijné projektet né kurikula (udhézime pér projektet, vlerésime)
dhe té vendosin monitorim té thjeshté (regjistrat e mbledhjeve, nivelet e pjesémarrjes) pér té treguar rezultatet.
Gjithashtu, éshté e réndésishme té trajnohen pérfagésuesit me paketa té thjeshta dhe praktike dhe té pérdoren
udhézues kombétaré ose lokalé pér té formuluar aktivitetet. Pér té prioritizuar fitimet e vogla dhe té dukshme, si
grumbullimi i mbetjeve, njé prové komposti, njé fushaté kursimi uji éshté njé ide e miré, né ményré gé té
ndértohet shpejt momenti. Pér t& funksionuar projekti, duhet té& pérfshihen i gjithé komuniteti i shkollés, nga
kantina tek kujdestarét, mésuesit dhe stafi. Shkolla mund té kérkojé mbéshtetje nga partneré té jashtém, si
autoritetet lokale, OJQ mjedisore, aktivisté ose shkencétaré pér mbéshtetje teknike.
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ECO-CAMPING “LE REVE”

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés sé& Miré: Eco-Camping “Le Réve”

¢ Fagja e Internetit e Praktikés: https://www.campinglereve.com/en/

¢ Lidhjet né Rrjetet Sociale: https://www.instagram.com/campinglereve/?hl=de&g=5
¢ Vendndodhja: Le Vigan (Francé)

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES
o Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Camping Le Réve éshté njé kamping eco-pérgjegjés gé integron géndrueshmériné dhe parimet garkulluese né té
gjitha operacionet, pérvojat e vizitoréve dhe partneritetet lokale. Vendndodhja kombinon masa praktike si njé
kopsht kuzhine, kompostim né vend, mbledhje t& ujit té shiut, pajisje me rrjedhje té ulét, instalime LED dhe solare.
Ata ofrojné mundési t& dukshme pér angazhimin e vizitoréve, si dokumente informative, punétori dhe aktivitete pér
té edukuar dhe argétuar mbi géndrueshméring, si dhe njé zoné pa makina pér pérmirésimin e pérvojés sé
vizitoréve, etj. Objektivi kryesor i kampingut Le Réve éshté té béjé gé géndrueshméria té jeté e dukshme, e
matshme dhe pjesé e pérvojés sé vizitoréve, duke e béré até té déshirueshme dhe jo njé kufizim. Kampingu Le Réve
synon té demonstrojé se veprimet modeste dhe té riprodhueshme mund té sjellin pérfitime ekologjike té& prekshme,
duke menaxhuar kursime kostosh, edukuar klientét dhe ofruar njé oferté turistike té pasur dhe té vecanté.

¢ Periudha e Zbatimit: 1998 - deri tani
e Statusi:
[ 1 Planifikuar | [] Faza pilot | [ ] Zbatuar plotésisht | [X] Né zhvillim dhe evoluim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[X] Nga Ferma né Pjaté / Sistemet e Qéndrueshme té Ushqgimit
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Efikasiteti i Burimeve

[1Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika lidhet me Fushat Tematike té Zgjedhura:

Veprimet e Camping Le Réve lidhen ngushté me efikasitetin e burimeve, duke kombinuar investime me teknologji
té thjeshté me masa sjelljeje gqé reduktojné pérdorimin e ujit, energjisé dhe materialeve né té gjithé hapésirén.
Efikasiteti i ujit sigurohet pérmes mbledhjes sé ujit té shiut, rregullatoréve té rriedhjes, nxitjeve pér kohén e dushit
dhe zbulimit té rriedhjeve, duke ¢uar né reduktime té konsiderueshme té konsumit. Kérkesa pér energji reduktohet
pérmes ndrigimit LED, dritareve té& tavaneve, bojlerit termodinamik dhe ngrohésit solar té ujit, t& gjitha duke
kontribuar né kursime té& matshme té energjisé elektrike. Efikasiteti i materialeve dhe mbetjeve pérmirésohet duke
bleré né sasi t&¢ médha nga prodhues lokalé, duke eliminuar artikujt njépérdorimésh si shishet individuale, dhe
duke rivendosur kompostin né kopshtin kuzhine té vendit, duke mbyllur ciklin midis mbetjeve dhe ushqgimit. Né
fund, Le Réve ka ndaluar pérdorimin e makinave brenda kampingut, gjé gé redukton emetimet e karbonit dhe
ndotjen né vend, ndérkohé gé pérmiréson pérvojén e vizitoréve.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit:

Camping Le Réve éshté njé shembull direkt nga sektori i turizmit dhe e bén géndrueshmériné pjesé gendrore té
ofertés pér vizitorét dhe t& markés sé tij. Vendndodhja e pércakton garté misionin e sqj rreth vlerave themelore té
géndrueshmérisé dhe pérkushtimit ndaj turizmit t& géndrueshém né fagen e sqj té internetit: “Besimi, konsiderata,
bujaria, solidariteti, dégjimi dhe ndarja: kéto parime na udhéheqin ¢do dité dhe ushgejné angazhimin toné pér njé
turizém té respektueshém dhe té géndrueshém.”Kampingu e pérkthen kété premtim né veprime praktike gé
formésojné pérvojén e vizitorit. Masat operative si kursimi i ujit dhe energjisé, kompostimi dhe furnizimi lokal
zvogélojné kostot dhe ndikimin mjedisor, ndérsa punétorité dhe aktivitetet rreth géndrueshmérisé, si Festivali i
Natyrés gé shfaqg faunén e vendit, krijojné momente té paharrueshme dhe edukative gé u pélgejné udhétaréve gé
kérkojné autenticitet dhe pérvoja kuptimplote. Duke publikuar rezultate konkrete né fagen e tyre té internetit dhe
duke ofruar aktivitete t& pazakonta pér mysafirét, Le Réve u ofron operatoréve turistiké dhe menaxheréve té
destinacioneve njé produkt konkret, té tregtueshém dhe njé narrativé té qarté géndrueshmérie pér t'v ndaré.
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e Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Camping Le Réve ofron vlera té réndésishme mésimore pér trajnimin VET dhe zhvillimin e kurrikulés sepse
demonstron jo vetém se si té zbatohen masa té géndrueshme, por edhe si t'i bésh ato pjesé té pérvojés sé
vizitoréve né kontekstin e kampimit, gé éshté térhegés pér grupe té&€ ndryshme targeti. Cdo veprim i ndérmarré né
vend shogérohet me shpjegime té qarta, késhilla ose demonstrime praktike, duke siguruar gé vizitorét té kuptojné
dhe t& mund t'i riprodhojné praktikat veté.Nga infrastruktura e dukshme, si ngrohésit solaré té ujit ose kompostimi,
deri te pérvojat pjesémarrése si punétoriteé mbi biodiversitetin ose reduktimin e mbetjeve, kampingu kthen
géndrueshmériné né njé pérvojé té jetuar dhe edukative. Pér studentét dhe profesionistét e ardhshém té mikpritjes,
kjo ofron njé model se si t& komunikojné angazhimet né ményré transparente, té pérkthejné masat teknike né
dokumente té lehta pér t'u kuptuar dhe té pérdorin aktivitete pér t& pérmirésuar si edukimin, ashtu edhe
kénagésiné e klientéve.Shkollat VET mund té bashképunojné me kampingje lokale pér té zhvilluar dhe krijuar
iniciativa, pér shembull punétori, duke u dhéné studentéve mundésiné té praktikojné ndérveprimin me vizitorét,
lehtésimin e aktiviteteve dhe tregimin e historive mbi géndrueshmériné né njé mjedis real turistik. Ky shembull
mund té jeté gjithashtu frymézues pér kampingje ose biznese agroturizmi gqé duan té zhvillojné aktivitete té
ngjashme pér t'u dalluar nga konkurrentét e tyre.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[[X] Menaxhimi dhe trajtimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizime infrastrukturore

[ ] Sezonaliteti

[X] Mangésité né aftési dhe kapacitete

[X] Ndérgjegjésimi i ulét mbi ekonominé qarkulluese

[X] Rezistenca sjellore

[ 1 Kufizime financiare ose té fondeve

[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Camping Le Réve i trajtoi kéto sfida té ndérthurura me njé kombinim té zgjidhjeve teknike, iniciativave té dukshme
edukative dhe mésimit gradual. Pér pérmirésimin e menaxhimit t& mbetjeve, vendndodhja iu bashkua Kartés sé
Turizmit Zero Mbetje — njé angazhim vullnetar krijuar pér té& udhéhequr bizneset turistike né reduktimin e mbetjeve
nga burimi, hegjen e produkteve njépérdoriméshe, promovimin e ripérdorimit dhe pérmirésimin e riciklimit dhe
kompostimit. Karta ofron njé kornizé té& strukturuar dhe standarde té pérbashkéta, né ményré gé vendet
pjesémarrése té |évizin gradualisht drejt zero mbetje, duke pérfshiré si stafin ashtu edhe vizitorét. Né praktiké,
Camping Le Réve hogqi artikujt njépérdoriméshe, vendosi kompostim dhe ndarje né vend, dhe raportoi reduktime té
médha té mbetjeve té fundit (rreth 50%), mbetjeve shtépiake (49%) dhe mbetjeve té rikuperueshme (13%) gjaté
viteve té fundit, duke treguar se masat ishin té suksesshme.

Pérdorimi i energjisé dhe burimeve u ul pérmes mbledhjes sé ujit té shiut, rregullatoréve té rrjedhjes, nxitjeve pér
kohén e dushit, dritareve té tavaneve, bollardéve solaré, bojlerit termodinamik, ngrohésit t& ujit me diell té
planifikuar dhe hegjes sé tankeve té gazit né vend, duke arritur rreth 37% kursim té ujit dhe 8% kursim té energjisé
elektrike. Ndérgjegjésimi i ulét mbi ekonominé qgarkulluese u adresua duke kombinuar infrastrukturén me
pedagogjiné: materialet e dukshme pér vizitorét, punétorité, Festivali i Natyrés dhe metrikat e publikuara né fagen
e tyre té internetit béné logjikén dhe pérfitimet t& qarta pér vizitorét. Kéto veprime ndihmuan né rritien e
ndérgjegjésimit dhe u dhané vizitoréve mjetet pér t& vepruar né nivelin e tyre. Kjo qasje edukative ndihmoi
gjithashtu té kapércehet njé pjesé e rezistencés sjellore nga turistét dhe klientét, e mbéshtetur mé tej nga ngjarje si
Festivali i Natyrés pér té& prezantuar faunén e vendit dhe ftesa e ekspertéve nga shoqatat pér té rritur
ndérgjegjésimin mbi aspekte t& ndryshme t& géndrueshmérisé.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[X] Energjia e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[X] Ruaijtja e uijit

[X] Dizajn i garkullueshém i produkteve/shérbimeve

[X] Sistemet e géndrueshme té ushgimit / zinxhirét e shkurtér ushgimoré
[X] Ekocertifikime ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, rifurnizimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Vegla dixhitale pér qarkullueshméri ose géndrueshméri

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Kampingu Le Réve plotéson kriteret e shumé praktikave mé té& mira, pasi kombinon parimet thelbésore té
ekonomisé rrethore dhe géndrueshmérisé, rezultatet e matshme dhe mjetet edukative bindése né njé model té
vetém dhe té pérséritshém. Né vend té njé séré gjestesh té gjelbra té izoluara, kampingu ka njé vizion holistik dhe
koherent, duke pérdorur mjete ambicioze, duke zgjedhur té furnizojé né nivel lokal dhe duke e kombinuar kété me
masa té thjeshta dhe angazhim t& dukshém té mysafiréve. Kjo qasje ka prodhuar pérfitime t& matshme, sic
shfagen né fagen e tyre té internetit, si reduktime t& médha né pérdorimin e ujit dhe véllimet e mbeturinave, duke
déshmuar se njé vizion holistik koheziv dhe ambicioz pér géndrueshmériné éshté i zbatueshém dhe ka pérfitime té
konsiderueshme. Praktika mbéshtetet drejtpérdrejt né parimet e ekonomisé rrethore, pasi parandalon mbeturinat
né burim, mbyll ciklet, rigjeneron sistemet natyrore dhe rrit efikasitetin e burimeve. Megenése kombinon zgjidhjet
teknike me arsimin dhe partneritetet lokale, Le Réve e vendos veten si njé shembull té shkélgyer té njé biznesi gé ka
pérfshiré me sukses parimet e ekonomisé rrethore né thelbin e tij. Kampingu éshté njékohésisht efektiv dhe shumé i
transferueshém né kontekste té tjera turistike. Qéndrueshméria né Le Réve éshté e vazhdueshme dhe e
shkallézuar: investimet né teknologji té ulét dhe programet e sjelljes jané zbatuar gjaté disa viteve: viti 2019 pa
instalimin e rekuperuesve té ujérave té shiut, vitet 2019 dhe 2020 pané instalimin e shtyllave diellore pér furnizimin
me energ;ji elektrike, né vitin 2023 instalimin e njé kazani termodinamik né restorant, si dhe zbatimin e politikés pa
makina, dhe né vitin 2024 me instalimin e njé ngrohési uji diellor pér ujé té ngrohté shtépiak, ndér shumé gjéra té
tjera. Nén pronarét e tij aktualé, Lucile dhe Richard, kampingu po punon pér zbatimin e shumé masave dhe
mjeteve pér té ecur drejt géndrueshmeérisé dhe vetémbéshtetjes, duke e béré Le Réve njé mishérim té pérsosur té
njé biznesi té integruar plotésisht né parimet e ekonomisé garkulluese.

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, krijuese ose e
pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Kampingu Le Réve éshté inovativ sepse kombinon zgjidhje té thjeshta, zgjidhje mé té avancuara teknike dhe
teknologjike me theks né pedagogjiné ndaj mysafiréve dhe géllime t&€ matshme; njé pérzierje kohezive gé rezultoi
shumé efektive pér kampingun. Dy kthesa krijuese i shtojné vleré té vérteté turizmit rrethor: sé pari, modeli i
kampingut pa making, i prezantuar sé fundmi né vitin 2023, zvogélon shgetésimet nga zhurma dhe ndotjen, dhe
riforméson plotésisht pérvojén e vizitoréve; sé dyti, cdo masé teknike shogérohet me masa té dukshme edukative,
si dokumente té dedikuara, ngjarje ose punétori. Té dhénat e publikuara né fagen e internetit (pér shembull,
reduktimi i ujit dhe mbeturinave ose objektivat gé ata synojné) jané njé déshmi e transparencés, duke i kthyer
mysafirét né pjesémarrés aktivé gé kontribuojné né rezultate né vend té€ konsumatoréve pasivé. Menaxhimi i
angazhimit t& mysafiréve dhe klientéve éshté njé hap i madh drejt suksesit t& masave t& géndrueshmérisé, pasi
pjesémarrja e tyre aktive siguron gqé puna e béré nga biznesi t& mos zhbé&het nga ndonjé sjellje e papérshtatshme
e mysafiréve. Angazhimi i mysafiréve pérmes punétorive ose aktiviteteve familjare si festivale t&€ vogla ose
ndérhyrje nga profesionistét siguron gé géndrimi i tyre té jeté cilésor, migésor ndaj familjes dhe shumé edukativ
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SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

¢ Pérshkruani cdo bashképunim gqé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Kampingu Le Réve e ka zhvilluar gasjen e tij pérmes bashképunimeve praktike té&€ shumta dhe jo pérmes
partneriteteve formale me VET. Kampingu bashké&punon ngushté me prodhues vendas pér té siguruar ushgim
sezonal dhe pér té forcuar zinxhirét e shkurtér t& furnizimit, si dhe partneré me organizata teknike dhe mjedisore
pér ekspertizé dhe mbéshtetje.

Etiketa dhe rriete si Green Key, LPO Occitanie (mbrojtia e shpendéve dhe biodiversitetit), Trophées du
Développement Durable dhe La Via Natura ofrojné udhézime, njohje dhe rriete tematike gé ndihmojné né
formésimin e praktikave té mira t& kampingut dhe i japin njé imazh pozitiv dhe té besueshém.

Kéta partneré kontribuojné duke dhéné késhilla teknike, validim, fonde ose dukshméri, dhe ndihmojné kampingun
té pérmirésojé masat, té trajnojé stafin né ményré informale, té& komunikojé me vizitorét dhe té rrisé ndikimin e tij.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA
¢ Cilat rezultate ose arritje té matshme jané realizuar?

Le Réve éshté shumé i hapur dhe transparent lidhur me rezultatet e tij né fushén e géndrueshmérisé. Vendndodhja
mban etiketén Green Key, duke konfirmuar angazhimin e saj ndaj géndrueshmérisé. Né vitin 2024, kampingu arriti
njé ulje prej rreth 50% té koshave t& mbeturinave, njé rénie prej 49% té mbetjeve shtépiake dhe njé reduktim prej
13% t& mbetjeve té rikuperueshme (riciklim), duke reflektuar sukses t&é madh né parandalimin dhe ndarjen e
mbetjeve. Pérdorimi i ujit ra me rreth 37% né vitin 2024 krahasuar me vitin e kaluar, ndérsa konsumi i energjisé
elektrike u reduktua me rreth 8% né té njéjtén periudhé. Kampingu gjithashtu eliminoi depozitat e gazit, duke hequr
plotésisht kété burim energjie.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Qasja e Camping Le Réve éshté shumé e réndésishme pér Shqipériné sepse shumica e masave gé ai ka zbatuar
jané té shkallézueshme, me kosto té ulét dhe lehtésisht t& pérshtatshme. Ndérkohé gé investime mé té médha, si
panelet diellore apo bojlerét termodinamiké, mund té realizohen gradualisht kur buxheti e lejon, shumé hapa me
ndikim t& madh jané té liré: mbledhja e uijit t& shiut dhe kufizuesit e rrjedhés, dushét me kohématés dhe kontrolli i
rriedhjeve, kompostimi né vend dhe blerjet me shumicég, eliminimi i plastikés njépérdoriméshe, madje edhe politika
pa makina pér hapésirat e vogla. Kéto masa ulin kostot, pakésojné mbeturinat dhe pérmirésojné menjéheré
pérvojén e vizitoréve. Pérveg kampeve, ato mund té pérshtaten lehtésisht si né shtépité pritése rurale, ashtu edhe
né hotelet urbane té qytetit. Angazhimi i dukshém i vizitoréve (me tabela informuese, punétori) e kthen
géndrueshmériné né njé aset té tregtueshém, duke ndihmuar operatorét turistiké shqiptaré té dallohen pérpara
udhétaréve té vetédijshém pér mjedisin, pa pasur nevojé pér investime t& médha fillestare.

e Cili éshté potenciali i praktikés pér t'v zgjeruar mé tej? Si mund té zbatohet ose pérshtatet né
destinacione apo biznese té tjera turistike shqiptare?

Modeli i Camping Le Réve éshté shumé i shkallézueshém dhe i pérshtatshém né kontekste t& ndryshme té turizmit
né Shqgipéri, pasi masat e tij jané modulare né aspektin e kostos. Bizneset e vogla t& mikprities mund té japin
pérparési masave si grumbulluesit e ujit t& shiut, kufizuesit e rrjedhés, dushet me kohématés, blerjet me shumicé,
eliminimin e plastikés njépérdorimshe, kompostimin né vend dhe pérgatitjen e dokumentacionit té dedikuar, ndérsa
strukturat mé té médha mund té investojné né masa mé kapitale si bojlerét dielloré ose pompat e nxehtésisé nése
buxheti i tyre e lejon. Praktika mund té aplikohet né larmishmériné e ofertave té mikprities qé ka Shgipéria:
kampingjet bregdetare mund té adoptojné zona pa making, stacione té pérshtatura pér menaxhimin e mbetjeve
prané plazhit dhe kompostimin; bujtinat rurale mund té zbatojné kopshte kuzhine dhe teknika kompostimi; ndérsa
hotelet urbane mund té pérdorin gendra té pérbashkéta té kompostimit né lagje dhe mbijellje né tarraca pér
kopshtet e tyre té kuzhinés.
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o Cfaré késhillash do t'i jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé nismé té ngjashme?

Pér bizneset e mikprities qé duan té zbatojné nisma té ngjashme, késhilla kryesore éshté té nisin me hapa té
vegjél dhe té rriten gradualisht. Shumé nga veprimet e suksesshme té Le Réve filluan me hapa té thjeshté dhe me
kosto té ulét, si kompostimi, blerjet me shumicég, pajisjet kursimtare té ujit ose materialet informuese pér vizitorét,
pérpara se té béheshin investime mé té médha si panelet diellore apo mjete té tjera teknologjike. Komunikimi
éshté po aq i réndésishém sa masat teknike. Pér kété arsye, bizneset e mikpritjes duhet t'u shpjegojné qarté
vizitoréve c¢faré po béjné dhe pse, duke i ftuar ata t& marrin pjesé népérmjet punétorive ose aktiviteteve. Kéto
masa jo vetém qé rrisin ndérgjegjésimin, por gjithashtu sigurojné gé pérpjekjet e vendit té respektohen, té
vlerésohen dhe té pérforcohen nga vizitorét. Partneritetet me prodhuesit lokalé, shogatat dhe etiketat e
géndrueshmérisé mund té shtojné besueshméri dhe té ofrojné mbéshtetje té€ jashtme. Sé fundi, matja dhe
publikimi i progresit t& béré né drejtim t& géndrueshmérisé mund té& ndihmojé né ndértimin e njé imazhi pozitiv dhe
té besueshém, edhe duke pérdorur tregues shumé té thjeshté, si pérgindja e koshave té& mbeturinave té
reduktuara, litrat e ujit té kursyer, etj.

SEKSIONI 6: FOTO

e Fotografi té& praktikés:

Flan, Flat:es'on-: Campingle Réve
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PRAKTIKE E SUKSESSHME
KOSHI | KOMPOSTIMIT NE
LICEUN VAUBAN

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés sé Suksesshme: Koshi i kompostimit né Liceun Vauban
e Fagja zyrtare e Praktikés: https://Ipo-vauban-aire-sur-la-lys.62.ac-lille fr/
¢ Vendndodhja: Aire-sur-la-Lys (Francé)

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
o Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Kio praktiké e miré fokusohet te instalimi dhe pérdorimi i kosheve té kompostimit né shkollat profesionale,
vecanérisht ato gé trajnojné profesionistét e ardhshém né fushén e mikpritjes. Iniciativa méson studentét se si té
menaxhojné mbeturinat organike né ményré té pérgjegjshme, duke i kthyer ato gé normalisht do té hidhnin, né njé
burim té vlefshém pér pasurimin e tokés, duke mbyllur ciklin mes kuzhinés dhe kopshtit.

Shkollat profesionale jané né gendér té késaj praktike. Mésuesit dhe trajnerét pérdorin kompostimin si njé mjet
praktik, i drejtpérdrejté, gé plotéson mésimin né klasé. Studentét pérfshihen aktivisht né ¢do hap: zgjedhjen e
teknikés sé duhur té kompostimit, ndarjen e mbeturinave né ményré korrekte, monitorimin e procesit dhe kuptimin
e ményrés se si komposti pérfundimtar mund té ripérdoret.

Pérmes angazhimit me kété sistem, ata fitojné aftési konkrete né reduktimin e mbeturinave, géndrueshméri dhe
menaxhimin e burimeve, aftési kéto té transferueshme direkt né karrierat e ardhshme né mikpritje dhe turizém.
Objektivat kryesore té késaj praktike jané pérmirésimi i menaxhimit t& mbeturinave organike brenda shkollave dhe
thellimi i zakoneve té géndrueshme dhe t& menduarit né ekonomi rrethore tek studentét, duke i pajisur ata pér té
gené profesionisté t& ndérgjegjshém mjedisoré.

¢ Periudha e Zbatimit: Né vazhdim
e Statusi:
[ 11 planifikuar [ ] Faza pilot [ ] Plotésisht i zbatuar [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[ 1 Nga Ferma ne Tavoline / Sistemet Ushgimore t& Qéndrueshme
[X] Menaxhimi i Mbeturinave

[ ] Efikasiteti i Burimeve

[1Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me Fushat Tematike té Zgjedhura:

Duke trajtuar ¢éshtjen e mbeturinave organike, kjo praktiké pérputhet direkt me fushén tematike t& Menaxhimit té
Mbeturinave, vecanérisht né sektorét e mikpritjes dhe té biznesit ushgimor. Kompostimi transformon mbeturinat
ushgimore dhe mbetjet e kopshtit, t& pashmangshme, né njé burim té dobishém dhe jo né njé barrg, duke i
larguar ato nga landfillet ku, né té kundért, do té prodhonin gazra serré. Duke integruar koshet e kompostimit né
shkollat profesionale, iniciativa promovon ndarjen e pérgjegjshme té mbeturinave dhe nénvizon réndésiné e
trajtimit t& mbeturinave si pjesé e njé sistemi rrethor, duke ndihmuar né formimin e njé ndérgjegjjeje t& menduar
dhe té gjithanshme. Studentét mésojné metoda praktike pér té zvogéluar, ripérdorur dhe ricikluar materialet
organike, duke i kthyer ato né kompost gé& mund té ushqgejé kopshtet ose hapésirat e gjelbra. Kjo qasje praktike jo
vetém qé pérmiréson menaxhimin e mbeturinave né nivel shkollor, por gjithashtu trajnon profesionistét e
ardhshém té mikpritjes pér té adoptuar praktika t& géndrueshme né karrierat e tyre.

n Co-funded by the
European Union


https://lpo-vauban-aire-sur-la-lys.62.ac-lille.fr/

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérputhet me sektorin e turizmit:

Koshet e kompostimit mund t'i ndihmojné profesionistét e mikpritjes té fitojné aftési thelbésore né géndrueshmeéri,
té cilat jané gjithnjé e mé té vlerésuara dhe té réndésishme né kété industri. Hotelet, restorantet dhe resortet
gjenerojné sasi té konsiderueshme mbeturinash organike, dhe menaxhimi i tyre né ményré té pérgjegjshme éshté
béré njé pritshméri kyge e turizmit t& géndrueshém. Duke mésuar se si té zbatojné sistemet e kompostimit gjaté
trajnimit té tyre, profesionistét e ardhshém fitojné jo vetém njohuri praktike, por edhe njé ményré té menduari té
géndrueshme gé mund ta aplikojné mé voné né vendet e punés. Kompostimi lidhet drejtpérdrejt me ekonominé
qarkulluese duke mbyllur ciklin midis pérgatitjes s& ushqimit dhe mbeturinave ushgimore, duke forcuar imazhin e
bizneseve té mikpritjes si aktoré té ndérgjegjshém mijedisoré. Pér mé tepér, disa turisté té ndérgjegjshém
ekologjikisht sot presin gé shérbimet turistike t& minimizojné gjurmén e tyre ekologjike: njé staf i trajnuar né
kompostim dhe menaxhim t& géndrueshém té mbeturinave siguron gé bizneset turistike t& pérmbushin kéto
pritshmeéri, duke ulur kostot, pérmirésuar efikasitetin dhe duke dalé né pah né njé treg konkurrues.

o Cfaré vilere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Kompostimi ofron njé vleré té forté mésimore pér trajnimin VET, zhvillimin e kurrikulés dhe rritjen e kapaciteteve
profesionale, pasi kombinon teoriné me punén praktike, duke kthyer menaxhimin e mbeturinave dhe parimet e
ekonomisé rrethore né njé temé praktike dhe té drejtpérdrejté. Kompostimi mund té béhet njé projekt né shkollé gé
nuk éshté i réndésishém vetém pér studentét e mikpritjes dhe turizmit. Pér studentét e mikpritjes, ai tregon se si
praktikat e pérditshme né kuzhina, hotele ose restorante mund té pérputhen me géndrueshmériné. Duke integruar
kompostimin né kurrikulg, shkollat mund t& mésojné studentét se si t& ndajné mbeturinat né ményré korrekte, si té
pérdorin mbeturinat organike pér té ushqyer tokén, t& kuptojné shéndetin e tokés, biodiversitetin dhe parimet e
ekonomisé qgarkulluese né praktiké. Kompostimi gjithashtu inkurajon bashképunimin midis studentéve, mésuesve
dhe madje edhe ekspertéve lokalé pér ményrén e implementimit fillestar t& kosheve té kompostimit, duke forcuar
aftésité e punés né grup dhe menaxhimit t& projekteve. Pér profesionistét, kéto pérvoja krijojné njé bazé té forté
pér té zbatuar ose pérmirésuar praktikat e géndrueshme né vendet e tyre té punés té ardhshme, duke i béré ata
kontribues aktivé pér njé turizém mé té géndrueshém dhe mé té ndérgjegjshém ekologjikisht.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe hedhja e mbeturinave

[X] Kufizimet infrastrukturore

[X] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésimi i ulét pér ekonominé garkulluese

[X] Rezistenca né sjellje

[X] Kufizime financiare ose té burimeve

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Cdo problem mund té trajtohet pérmes veprimeve té synuara dhe me kosto té ulét. Pér té reduktuar sasiné e
mbeturinave gé shkon né landfill, shkollat ose bizneset e mikpritjies mund té zhvillojné sisteme pilot t&€ dukshme né
vendin e punés me ndihmén e njé eksperti pér kété temé. Mund té pérdoren sisteme té ndryshme kompostimi:
kosha, shtretér “lasagna” ose vermikompostimi, secili me avantazhet dhe pikat e tij té€ forta. Grafiget dhe t& dhénat
mund té tregojné se sa kilogramé mbeturinash jané larguar nga landfilli dhe sa jané ulur emetimet e gazeve serré
dhe kostot e hedhjes, pér t& déshmuar se kompostimi ka njé ndikim pozitiv ekonomik dhe ekologjik. Pér t& mbyllur
boshlléget né aftési dhe pér té zgjeruar ndérgjegjésimin lidhur me géndrueshmériné dhe sistemet ushgimore,
integrimi i kompostimit né kurrikulén VET mund té jeté njé zgjidhje, pasi shkollat mund té ftojné eksperté té
kompostimit pér punétori praktike, ashtu si¢c béné Campus la Mouillere né Orléans dhe Liceu profesional Vauban
né Dunkerque. Sa i pérket kufizimeve infrastrukturore dhe financiare, kompostimi nuk éshté shumé i kushtueshém,
dhe shkollat dhe bizneset e mikprities mund té zgjedhin opsionet midis kosheve, shtretérve “lasagna” ose
vermikompostimit gé pérshtaten me buxhetin e tyre. Gjithashtu, éshté e réndésishme té merret parasysh se, si
shumica e praktikave té ekonomisé rrethore, megjithése kompostimi mund té pérfagésojé njé investim fillestar, ai
do té ¢ojé né ulje té kostove né afat té gjaté.
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¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbeturinave

[ 1 Energji e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[ 1 Kursimi i ujit

[ 1 Dizajn i garkullueshém i produkteve/shérbimeve

[X] Sistemet ushgimore té géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushgimoré
[ 1 Eko-certifikime ose standarde té gjelbérta

[ 1 Riparimi, rinovimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Mjete digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

OUR\5

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Kompostimi kualifikohet si njé praktiké e miré sepse éshté me kosto té ulét, lehtésisht e riprodhueshme,
pedagogijikisht e pasur dhe efektive si pér shkollat profesionale pér té trajnuar studentét, ashtu edhe pér bizneset
e mikpritjes pér t& ndihmuar profesionistét né menaxhimin e mbeturinave organike. Zbatimi i kompostimit pérmes
kosheve té kompostimit, vermikompostuesve ose shtretérve “lasagna” mund té kthejé mbetjet ushgimore dhe té
kopshtit né njé ushqyes t& pérdorshém pér tokén, duke kthyer mbeturinat né njé input dhe jo né njé kosto ose
barré. Nése shkolla ka edhe njé kopsht kuzhine, komposti mund té pérdoret si pleh natyral. Kjo gasje avancon disa
parime té ekonomisé qarkulluese, vecanérisht mbyllien e cikleve pérmes riciklimit t&€ materieve organike,
rigjenerimin e tokés dhe biodiversitetit, dhe rritien e efikasitetit t& burimeve duke ulur varésiné nga plehrat e
jashtém. Gjithashtu, mund té forcojé rrjetet lokale pérmes partneriteteve t&€ mundshme me ferma, hotele dhe
shérbime municipale. Ai gjithashtu zgjeron vilerén duke pérdorur mbeturinat pér té pérmirésuar prodhimin né vend,
duke fuqgizuar biznesin dhe duke ndihmuar ata té€ béhen té géndrueshém dhe té veté-mjaftueshém. Pasi krijon
kapacitete, ndihmon né kombinimin e njohurive dhe ekspertizés praktike, ul kostot dhe forcon géndrueshmériné
lokale, zbatimi i kompostimit né shkollat profesionale dhe né bizneset e mikpritjes mund té jeté njé aset i madh pér
zhvillimin e ekonomisé qarkulluese. Qé nga viti 2024, ndarja e mbeturinave organike éshté e detyrueshme pér
restorantet né Francég, duke theksuar se kjo praktiké po béhet gjithnjé e mé shumé e pérhapur né té gjithé vendin.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vieré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Kjo praktiké mund té konsiderohet novatore sepse rikufizon njé proces me teknologji té ulét, sic &shté kompostimi,
si njé aset pedagogjik dhe turistik, dhe jo thjesht si njé detyré lidhur me mbeturinat. Menaxhimi i mbeturinave né
sektorin e mikpritjes shpesh lidhet me makineri té rénda dhe té kushtueshme, duke krijuar pérshtypjen se adoptimi
i praktika “green” kérkon investime t& médha. Kompostimi tregon té kundértén: edhe me njé buxhet té kufizuar dhe
pa infrastruktura t& médha, bizneset mund té fillojné tranzicionin e tyre ekologjik dhe t& marrin pjesé aktive né
ekonominé qgarkulluese. Integrimi i sistemeve té kompostimit né vend direkt né trajnimin e shkollave profesionale
éshté po aq inovativ, pasi pagjis studentét me aftési praktike né vleresimin e mbeturinave, menaxhimin e projekteve
dhe kuptimin mé té miré t& ekonomisé qarkulluese dhe tranzicionit ekologjik. Qasja mbetet e pakpérdorur né
turizém, ku mbeturinat organike shpesh hidhen né vend gé té shndérrohen né toké té vlefshme. Kompostimi éshté
gjithashtu shumé fleksibél, duke pérdorur teknika té thjeshta, né shkallé té vogél dhe me teknologji té ulét, si koshet
e kompostimit, vermikompostuesit ose shtretérit “lasagna”, duke e béré até té pérshtatshém dhe té riprodhueshém
pér shkollat dhe bizneset e mikpritjes.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Kjo praktiké bazohet né njé bashképunim té forté midis shkollave profesionale dhe aktoréve lokalé. Ndérsa shkollat
nisin projektet e kompostimit si pjesé e aktiviteteve té tyre trajnimi, ato shpesh mbéshteten tek partneré té jashtém
pér zbatimin dhe asistencén. Ekspertét e kompostimit ose organizatat mjedisore lokale zakonisht ofrojné késhilla
teknike, ndihmojné né dizenjimin e sistemeve si koshet e kompostimit, shtretérit “lasagna” ose vermikompostuesit,
dhe trajnojné si mésuesit, ashtu edhe studentét mbi metodat e duhura.Autoritetet lokale ose shérbimet komunale
té mbetjeve mund té luajné gjithashtu njé rol duke ofruar pdjisje, ndihmé logjistike ose duke mbledhur plehun e
tepért. Partneritetet me fermat, bizneset hortikulturore ose profesionistét e mikpritjes ndihmojné né sigurimin gé
plehu i prodhuar té vihet né pérdorim praktik, duke mbyllur lidhjet lokale. Kéto bashképunime jo vetém gé
garantojné fizibilitetin teknik, por edhe forcojné lidhjet midis komuniteteve lokale.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té€ matshme jané arritur?

Deri mé sot, nuk ka té dhéna sasiore specifike dhe té disponueshme publikisht mbi rezultatet e projektit té
vermikompostimit né Lycée Vauban. Tregues ky¢ si véllimi ditor ose vjetor i mbetjeve organike té pérpunuara, sasia
e vermikompostit t& prodhuar, kursimet e arritura té kostos, ulja e emetimeve té gazrave serré ose numri i
studentéve pjesémarrés nuk raportohen. Megjithaté, projekti ka té€ ngjaré té sjellé pérfitime cilésore: rritien e
ndérgjegjésimit midis studentéve pér menaxhimin e géndrueshém té mbetjeve, devijimin e ushgimit ose mbetjeve
organike nga asgjésimi konvencional, pasurimin e tokés pér kopshtet e shkollave dhe forcimin e edukimit mjedisor.
Duke ecur pérpara, mbledhja e treguesve té tillé si numri i kilograméve té plehut organik t& prodhuar, numri i
klasave té pérfshira, frekuenca e pérdorimit dhe kursimet e mundshme financiare ose mjedisore do té lejonin njé
vlerésim mé té qarté té ndikimit té projektit.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté shumé e réndésishme pér kontekstin e turizmit shqgiptar sepse éshté me kosto té ulét dhe me
teknologiji té thjeshté, duke e béré até té aksesueshme pér njé gamé té gjeré biznesesh, pavarésisht madhésisé
ose vendndodhjes. Kompostimi kérkon vetém mijete té thjeshta, si koshet ose vermikompostuesit, té cilat mund té
vendosen né hotele urbane me hapésiré té kufizuar ose né shtépi pritése rurale me kopsht. Pérshtatshméria e tij e
bén té lehté riprodhimin né té gjithé peizazhin e ndryshém turistik shqgiptar. Duke adoptuar kompostimin, bizneset e
mikprities mund té& forcojné imazhin e tyre ekologjik, gj&¢ qé éshté gjithnjé e mé térheqgése pér vizitorét
ndérkombétaré gé vlerésojné géndrueshmériné. Njékohésisht, integrimi i kompostimit né kurrikulén e shkollave
profesionale siguron qé profesionistét e ardhshém shqgiptaré té mikpritjes té trajnohen gé nga fillimi né
menaxhimin e pérgjegjshém t& mbeturinave, duke ndihmuar né krijimin e njé gjenerate té re profesionistésh me
ndérgjegje ekologjike. Né kété ményré, praktika mbéshtet si vlerén e menjéhershme pér bizneset, ashtu edhe
ndryshimin kulturor afatgjaté.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose pérshtatet
ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Praktika e kompostimit ka njé potencial té forté pér riprodhim né té gjithé Shqipéring, pasi éshté e thjeshtg, e
riprodhueshme dhe kérkon shumé pak investim krahasuar me sistemet e tjera té kushtueshme té menaxhimit té
mbeturinave. Hotelet, restorantet, shtépité pritése dhe fermat e agriturizmit mund t& adoptojné té€ gjitha koshe
komposti, vermikompostues ose shtretér “lasagna”, duke i pérshtatur sipas madhésisé, vendndodhjes dhe
burimeve té disponueshme. Né destinacionet urbane, mund té instalohen sisteme kompakte né oborre, cati ose
edhe té pérdoren né ményré té pérbashkét midis bizneseve, ndérsa né zonat rurale ose bregdetare, njésité mé té
médha té kompostimit mund té mbéshtesin kopshtet, vreshtat ose prodhimin lokal té ushgimit. Komposti i
prodhuar mund té ribéhet investim né kopshtet e kuzhinés lokale, duke mbyllur ciklin dhe duke u integruar
plotésisht né ekonominé rrethore. Njékohésisht, bizneset mund té forcojné imazhin e tyre ekologjik, duke shtuar
vleré ofertés turistike dhe duke reduktuar mbeturinat.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Pér ata gé duan té zbatojné njé iniciativé kompostimi, késhilla e paré éshté té fillojné thjeshté. Kompostimi nuk
kérkon pajisje t& shtrenjta ose teknologji komplekse. Kompostimi mund té arrihet pérmes kontejneréve bazé té
kompostimit, shtretérve té lazanjés ose edhe vermikompostoréve té vegjél. Filloni duke rritur ndérgjegjésimin tek
stafi ose studentét pér réndésiné e kompostimit dhe duke ofruar trajnim mbi ményrén e ndarjes dhe menaxhimit té
mbeturinave organike. Partneriteti me eksperté vendas, bashki ose fermeré mund té ndihmojé né zgjidhjen e
pyetjeve teknike dhe té& sigurojé qé komposti t& pérdoret sic duhet. Eshté gjithashtu e réndésishme té gjurmohen
rezultatet, duke matur se sa mbetje devijohen ose sa kompost prodhohet, jep motivim dhe prové té ndikimit. Eshté
gjithashtu e réndésishme té keni njé vizion té gjithanshém dhe té shihni kompostimin si njé mjet edukativ dhe
marketingu. Pér bizneset, ai demonstron angazhimin ndaj géndrueshmérisé pér udhétarét dhe klientét, pérfshin
komunitetet; pér shkollat profesionale, ai tregon studentéve njé ményré konkrete pér t'v pérfshiré né ekonominé
rrethore dhe pér té pasur njé ndikim té gjelbér pozitiv.
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PRAKTIKA ME E MIRE |
CHARTRES EST GREET HOTEL\

SEKSIONI 1: INFORMACION BAZE

e Titulli i Praktikés mé té Miré: Hoteli Chartres Est Greet

e Fagja zyrtare e praktikés: Chartres Est Greet Hotel né fagen e Accor
e Lidhjet né rrjete sociale: https://www.instagram.com/greet_hotels/

¢ Vendndodhja: Chartres (Francé)

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
o Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Hoteli Greet Chartres Est &shté njé hotel ekonomik me 2 yje i rrjetit Accor, i rinovuar plotésisht nén markén Greet. Ai
ofron akomodim me ¢mime té pérballueshme duke pérqafuar né ményré té qarté parimet e ekonomisé qarkore.
Dekorimi dhe mobilimi i hotelit jané siguruar nga artikuj t& dorés sé& dyté dhe té ricikluar. Hoteli i jep réndési
furnizimit lokal dhe pérgjegjésisé mjedisore: karta e markés promovon ekonominé lokale, qarkore dhe riciklimin si
pjesé té identitetit t& saj. Né praktiké, stafi shton vazhdimisht objekte t& “gjetura” né dekor, duke krijuar njé
atmosferé né ndryshim e sipér, lozonjare dhe duke pérfshiré ekipin né projekte t& géndrueshmérisé. Me pak fjalg,
Greet Chartres Est éshté njé demonstrim i gjallé i dizajnit garkor né turizém, i udhéhequr nga nisma e
ndérgjegjshme ekologjikisht e Accor.

¢ Periudha e Zbatimit: Né vazhdim
e Status:
[ 1 Planifikuar [ ] Faza pilot [ ] E zbatuar plotésisht [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[1 Nga Ferma né Pirun / Sisteme Ushgimore t& Qéndrueshme
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Eficenca e Burimeve

[1Té tjera:

¢ Pérshkruani se si kjo praktiké pérshtatet me Fushat Tematike té zgjedhura.

Praktika e Greet Chartres Est mishéron eficencén e burimeve pérmes ripérdorimit té gjeré dhe reduktimit té
mbetjeve. Pér shembull, i gjithé hoteli éshté i pajisur me mobilje té pérdorura, té dorés sé& dyté dhe té
ripérshtatura. Kjo do té thoté gé materialeve ekzistuese u jepet njé jeté e dyté, né vend gé té blihen té reja, duke
ulur konsumin e materialeve dhe duke zgjatur jetén e objekteve ekzistuese, njé shtyllé e réndésishme e ekonomisé
qarkore. Stafi inkurajohet té pérditésojé dekorin me objekte té shpétuara edhe me kalimin e kohés, duke e
vazhduar kété zakon té miré pértej fillimit té& hotelit. Produktet zgjidhen pér géndrueshméri dhe lehtési riparimi,
ndérsa mbetjet minimizohen. Duke gené se marka Greet i jep pérparési riciklimit dhe ripérdorimit (upcycling)
pérpara produkteve njépérdoriméshe, géndrueshméria shndérrohet né gur themeli té aktivitetit t& saj. Cdo
element i hotelit menaxhohet me efikasitet né mendje, duke e pérafruar praktikén ngushté me parimet e
ekonomisé garkore.

¢ Shpjegoni se si kjo veprimtari pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Kio nismé pérshtatet né ményré té pérkryer me sektorin e turizmit dhe mikpritjes, vecanérisht né segmentin e
akomodimeve ekonomike, duke kombinuar ¢mimet e uléta me vlerat e géndrueshmérisé dhe duke rritur
ndérgjegjésimin tek ata gé udhétojné me buxhet té kufizuar. Greet éshté e pozicionuar si njé marké ekonomike,
migésore me mjedisin dhe e orientuar drejt té rinjve, duke pasqgyruar prirjet e gjera té udhétimeve: Accor raporton
se 73% e udhétaréve evropiané kérkojné opsione mé té€ géndrueshme, por 46% e tyre nuk jané té gatshém té
paguajné mé shumé pér kété. Duke ofruar géndrime ekologjike me dizajn modern, angazhim lokal dhe ¢mime té
pérballueshme, Greet Chartres Est i pérgjigjet késaj kérkese. Greet, dhe mé konkretisht kétu Greet Chartres Est,
krijon njé pérvojé mikpritjeje t& géndrueshme me ¢mime ekonomike, dicka gé udhétarét po e kérkojné gjithnjé e mé
shumé, duke pasuruar opsionet e akomodimit né Chartres me elementé té& ekonomisé qgarkore.
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e Cfaré vlere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin VET, zhvillimin e kurrikulave apo ngritjen e
kapaciteteve té profesionistéve?

Greet Chartres Est ofron mundési konkrete mésimore pér arsimin profesional dhe trajnimin e specialistéve. Ai
shérben si njé rast praktik i funksionimit té turizmit garkor: nxénésit dhe trajnerét mund té studiojné se si té
menaxhojné njé hotel gé ripérdor materiale, administron mbetjet dhe mbéshtet ekonominé lokale. Pér shembull,
hoteli bashképunon me organizata té riciklimit krijues si EmmauUs, njé rriet francez ndérmarrjesh sociale gé mbledh
mallra té dhuruara, i riparon dhe i rishes pér t& mbéshtetur persona né situata vulnerabél, dhe Selency, njé treg
online i specializuar né mobilje dhe dekor vintage té dorés sé& dyté. Duke furnizuar mobiliet nga kéta partneré,
hoteli demonstron se si bashké&punimet e géndrueshme me organizata té orientuara drejt ripérdorimit mund té ulin
kostot dhe njékohésisht té zgjasin ciklin jetésor té produkteve.

Kéto praktika mund té shérbejné si bazé pér zhvillimin e njé kurrikule VET mbi menaxhimin e géndrueshém té
hoteleve, duke treguar né ményré praktike se si té zbatohen eficenca e burimeve, prokurimi garkor dhe angazhimi i
komunitetit né fushén e mikpritjes. Né térési, projekti funksionon si njé klasé e gjallé pér t& mésuar parimet e
ekonomisé qarkore né turizém. Gjithashtu, kjo praktiké mund té frymézojé profesionistét t& eksplorojné burime
alternative materialesh dhe té projektojné ambiente térhegése hotelesh apo restorantesh duke pérdorur mobilje
cilésore té dorés sé dyté dhe materiale té rikuperuara.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKORE
¢ Cilat sfida ose pengesa v adresuvan (bazuar né gjetjet e raportit)?

[X] Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[x] Kufizime infrastrukturore

[ 1 Sezonaliteti

[X] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésim i ulét mbi Ekonominé Qarkore (EQ)
[ ] Rezistencé né sjellje

[X] Kufizime financiare ose té financimit

[]1Té tjera:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Praktika Greet Chartres Est i ka adresuar sfidat kryesore té& géndrueshmérisé pérmes zgjedhjeve té kujdesshme té
dizajnit. Sa i pérket menaxhimit dhe asgjésimit t& mbetjeve, hoteli minimizoi mbetjet duke eliminuar produktet
njépérdorimshme dhe duke ripérdorur sendet sa heré ishte e mundur. Né vend gé thjesht té ndalonte plastikén,
Greet Hotels ka shkuar mé tej drejt garkullueshmérisé duke rikuperuar dhe ripérshtatur materiale, ku mobiljet e
vjetra restaurohen ose rimodelohen né vend gé té hidhen. Fakti gé hoteli ka marré certifikimin Green Key éshté
déshmi e angazhimit té tij ndaj njé mikpritjeje té gjelbér dhe migésore me mjedisin.

Sa i pérket kufizimeve financiare, pérmes riciklimit krijues t& dekorit u ulén ndjeshém kostot e rinovimit, me synimin
pér ta béré hotelin mé t& géndrueshém duke operuar me buxhet té ulét. Duke punuar brenda njé godine
ekzistuese, ekipi inovoi me mobilje té& lévizshme, modulare dhe hapésira té pérbashkéta pér t& maksimizuar
pérdorimin, duke ndihmuar késhtu né kapércimin e kufizimeve infrastrukturore dhe financiare.

Népérmjet kétyre masave, projekti arriti té tejkalojé pengesat: e transformoi njé hotel ekonomik té vjetruar né njé
hotel modern dhe migésor me mijedisin, pa shpenzime té& tepérta té reja, duke pérpjekur té integrojé
qarkullueshmériné né ¢do hap.
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¢ Cilat strategji té€ ekonomisé qarkore trajton kjo praktiké?

[X] Reduktimi i mbetjeve / ripérdorimi / riciklimi

[ 1 Energiji e rinovueshme / eficencé energjetike

[ 1 Kursimi i ujit

[X] Dizajnim qgarkor i produkteve/shérbimeve

[] Sisteme ushgimore t& géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushgimoré

[X] Eko-certifikime ose standarde té gjelbra

[X] Riparim, rifreskim (refurbishment) ose ripérdorim i infrastrukturés/mobilieve
[ 1 Mjete digjitale pér qarkullueshméri ose géndrueshméri

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkore:

Greet Chartres Est pérfagéson shembullin e asaj gé mund té quhet njé “praktiké mé e miré” nga perspektiva e
turizmit garkor. Ai zbaton plotésisht parimet thelbé&sore té ekonomisé garkore: reduktim, ripérdorim, riciklim. Projekti
ndjek njé logjiké “cikli t& mbyllur”, pasi materialet dhe mobiliet mbahen né pérdorim dhe transformohen pér
funksione té reja. Pér shembull, i gjithé dekorimi sigurohet nga burime té dorés sé dyté, duke mishéruar
ripérdorimin e materialeve dhe kufizimin e mbetjeve, gjé gé pérputhet né ményré té pérsosur me parimet e
ekonomisé qarkore pér jetégjatési dhe riparueshméri.

Gjithashtu, éshté i pranishém edhe dimensioni i garkullueshmérisé sociale: partneritetet me Emmaus, Selency dhe
organizata té tjera lokale e lidhin riciklimin me ekonominé vendore. Né ké&té ményré, praktika jo vetém gé redukton
ndikimin mjedisor, por krijon edhe njé qark pozitiv, duke mishéruar njé séré parimesh té réndésishme té ekonomisé
qarkore.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet novatore. Cili qasje e re, krijuese ose e
nénshfrytézuar sjell vieré té shtuar pér zhvillimin e turizmit qarkor?

Greet Chartres Est sjell metoda krijuese dhe ende té pashfrytézuara gjerésisht né fushén e mikpritjes. Né vend té
njé rinovimi konvencional, projekti e trajtoi hotelin si njé instalacion té gjallé. Pér shembull, koncepti i tij i “dekorimit
né zhvillim” (ku stafi shton objekte té gjetura me kalimin e kohés) pérfagéson njé risi pjesémarrése dhe e ankoron
biznesin mé tej né idené qarkore. Pérdorimi i mobilieve té dorés sé dyté dhe té shpétuara né ményré lokale pér njé
hotel éshté njé qasje inovative gé forcon lidhjet me komunitetin lokal pérmes partneriteteve me aktoré socialé si
EmmauUs, duke lidhur drejtpérdrejt objektivat ekologjike me iniciativat komunitare.

Pér mé tepér, integrimi i hapésirave té pérbashkéta lozonjare (lojéra, biblioteké e pérbashkét) krahas dekorit té
ricikluar krijon njé pérvojé unike pér vizitorét. Me pak fjalé, risia géndron né rikonceptimin e njé hoteli ekonomik
pérmes zgjidhjeve qarkore — njé qasje gé& shkon vértet pértej gjesteve standarde “té gjelbra” dhe e infuzon
géndrueshmeériné né veté identitetin e biznesit.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani ¢cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale ose grupe té tjera?

Zhvillimi i Greet Chartres Est pérfshiu disa partneré. Accor veté (népérmjet markés sé& saj Greet) e udhéhoqi
projektin, duke zbatuar udhézimet e saj pér ekodizajn. U bashképunua me organizata té riciklimit krijues, si
EmmaUs ose Selency, pér sigurimin e mobilieve té pérdorura. Certifikimi Green Key gé hoteli ka marré déshmon
bashképunimin me njé zinxhir vlere t& géndrueshme, duke e forcuar mé tej identitetin e gjelbér dhe té
géndrueshém té biznesit. Né térési, gjaté zhvillimit té tij nisma pérfshiu kompaniné mémé, grupe sociale lokale si
dhe organizata e biznese té ndryshme té angazhuara pér té€ avancuar géndrueshmériné dhe ekonominé garkore.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERDORUESHMERIA (REPLIKUESHMERIA)

A
¢ Pse éshté e réndésishme kjo praktiké pér kontekstin e turizmit né Shqipéri? Cumnr®
Kjo praktiké ka arritur rezultate té garta dhe pozitive. Greet Chartres Est ka fituar certifikimin Green Key, duke
reflektuar pérputhshméring me kriteret e géndrueshmérisé dhe duke déshmuar angazhimin e tij ndaj turizmit té
géndrueshém. Pérshtypjet e vizitoréve dhe klientéve jané shumé pozitive; hoteli ka njé vlerésim prej 4.4/5 nga
gindra komente né fagen e Accor, duke treguar se éshté plotésisht e mundur té balancohet njé pérvojé mikpritjeje
e shkélgyer me objektivat e géndrueshmérisé. Zgjerimi ambicioz i rrjetit Greet nga Accor tregon besimin né kété
model, pasi deri né fund té vitit 2024 ishin hapur 40 hotele Greet dhe planifikohen edhe 200 té tjera deri né vitin
2030, duke provuar késhtu géndrueshmériné dhe suksesin e kétij modeli dhe duke treguar né fund se biznesi i
mikpritjes mund ta integrojé géndrueshmériné né identitetin e tij pa cenuar cilésiné.

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri

Pérvoja e Greet Chartres Est ofron mésime shumé té réndésishme. Fokusimi te akomodimi i géndrueshém me kosto
té ulét mund t'i pérshtatet zhvillimit t& turizmit né Shqipéri, pasi hotelet ekonomike me mobilje té ricikluara dhe
vendore mund té pérmirésojné géndrueshmériné pa kérkuar investime t&€ médha dhe njékohésisht t'v pérgjigjen
kérkesave né rritje pér infrastrukturé akomoduese té pérshtatshme. Destinacionet shgiptare gé synojné té nxisin
turizmin e géndrueshém mund té pérshtatin kété model pér té rinovuar bizneset ekzistuese t& mikpritjes. Pér
shembull, pérdorimi i zejtarisé vendore, materialeve dhe mobilieve té dorés sé dyté mund té krijojé hotele, bujtina
dhe biznese mikpritjeje té dallueshme, me ndikim té ulét mjedisor.

Duke pasur parasysh rritjen e kérkesés globale pér udhétime té gjelbra — sipas Accor, 73% e turistéve evropiané
kérkojné mundési mé té& géndrueshme pér turizém dhe akomodim — profesionistét shqgiptaré mund té synojné té
zbatojné praktika té ngjashme qarkore pér té térhequr vizitoré gé e vendosin géndrueshmériné si prioritet né
zgjedhjen e vendit t& géndrimit. Me pak fjalé, parimet e treguara nga Greet Chartres Est, si ripérdorimi dhe
furnizimi lokal, jané universale dhe mund té pasurojné sektorin e mikpritjes né Shqipéri.

o Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té zbatohet ose pérshtatet
né destinacione apo biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Modeli i Greet Chartres Est éshté né vetvete i shkallézueshém. Objektivi i Accor pér té hapur 200 hotele Greet deri
né vitin 2030 déshmon se koncepti éshté i suksesshém dhe mund té zgjerohet. Ideté bazé té& mobilieve té
ricikluara, dizajnit modular dhe furnizimit lokal mund té zbatohen edhe né vende té tjera: pér shembull, hotelet e
vjetra né ¢do rajon mund té rinovohen me kosto té ulét duke pérdorur burime dhe mobilie t& dorés sé dyté nga
tregu lokal. Kjo éshté njé ményré shumé e miré pér té ekspozuar mobiliet, zejtariné dhe elementét tradicionalé
shqiptaré, duke ofruar njé pérvojé térhegése pér turistét.

Né kontekstin shqiptar, iniciativa t& ngjashme mund té nisin né qytetet rajonale pérmes partneriteteve me
organizata vendore dhe zejtaré, ashtu sic bén Greet me Emmais. Suksesi i Greet provon se hotelet nuk kané
nevojé pér mobilie té reja apo té shtrenjta pér t'u pélgyer vizitoréve, mjafton gé dizajni dhe rréfimi i tyre té jené
térhegés — dicka gé mund té zbatohet lehtésisht edhe né Shqipéri.

Né thelb, ¢do biznes turistik me inventar té vjetér mund té adoptojé modelin e Greet Chartres: t& sigurojé mobilie
nga rrjietet e mallrave té pérdorura, té trajnojé stafin né praktika garkore dhe t& promovojé akomodimin si migésor
me mijedisin. Duke gené se modeli ul kostot e rinovimit, ai éshté financiarisht térheqgés pér zgjerim dhe mund té
pérshtatet lehtésisht né shkallé t& ndryshme.

o Cfaré késhille do t'v jepnit té tjeréve qé synojné té zbatojné njé nismé té ngjashme?

Praktikuesit e ardhshém duhet té theksojné kreativitetin dhe partneritetin. Greet ka treguar se krijimi i njé
partneriteti t& forté me organizatat vendore té ripérdorimit, si Emmaus, éshté thelbésor pér sigurimin e mobilieve
cilésore té rikuperuara dhe pér lehtésimin e gjetjes sé mobilieve té dorés sé dyté. Si¢ déshmon pérvoja e Greet,
ideja “té bésh dicka té re nga e vjetra” funksionon vetém pérmes partneriteteve efektive.

Eshté e réndésishme té planifikohet skema e hotelit né ményré modulare, né ményré qé materialet t& zgjasin mé
shumé dhe té kihet parasysh adaptueshméria: pasi mobiliet nuk zgjidhen nga njé katalog i gjaté, éshté thelbésore
té jesh i gatshém pér t'u pérshtatur dhe pér té ndryshuar elementét pér té vlerésuar mobiliet e reja gé sigurohen.
Gjithashtu, éshté tepér e réndésishme gé biznesi t& promovohet dhe té pérdoret rréfimi (storytelling) pér té
pércjellé me kujdes dhe saktési mesazhin e njé nisme té géndrueshme dhe migésore me mjedisin, né njé treg
jashtézakonisht konkurrues.
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PRAKTIKE E SUKSESSHME
AUBERGE DE LA MARINE DHE
PROGRAMI MR. GOODFISH

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

e Titulli i Praktikés sé& Miré: Auberge de la Marine dhe Programi Mr. Goodfish

¢ Fagja e internetit e Praktikés: https://www.aubergedelamarine.com/

e Lidhjet né Rrjetet Sociale: https://www.instagram.com/aubergemarine/?hl=fr
¢ Vendndodhja: Le Crotoy (Francé)

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES

Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

LAuberge de la Marine, e udhéhequr nga shefi i kuzhinés Pascal Lefebvre né Le Crotoy, e ndérton ofertén e sqj
kulinare rreth prodhimeve té detit té& siguruara me pérgjegjési, duke favorizuar produktet vendase dhe sezonalitetin
e pérditshém. Restoranti punon drejtpérdrejt me peshkatarét vendas pér t'i dhéné pérparési kapjeve té freskéta
dhe té gjurmueshme dhe pér t& shmangur speciet jashté sezonit ose t& mbishfrytézuara. Si njé mbéshtetése e
programit Mr. Goodfish - njé iniciativé evropiane e nisur né vitin 2010 nga akuariumet né Francé, Itali dhe Spanjé
pér té inkurajuar konsumin mé té géndrueshém té prodhimeve té detit - kuzhina ndjek udhézime praktike té
hartuara pér t& mbrojtur burimet detare. Programi publikon lista tremujore té specieve té rekomanduara, bazuar
né vlerésime shkencore té shéndetit, madhésisé dhe metodave té peshkimit té stokut. Kéto lista ndihmojné shefat e
kuzhinés, shitésit me pakicé dhe konsumatorét té zgjedhin peshq dhe butak gé jané té bollshém dhe té kapur me
pérgjegjési, duke shmangur ato nén stres ekologjik. Duke pérdorur kéto lista té specieve sezonale, sé& bashku me
mjetet edukative dhe udhézimet pér menuné, restoranti i pérshtat blerjet me praktikat e géndrueshme té peshkimit.
Objektivat kryesore jané té zvogélojné presionin ekologjik mbi stoget detare, té forcojné ekonomité bregdetare
lokale, t& minimizojné emetimet e zinxhirit t& furnizimit pérmes furnizimit t& afért dhe té ofrojné kuzhiné me cilési té
larté, me rrénjé lokale. Né praktiké, kjo do té thoté gé menyja pérshtatet me até gé éshté e disponueshme né
ményré t& géndrueshme, teknika e kuzhinés maksimizon pérdorimin e té gjithé produktit pér té kufizuar mbeturinat
dhe komunikimi me mysafirét shpjegon origjinén dhe sezonalitetin. Qasja kombinon pérsosmériné kulinare me
standarde t&€ garta mjedisore dhe ofron njé model té pérséritshém pér bizneset e mikpritjes bregdetare gé
kérkojné té bashkojné shijen, transparencén dhe géndrueshmériné.

¢ Periudha e Zbatimit: 2005 - aktualisht
e Statusi:
[ IPlanifikuar [] Faza pilot[] Zbatuar plotésisht [X] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[X] Ushgim nga Ferma né Tryezé / Sisteme Ushgimore t& Qéndrueshme

[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Efikasiteti i Burimeve

e Pérshkruani se si praktika lidhet me Fushat Tematike té Trajtuara:

Angazhimi i Auberge de la Marine shihet pérmes furnizimit t& produkteve detare né ményré té pérgjegjshme
pérmes programit Mr. Goodfish. Duke zgjedhur me kujdes speciet gé jané té bollshme, té kapura gjaté sezonit té
duhur dhe me madhésiné e pérshtatshme, restoranti ndihmon né parandalimin e peshkimit té tepruar dhe
redukton presionin mbi stoket detare t& cenueshme, duke siguruar gé burimet natyrore t& mos shterohen. Kjo qasje
maksimizon efikasitetin e burimeve detare ekzistuese duke promovuar pérdorimin e géndrueshém té tyre, né vend
qé t'i shterojé ato.

Pér mé tepér, furnizimi lokal dhe sezonal redukton distancén midis prodhimit dhe konsumit, duke zvogéluar késhtu
energjiné e pérdorur pér transportin dhe ruajtjen e ftohté.
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¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet né sektorin e turizmit.

Si njé restorant, Auberge de la Marine pérshtatet natyrshém me sektorin e turizmit duke kthyer furnizimin e
pérgjegjshém té produkteve detare né njé pjesé té dallueshme té pérvojés sé vizitoréve. Si njé restorant bregdetar
gé punon drejtpérdrejt me peshkatarét lokalé dhe si anétar i programit Mr. Goodfish, ai ofron pérbérés té
gjurmueshém, pjata sezonale gé tregojné njé histori mbi vendin, mjeshtériné dhe ruajtjen e natyrés.

Kjo rrit térheqjen e destinacionit dhe tregimin e tij pér udhétarét té orientuar tek ushqimi, mbéshtet zinxhirét lokalé
té furnizimit dhe krijon pérvoja té paharrueshme, bazuar né autencitet, té cilat mund té promovohen nga
operatorét turistiké, hotelet dhe guidat. Menuja adaptive, e bazuar né disponueshmériné e produkteve, béhet njé
atraksion né vetvete, duke nxitur géndrime mé té gjata dhe ¢mime premium, ndérsa transparenca mbi origjinén
dhe géndrueshmériné ndérton besim dhe besnikéri tek mysafirét.

e Cfaré vilere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Auberge de la Marine ofron njé vleré t& pasur mésimore, té& orientuar drejt praktikés, pér arsimin profesional dhe
ndértimin e kapaciteteve profesionale duke kthyer furnizimin e pérgjegjshém té produkteve detare né aftési té
mésohshme. Trajnuesit mund t& mésojné si té& hartojné dhe menaxhojné furnizuesit dhe blerjet, duke pérdorur
mjete si listat sezonalé t& Mr. Goodfish pér té zgjedhur speciet e géndrueshme dhe pér té dakordésuar kalendarét
sezonalé té furnizimit me peshkatarét lokalé.

Praktika mund t'i mésojé ata si t& negociojné dhe si té& ndértojné marrédhénie besimi me kéta furnizues lokalé. Né
kuzhiné, studentét praktikojné pérdorimin e produktit té ploté, teknikat e ruajtjes (duhanosje, kripézim, konfita),
adaptimin e recetave pér specie mé pak té€ njohura, portionimin dhe reduktimin e mbeturinave aftési qé jané
thelbésore pér ¢cdo biznes mikpritjeje gé synon té zhvillojé praktikat e tij t& géndrueshme.

Praktika éshté po aq e réndésishme edhe pér profesionistét gé punojné me produkte deti dhe gé déshirojné té
pérmirésojné rekordin e géndrueshmérisé sé hoteleve dhe restoranteve té tyre.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizimet infrastrukturore

[X] Sezondaliteti

[X] Mangésité né aftési dhe kapacitete

[X] Vetédijesim i ulét pér Ekonominé Qarkulluese

[X] Rezistencé sjelljeje

[ 1 Kufizime financiare ose té fondeve

[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Duke u bazuar né masat strukturore té restorantit, si zinxhirét e shkurtér té furnizimit ushgimor, anétarésimi né
programin Mr. Goodfish, pérdorimi i produktit t& ploté dhe objektivat e qarta pér té kufizuar pérdorimin e ujit dhe
mbeturinat, sezonaliteti menaxhohet pérmes planifikimit fleksibél t& menusé ditore dhe marrédhénieve té ngushta
me furnizuesit. Kuzhinieri adaptin pjata sipas asaj gé kapin peshkatarét lokalg, pérdor listat sezonalé t& Mr.
Goodfish pér té& shmangur speciet nén presion dhe valorizon kapjet mé pak té njohura.

Pérdorimi i energjisé dhe i burimeve trajtohet duke kombinuar masa sjelljeje dhe teknike. Né kuzhiné, kjo do té
thoté praktika pér kursimin e ujit dhe maksimizimin e pérdorimit té produktit té& ploté. Restoranti gjithashtu redukton
emetimet nga transporti pérmes furnizimit lokal dhe pérdor operacione efikase pér té ulur ngarkesat e ftohjes dhe
gatimit.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ 1 Energjia e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[ 1 Ruajtja e uijit

[1 Dizajn i produkteve/shérbimeve rrethore

[X] Sistemet ushgimore té géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[X] Ekocertifikime ose standarde té gjelbérta

[ 1 Riparimi, rinovimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Vegla digjitale pér ekonominé rrethore ose géndrueshméri

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Auberge de la Marine si njé praktiké e miré kombinon ekselencén kulinare me menaxhimin praktik dhe té
verifikueshém té burimeve detare, dhe pér shkak se metodat e saj jané transparente, té riprodhueshme dhe té
lidhura drejtpérdrejt me parimet e ekonomisé qarkulluese. Duke u furnizuar nga peshkatarét lokalé dhe duke
ndjekur udhézimet sezonale t& Mr. Goodfish, restoranti shkurton zinxhirét e furnizimit, redukton emetimet nga
transporti dhe shmang presionin mbi stoket e shfrytézuara tej mase. Né kuzhiné, pérdorimi i produktit t& plotg,
teknikat e ruagjtjes dhe dizajnimi kreativ i menusé minimizojné mbeturinat dhe zgjerojné vlerén e ¢do peshku gé
pérdoret. Ai gjithashtu ofron njé vleré té& qarté mésimore dhe marketingu, pasi origjina dhe sezonaliteti
komunikohen tek mysafirét, duke forcuar zinxhirét lokalé té furnizimit dhe duke krijuar kérkesé pér produkte deti té
géndrueshme, ndérsa forcon tregimin dhe imazhin e biznesit. Auberge de la Marine mund té shérbejé si njé model
praktik pér mikpritjen bregdetare gé& synon té bashkojé shijen me géndrueshmériné ekologjike dhe reziliencén
afatgjaté.

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vleré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Auberge de la Marine mund té pérshkruhet si inovative pér shkak t& ményrés se si bashkon géndrueshmériné dhe
parimet e ekonomisé qarkulluese me njé pérvojé té vérteté té fine dining, si¢ tregon edhe rekomandimi né
udhézuesin Michelin. Né vend gé té trajtojé géndrueshmériné si njé strategji marketingu ose njé barré, restoranti e
integron até direkt né krijimin e menusé, duke kthyer furnizimin e géndrueshém té pérbérésve né njé pjesé kyce té
pérvojés gastronomike. Shtysa krijuese géndron né pérshtatjen e menusé me programin Mr. Goodfish, duke
kombinuar gatimin me udhézime té qarta shkencore dhe praktike. Duke trajtuar sezonalitetin si njé mjet pér
ruajtien e burimeve, restoranti riformulon até qé gastronomia nuk duhet té nénkuptojé bollék pa kufij, por
pérzgjedhje té kujdesshme, gjurmueshméri dhe respekt pér ekosistemet detare, duke ofruar ende njé pérvojé
kulinare té paharrueshme pér klientét e tij. Ky riformulim inovativ shton vleré pér zhvillimin e turizmit rrethor duke
treguar se si restorantet mund té béhen edukatorg, tregimtaré dhe té ndihmojné né ruajtjen e ekosistemeve lokale,
duke ofruar njékohésisht njé pérvojé té paharrueshme pér vizitorét.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gqé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Praktika ndértohet mbi bashképunime té forta gé forcojné besueshmériné dhe ndikimin e saj. Auberge de la
Marine éshté njé anétare e pérkushtuar e programit Mr. Goodfish, i cili ofron rekomandime t& bazuara né shkencé
pér furnizimin e pérgjegjshém té produkteve detare. Ky bashképunim siguron gé ¢do zgjedhje né menu té
pérputhet me ruajtien ekologjike dhe balancén sezonalg, duke i dhéné gjithashtu restorantit akses né njohuri
ekspertésh dhe mjete komunikimi. Né té njéjtén kohé, restoranti éshté anétar aktiv i Baie de Somme Zéro Carbone,
njé rriet lokal i profesionistéve té turizmit té& pérkushtuar pér reduktimin e gjurmés sé tyre mjedisore. Ky partneritet e
vendos praktikén brenda njé komuniteti mé té gjeré biznesesh gé punojné drejt géllimeve té pérbashkéta té
géndrueshmérisé, duke rritur dukshmériné dhe ndikimin e saj. Sé bashku, kéto bashképunime ndihmojné
restorantin jo vetém té rafinojé praktikat e tij t& furnizimit, por edhe té angazhohet né tregimin kolektiv lokal mbi
turizmin e géndrueshém, duke demonstruar se si bizneset individuale mund té kontribuojné né transformimin
rajonal.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA
¢ Cilat rezultate ose arritje té€ matshme jané realizuar?
Auberge de la Marine tregon se pérgjegjésia mjedisore dhe ekselenca gastronomike mund té shkojné doré pér
doré. Angazhimi i restorantit pér furnizimin e géndrueshém té produkteve detare, i udhéhequr nga programi Mr.
Goodfish, jo vetém gé ka reduktuar gjurmén ekologjike, por gjithashtu éshté pérkthyer né njohje té larté kulinare.
Biznesi éshté rekomanduar nga Udhézuesi Michelin dhe Gault&Millau, dy autoritete té respektuara né botén
gastronomike. Kéto dallime shérbejné si rezultate t&é matshme gé provojné se géndrueshméria nuk éshté né
kontradikté me kreativitetin dhe cilésiné. Restoranti ka forcuar reputacionin e tij si njé piké reference pér
gastronominé e pérgjegjshme né rajonin Baie de Somme, duke térhequr vizitoré qé kérkojné si autencitet ashtu
edhe ekselencé. Duke treguar se zgjedhjet e géndrueshme mund té ¢cojné né njohje kritike dhe diferencim né treg,
Auberge de la Marine ofron njé shembull t& riprodhueshém pér bizneset e tjera né sektorin e turizmit dhe
mikpritjes.
¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?
Kjo praktiké éshté shumé e réndésishme pér kontekstin e turizmit shqgiptar, sepse Shqgipéria ka njé vijé bregdetare
té gjaté, ku produktet detare jané njé pjesé kyge e ofertés sé turizmit kulinar. Megjithaté, rritjia e kérkesés nga
vizitorét ushtron presion mbi burimet detare, dhe praktikat e peshkimit jo t& géndrueshme rrezikojné t& démtojné
ekosistemet dhe imazhin e destinacioneve bregdetare. Shembulli i Auberge de la Marine tregon se furnizimi i
géndrueshém i produkteve detare jo vetém gé éshté i mundur, por mund té kthehet né njé avantazh konkurrues,
duke térhequr turisté gé vlerésojné autencitetin, cilésiné dhe pérgjegjésiné mjedisore. Pér Shqipéring, adoptimi i
praktikave té ngjashme pérmes partneriteteve me peshkatarét lokalé dhe programeve té ndérgjegjésimit mund té
mbrojé biodiversitetin detar dhe té forcojé markén e turizmit si njé destinacion i géndrueshém. Duke lidhur
gastronominé me parimet e ekonomisé rrethore dhe furnizimin e pérgjegjshém, restorantet dhe hotelet shqiptare
mund té dallohen né tregun shumé konkurrues té bizneseve té mikpritjes.
e Cili éshté potenciali i praktikés pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose adaptohet tek
destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?
Praktika e furnizimit té pérgjegjshém té produkteve detare ka potencial t& madh pér zgjerim, pasi mund té
aplikohet né njé gamé té gjeré biznesesh turistike shqiptare, vecanérisht pérgjaté vijés bregdetare, ku peshku dhe
produktet detare jané gendrore pér kuzhinén lokale. Edhe nése zbatimi nuk arrin njé nivel kombétar, iniciativat
lokale mund té rrisin ndérgjegjésimin dhe té nxjerrin né pah ndryshimet e nevojshme. Restorantet, hotelet dhe
resortet bregdetare mund té adoptojné qasje té ngjashme duke ndértuar partneritete me peshkatarét lokalé,
promovuar speciet sezonalé dhe shmangur stoket e shfrytézuara tej mase. Ky model mund té pérshtatet edhe né
zonat e brendshme duke u fokusuar tek burime té tjera ushgimore lokale, duke forcuar lidhjen midis gastronomisé
dhe géndrueshmérisé. Pér shembull, duke punuar me perimet “t& shémtuara” gé ndryshe do té shkonin né mbetje.
Pér zgjerim, aktorét shqiptaré mund té krijojné bashképunime me programe certifikimi ose t& adaptojné gasjen e
Mr. Goodfish né kontekstin rajonal, duke ofruar udhézime praktike dhe mjete komunikimi pér restorantet. Qasja
éshté shumé e skalueshme sepse kérkon mé shumé ndérgjegjésim dhe koordinim sesa investim t& madh, duke e
béré té aksesueshme pér bizneset e vogla, ndérkohé gé forcon kolektivisht reputacionin e géndrueshém té
destinacioneve shqgiptare.
o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?
Pér té zbatuar njé iniciativé t& ngjashme, bizneset duhet té fillojné duke ndértuar partneritete té forta me programe
té certifikuara pér produkte detare t& géndrueshme si Mr. Goodfish, ose me organizata lokale gé promovojné
peshkimin e pérgjegjshém. Trajnimi i stafit mbi disponueshmériné sezonale, pérzgjedhjen e specieve dhe teknikat e
pérgatities qé reduktojné mbeturinat dhe maksimizojné vlerén e produktit éshté gjithashtu njé aspekt i
réndésishém; po ashtu edhe komunikimi i angazhimit t& biznesit tek mysafirét pérmes menuség, tregimeve dhe
ndérveprimeve me stafin, duke kthyer géndrueshmériné né pjesé té pérvojés sé ngrénies. Dhe mé e réndésishmija,
njé biznes duhet t& pérshtaté objektivat e tij t& géndrueshmérisé me identitetin e tij kulinar, duke demonstruar se
kuzhina e cilésisé sé larté dhe praktikat e ndérgjegjshme mjedisore mund t& bashkéjetojné, duke rritur
reputacionin, besimin e klientéve dhe reziliencén afatgjaté.
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PRAKTIKE E SUKSESSHME - LICE
PROFESIONAL | MIKPRITJES
"“MARGUERITE YOURCENAR

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

o Titulli i Praktikés sé& Miré: Lycée Polyvalent Hotelier Marguerite Yourcenar
¢ Fagja e Internetit e Praktikés: https://lycee-marguerite-yourcenar.fr/
e Vendndodhja: Beuvry (Francé)

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES
Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Kompania Ptipot ndihmoi shkollén e mesme Marguerite Yourcenar té ndértojé njé kopsht kuzhine pér t& edukuar
dhe rritur ndérgjegjésimin tek studentét mbi réndésiné e kultivimit t& ushqgimeve lokale dhe pérdorimin e
produkteve vendore, duke theksuar njé qasje “holistike dhe sistemike”. Duke gené se shkolla e mesme ofron
trajnime profesionale, profesionistét e ardhshém mund té ndérveprojné dhe té praktikojné aftésité e tyre, duke
mésuar gjithashtu bazat e bujgésisé sé géndrueshme, duke krijuar njé “ekosistem mésimor”. Plani pér kopshtin u
hartua né ményré té pérbashkét nga Ptipot, mésuesit dhe studentét, duke rezultuar jo vetém né njé kopsht kuzhine,
por edhe né njé pérvojé té pérgjithshme mésimore stimuluese dhe inovative, té cilén studentét mund ta aplikojné
né jetén e tyre profesionale.

¢ Periudha e Zbatimit: 2023
e Statusi:
[ 1 Planifikuar | [] Faza pilot | [x] Zbatuar plotésisht | [ ] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat tematike té trajtuara:
[X] Nga Ferma né Pjaté / Sistemet e Qéndrueshme té Ushqgimit

e Pérshkruani se si praktika lidhet me Fushat Tematike té Trajtuara:

Kopshtet e kuzhines pérfagésojné sistemet e géndrueshme té ushgimit duke integruar prodhimin, konsumimin dhe
edukimin né njé hapésiré té vetme. Rrjeti i shkurtér i furnizimit redukton emetimet e karbonit té lidhura me
transportin, eliminon mbeturinat e paketimit dhe siguron gé& pérbérésit té& jené sa mé té freskét dhe ushqgyes té
mundshém. Kjo praktiké siguron pérbérés té freskét dhe me cilési té larté pér kuzhinén e shkollés, duke zvogéluar
varésiné nga furnizuesit e jashtém, duke kontribuar né siguriné dhe géndrueshmériné ushqgimore.Kopshtet e
kuzhinés ndjekin natyrshém ciklet sezonale dhe pérdorin varietete t€ adaptuara né nivel lokal, gj&é gé forcon
biodiversitetin dhe zvogélon gjurmén mjedisore té kultivimit. Ato gjithashtu inkurajojné ripérdorimin e mbetjeve
organike si pleh organik, duke mbyllur sythet e |éndéve ushqgyese dhe duke minimizuar mbetjet e mbetura gé
shkojné né deponi. Né njé mjedis arsimor, si¢c éshté me studentét e mikpritjes, kopshtet e kuzhinés béhen klasa té
gjalla ku profesionistét e ardhshém jo vetém mésojné se si té kultivojné produktet e tyre, por edhe si té integrojné
furnizimin e géndrueshém né bizneset e tyre t& ardhshme. Kjo njohuri praktike mbéshtet kalimin drejt njé industrie
turizmi té rrénjosur né sisteme ushqgimore té pérgjegjshme, elastike dhe té& géndrueshme.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet né sektorin e turizmit.

Kjo praktiké pérshtatet né ményré té pérkryer me arsimin pér turizém dhe mikpritjen, por mund té zbatohet edhe
nga profesionisté gé e pérfshijné ushgimin si njé pjesé kyce té ofertés sé tyre, si¢c jané restorantet, hotelet, bujtinat,
etj. Duke kultivuar produktet e tyre, si shkollat ashtu edhe bizneset rrisin vetébesimin, ulin kostot dhe sigurojné njé
furnizim t& géndrueshém me pérbérés té freskét dhe me cilési té larté gé do té pérmirésojné cilésiné e gatimeve
dhe ofertés gastronomike. Kéto produkte vendase mund té shfagen né mésimdhénien e pérgatitjes sé& gatimeve
ose menuve lokale, demonstrime gatimi, ose né rastin e bizneseve edhe ture né kopsht para ose pas vaktit té tyre,
duke u ofruar mysafiréve njé pérvojé autentike dhe té& paharrueshme gé pasqyron mjedisin dhe kulturén lokale. Né
njé treg konkurrues turizmi, njé angazhim i dukshém ndaj freskisé dhe géndrueshmérisé ndihmon njé biznes té
dallohet, té ndértojé besim dhe té forcojé reputacionin e tij. Pér vizitorét, shijimi i njé vakti t& pérgatitur me pérbérés
té furnizuar vetém pak metra larg shton si transparencé, njé ndjenjé vendi dhe besimi.
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e Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Ajo ofron njé vleré té forté praktike dhe teorike brenda njé programi trajnimi né mikpritje. Né aspektin praktik,
studentét mésojné si té rrisin prodhimet e tyre, nga pérgatitja e tokés deri tek korrja, duke u dhéné atyre besim
dhe aftési pér té riprodhuar kéto metoda né vendet e tyre té punés né té ardhmen. Mésimi teorik pérfshihet
pérmes leksioneve mbi géndrueshmériné, sezonin, biodiversitetin dhe furnizimin e pérgjegjshém, duke pérfshiré
zgjedhjen e barérave, farérave dhe varieteteve té duhura. Si¢ éshté demonstruar nga Ptipot, bashké-krijimi i njé
projekti té tillé gé pérfshin mésuesit dhe studentét ofron gjithashtu njé model pér bashké&punim, vendimmarrje
shumépaléshe dhe menaxhim projekti. Kjo qasje siguron gé studentét té kuptojné jo vetém pse njé kopsht kuzhine
éshté i vlefshém pér géndrueshmériné dhe biznesin, por edhe si té dizajnojné, implementojné dhe menaxhojné njé
té tille. Aftésité e fituara, si kombinimi i ndérgjegjésimit ekologjik, njohurive operacionale dhe punés
shumépaléshe, jané té pacmueshme pér profesionistét e ardhshém té turizmit dhe mikpritjes. Njé projekt praktik i
tillé si pjesé e kurrikulés gjithashtu mbéshtet mésuesit né transmetimin e koncepteve té€ géndrueshmérisé tek
studentét dhe i bén ato mé té prekshme. Pjesémarrja praktike e studentéve e bén shumé mé té mundshme gé ata
té kuptojné plotésisht vlerén e kétij punimi dhe ta zbatojné até né kontekstin e punés sé tyre né té ardhmen.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
[X] Menaxhimi dhe hedhja e mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[X] Kufizimet infrastrukturore

[X] Sezonaliteti

[X] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésim i ulét mbi Ekonominé Qarkulluese

[X] Rezistenca né sjellje

[X] Kufizime financiare ose té burimeve

[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Njé nga sfidat kryesore gé u adresua ishte mungesa e aftésive dhe kapaciteteve, pasi projekti synonte studenté té
shkollés s& mesme me pérvojé té kufizuar né kopshtari ose dizajn projekti. Rezistenca né sjellje mund té trajtohej
gjithashtu duke marré pjesé né projekt nga fillimi deri né fund dhe duke kuptuar ndikimin e tij mé té gjeré. Né vend
qé kjo té trajtohej si njé thjesht deficit aftésish, iniciativa integroi procesin e té nxénit né kurrikulé. Duke pérfshiré
studentét né ¢do fazé — nga hartimi i skemave deri tek pérgatitja e tokés dhe mbjellja — projekti u bé njé ushtrim
né bashké-krijim. Kjo qasje jo vetém gé zhvilloi aftési teknike né kopshtari, por mésoi gjithashtu planifikimin e
projekteve, punén né grup dhe zgjidhjen hap pas hapi té problemeve. Ptipot, si specialisté t& permakulturés,
luajtén njé rol kyg né udhéhegjen e studentéve dhe mésuesve gjaté procesit, duke siguruar gé mésimi té ishte
praktik dhe i bazuar né njohuri ekspertésh. Njé tjetér pengesé ishte infrastruktura. Zgjidhja ishte ripérdorimi i njé
parcele té gjelbér té papérdorur brenda oborrit té shkollés, duke e kthyer njé hapésiré nénshfrytézuar né njé kopsht
produktiv. Sérish, ekspertiza e Ptipot ishte e vlefshme né dizajnimin e njé plani té pérshtatur pér vendndodhjen dhe
kushtet lokale. Né fund, projekti adresoi pérdorimin e burimeve dhe ndikimin mjedisor. Duke prodhuar ushgim né
nivel lokal, u reduktuan emetimet e CO, nga transporti, u pérdorén vetém kultura sezonale pér t'iu pérshtatur
cikleve natyrore té rritjes dhe u ul konsumi i ujit. Kjo forcoi vlerat mjedisore gé jané gendrore si pér permakulturén,
ashtu edhe pér turizmin e géndrueshém. Té pasurit e njé kopshti té tyre gjithashtu reduktoi mbetjet, pasi shkolla
mund té pérdorte prodhimet e veta nga kopshti.
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e Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ 1 Energjia e rinovueshme / eficienca energjetike

[ 1 Kursimi i ujit

[ 1 Dizajni garkullues i produkteve/shérbimeve

[X] Sistemet e géndrueshme té ushgimit / zinxhirét e shkurtér ushgimoré
[ ] Eko-certifikimet ose standardet e gjelbérta

[ 1 Riparimi, rikonstruksioni ose ripérdorimi i infrastrukturés/mobiljeve

[ 1 Mjetet digjitale pér ekonominé qarkulluese ose géndrueshmérine

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Kjo iniciativé mund té konsiderohet njé praktiké e miré sepse kombinon edukimin, géndrueshmériné dhe
mundésiné ekonomike né njé model té prekshém dhe té riprodhueshém gé demonstron né veprim parimet e
ekonomisé garkulluese. Njé zinxhir ushgimor mé i shkurtér éshté njé shtyllé kryesore e sistemeve té géndrueshme
dhe qgarkulluese, dhe kopshti kuzhine e arrin kété duke mundésuar gé studentét té rritin, korrin dhe gatuajné
produktet e tyre, duke eliminuar emetimet e lidhura me nxjerrjen, paketimin dhe transportin.

Ai nxit veté-mjaftueshmériné dhe u jep studentéve kontroll mbi até gé gatuajné dhe konsumojné, duke i fugizuar
ata né njé kohé kur gjithnjé e mé pak njeréz kané aftésité pér té kultivuar dhe pérgatitur ushgimin e tyre. Kjo njohuri
praktike mund té riprodhohet dhe té zgjerohet mé pas né sektorét e mikpritjes dhe turizmit ku ata do té punojné.
Pér bizneset, prodhimi i njé pjese té pérbérésve té tyre garanton cilésing, forcon identitetin e tyre lokal dhe i
ndihmon té dallohet si aktoré t& ndérgjegjshém mjedisor dhe pérgjegjés socialisht né njé treg turizmi konkurrues.
Shtimi i projekteve praktike né kurrikulé mbéshtet zhvillimin e njé séré aftésish thelbésore tek studentét, pérfshiré
géndrueshmeéring, dhe e bén até mé té prekshme pér ta. Praktika gjithashtu mbéshtet mésuesit né zhvillimin e tyre
profesional lidhur me géndrueshmériné.

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vieré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Pérfshirja e studentéve drejtpérdrejt né ¢do hap té projektit — nga dizajni dhe planifikimi fillestar deri te menaxhimi
i kopshtit ne kuzhine dhe korrja — e transformon até né njé pérvojé té ploté dhe inovative mésimore. Né vend gé ta
nénkontraktojné kultivimin, nxénésit béhen bashkékrijues, duke vizatuar plane mbjelljeje, duke mbjellé fara, duke
monitoruar shéndetin e tokés dhe duke mbledhur té korrat. Pérmes kétij procesi, ata pérjetojné ciklin e ploté té
prodhimit dhe fitojné njé kuptim konkret mbi sezonin, pérdorimin e burimeve (p.sh., vlera e ujit, ndikimi i
ndryshimeve klimatike mbi burimet etj.) dhe bujgésiné e géndrueshme (p.sh., pérdorimin e pérgjegjshém té
plehrave dhe pesticideve, réndésiné e polenizimit etj.). Kjo qasje praktike dhe e tokés, integron aftésité praktike me
njohurité teorike, njé¢ gasje shumé e mirépritur né trajnimin pér mikpritje. Duke bartur kéto aftési dhe vlera né
hotele, restorante, bujtina dhe menaxhimin e destinacioneve, profesionistét kontribuojné né sisteme ushgimore
autentike dhe me ndikim té ulét, gé reduktojné emetimet nga transporti, promovojné prodhime cilésore lokale,
potencialisht edhe traditat bujgésore lokale dhe varietete ushgimore, dhe forcojné pozicionimin e Shqipérisé si njé
destinacion turistik t& géndrueshém.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Projekti u realizua né bashképunim me Ptipot’, njé kompani e njohur nga shteti francez si “e dobishme nga ana
shoqgérore”, e cila ndihmon shkollat, bizneset, shogatat, komunitetet dhe individét t& mésojné dhe zhvillojné
permakulturén. Kjo iniciativé pérfagéson njé partneritet té& suksesshém publik-privat dhe éshté vecanérisht e
réndésishme pér njé shkollé t& mesme profesionale. Zhvillimi i kopshtit t& kuzhinés pérfshinte Ptipot’, mésuesit dhe
nxénésit: kompania mbikéqyri projektin, ndérsa mésuesit siguruan gé ai t'i ndihmonte nxénésit té fitonin aftési
praktike teknike pér karrierat e tyre t& ardhshme. Megjithaté, theksi kryesor ishte te nxénésit: ata morén pjesé né
¢do fazé té projektit, nga planifikimi pérgatitor, deri te ndértimi dhe korrja.
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té€ matshme jané realizvar?

Projekti ka arritur tashmé disa rezultate té&€ matshme, duke pérfshiré bashké-dizajnimin dhe zhvillimin e njé
hapésire t& jashtme prej 5,000 m* gé integron parimet e permakulturés, mbjellien e planifikuar t& 433 metrave
linearé gjelbérimi dhe shkurresh pér té nxitur biodiversitetin, si dhe sigurimin e 12,150 € né formé subvencionesh
pér mbéshtetjen e zbatimit. Pértej kétyre rezultateve kuantitative, iniciativa ka gjeneruar ndikime té réndésishme
cilésore: pérfshir aktivisht studentét e programeve té hoteleve dhe restoranteve né dizajnimin dhe pérdorimin e
kopshtit t& perimeve dhe facilitetet e lidhura; ka krijuar hapésira té tilla si njé pellg, kopsht pyjor, spirale
aromatike, seré dhe strehé pér kompostim, té cilat zgjerojné sezonin e rrities dhe diversifikojné aktivitetet; dhe
kontribuon né objektiva mé té gjeré mjedisore, si pérmirésimi i biodiversitetit lokal, menaxhimi i mbetjeve
ushgimore né vend, zbutja e ndryshimeve klimatike dhe krijimi i “ishujve té freskét” qé pérmirésojné mikroklimén e
shkollés. Megjithaté, disa t& dhéna ende nuk jané té disponueshme, si sasia e sakté e ushgimit té prodhuar ¢do
vit, niveli i kursimeve té kostos ose reduktimeve té emetimeve té gazrave seré té arritura, dhe numri i studentéve
qgé marrin pjesé rregullisht né projekt. Kéto elemente do té ofronin njé pasqyré mé té garté té ndikimeve afatgjata
dhe mund té monitorohen né té ardhmen.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Krijimi i njé kopshti kuzhine né shkollat VET &shté shumé i réndésishém pér kontekstin e turizmit né Shqipéri. Njé
projekt i tillé éshté i liré pér t'u vendosur dhe operuar, duke e béré até térhegés edhe pér hotelet e vogla dhe
bujtinat gé jané té zakonshme né destinacionet bregdetare dhe rurale té vendit. Investimi fillestar éshté modest,
duke pérfshiré shtratet e mbjelljes, farat dhe kompostin, ndérsa shpenzimet e vazhdueshme mbeten té uléta duke
pérdorur mbetjet organike né vend pér té€ prodhuar kompost. Me kalimin e kohés, kopshti redukton kostot e
furnizimit dhe transportit t€ ushqgimit duke siguruar prodhime té freskéta drejtpérdrejt pér kuzhina, duke
pérmirésuar marzhet, reziliencén dhe veté-mjaftueshmériné. Ai gjithashtu ndihmon njé biznes té dallohet né njé
treg té ngjeshur, pasi vizitorét kérkojné gjithnjé e mé shumé pérvoja lokale, pérgjegjési mjedisore dhe prodhime
cilésore. Njé kopsht i dukshém sinjalizon angazhimin e pronarit ndaj cilésisé dhe kujdesit pér mysafirét, duke
forcuar reputacionin, rritur vlerésimet, térhequr turisté me ndérgjegje ekologjike dhe duke ofruar njé kthim té forté
mbi njé investim modest.

o Cili éshté potenciali i praktikés pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose adaptohet tek
destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Sipas Ptitpot, kopshti i kuzhinés mund té shérbejé si hapi i paré drejt njé gasje mé holistike ndaj géndrueshmérisé.
Mund té futen elementé shtesé pér té zgjeruar ndikimin dhe vlerén edukative té tij. Pér shembull, instalimi i njé
grumbulli plehrash do té lejonte menaxhimin e mbetjeve organike né vend, duke pasuruar tokén. Lénia e njé pjese
té zonés e paprekur dhe mbijelljia e disa luleve té egra ose peméve frutore do té€ krijonte njé hapésiré gé
biodiversiteti té lulézojé. Mund té shtohet edhe njé koshere bletésh, duke ofruar pérfitime ekologjike dhe vieré té
forté edukative, megjithése kérkon mé shumé njohuri teknike pér ta menaxhuar né ményré té sigurt. Njé tjetér
mundési éshté krijimi i njé pellgu té vogél, duke siguruar njé zoné té lagésht gé mbéshtet jetén e egér dhe shérben
si njé burim uji i trajtueshém. Kéto pérmirésime jané me kosto té ulét, t& adaptueshme dhe mund té zbatohen né
shumé mjedise, duke i béré ato té pérshtatshme pér bizneset turistike dhe destinacionet né té gjithé Shqipériné gé
déshirojné té kombinojné térhegjen e vizitoréve me géndrueshmériné mjedisore.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Njé shkollé profesionale mund té fillojé duke integruar planifikimin, ngritien dhe menaxhimin e njé kopshti kuzhine
né kurrikulén VET dhe duke pérfshiré studentét qé nga fillimi pér té bashké-krijuar projektin, nga dizajni dhe
menaxhimi fillestar deri te mirémbajtja dhe korrja. Kjo qasje ¢on né zhvillimin e aftésive t& menaxhimit té
projekteve, zgjidhjes sé problemeve dhe promovon punén né grup. Shkolla duhet té bashképunojé me eksperté
lokalé té permakulturés, shoqata lokale etj., pér mbéshtetje teknike, dhe té punojé me mésuesit pér t& pércaktuar
rezultate t& qarta mésimore dhe pérfitime té synuara si pér studentét, ashtu edhe pér edukatorét. Njé plan i
pérmbledhur do té mundésojé njé plan té fazuar dhe holistik: instalime plotésuese, si njé kuti komposti ose njé
sistem filtrimi té ujit té shiut, mund té planifikohen dhe shtohen mé lehté sapo kopshti fillestar té jeté ngritur.
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SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

Titulli i Praktikés mé té Miré: es im-perfect - Espigoladors

e Fagja zyrtare e praktikés: https://espigoladors.cat/; https://esimperfect.com/en/
e Lidhjet né rrjete sociale: https://www.instagram.com/esimperfect/?hl=es

¢ Vendndodhja: Rruga Vallés, nr. 57-59, El Prat de Llobregat (Barcelona, Spanjé).

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

"es im-perfect” éshté kompania e punésimit e Fondacionit Espigoladors (2014), njé organizaté jofitimprurése e
angazhuar pér rikuperimin e ushqgimit, garantimin e sé drejtés pér ushgim té shéndetshém dhe krijimin e
mundésive té punésimit. Modeli i biznesit social i Espigoladors zbaton parimet e ekonomisé qarkulluese né sektorin
agro-ushgimor dhe até té turizmit. Si njé praktiké “nga ferma né tryezé&”, ajo transformon frutat dhe perimet lokale,
té cilat ndryshe do té hidhnin pér shkak té papérsosmérisé kozmetike ose tepricave, né produkte me bazé bimore
me cilési t& larté si pate, recelra dhe salca. Angazhimi i “es im-perfect” pér performancé té larté sociale dhe
mjedisore verifikohet né ményré té pavarur nga certifikimi B Corp, duke déshmuar pérputhjen e tij me standarde
rigoroze té pérgjegjshmérisé dhe transparencés.

¢ Periudha e Zbatimit: 2018 - e ne vazhdim
e Statusi:
[ 11 planifikuar [ ] Faza pilot [ ] Plotésisht i zbatuar [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[X] Nga ferma né tryezé / Sisteme Ushgimore té Qéndrueshme
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[] Eficenca e Burimeve

[1Té tjera:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me Fushat Tematike té pérzgjedhura:

Nisma/marka “es im-perfect” shérben si njé shembull i fugishém se si té zbatohen parimet e ekonomisé
qarkulluese brenda kuadrit “Nga ferma né tryezé”, duke e transformuar sistemin tradicional linear té ushgimit né
njé model mé té géndrueshém dhe me garkullim té& mbyllur. Thelbi i késaj praktike éshté aftésia pér té eliminuar
mbetjet gé né fillim té zinxhirit té furnizimit. Duke shpétuar frutat dhe perimet lokale gé hidhen nga tregu komercial
pér shkak té papérsosmérisé kozmetike, projekti i drejtohet drejtpérdrejt céshtjes kritike t& humbjes sé& ushgimit. Kjo
qasje jo vetém gé parandalon hedhjen e ushgimeve té ngrénshme né venddepozitime, por gjithashtu e shkurton
zinxhirin e furnizimit duke bashképunuar drejtpérdrejt me fermerét lokalé, gjé gé nga ana tjetér ul ndikimin mjedisor
té transportit dhe logjistikés.

Kio nismé gjithashtu promovon konceptin e pérbérésve me vleré nga tepricat. Né vend gé prodhimet e
papérsosura té konsiderohen si mbetje, “es im-perfect” u jep atyre jeté té re duke i transformuar né produkte
konservash me cilési té larté. Kjo krijon njé burim té ri t& ardhurash dhe u tregon SME-ve té turizmit dhe studentéve
se “mbetjet” mund té jené njé burim i vlefshém. Pér njé hotel, restorant apo shérbim kateringu, kjo do té thoté gé
furnizimi me kéto produkte jo vetém qé mbéshtet njé model lokal e t& géndrueshém, por gjithashtu i ndihmon ata
té reduktojné mbetjet e tyre dhe té pérmirésojné gjurmén e tyre mjedisore.

Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit:

"es im-perfect” pérshtatet brenda sektorit té& turizmit kryesisht pérmes lidhjes sé& forté me gastronominé e
géndrueshme dhe turizmin kulinar. Si prodhues i konservave me bazé bimore té pérgatitura nga prodhime lokale té
shpétuara, kjo marké ofron produkte autentike dhe migésore me mjedisin, té cilat mund té integrohen né aktivitete
té ndryshme turistike. Pér shembull, recelrat, pateté dhe salcat e tyre unike mund té shfagen né bufeté e méngjesit
té hoteleve ose té shiten si suvenire té& burimit lokal. P&r mé tepér, gendra e prodhimit e im-perfect, e vendosur né
El Prat de Llobregat (prané Parkut Bujgésor Baix Llobregat), mund té vizitohet dhe shérben si njé destinacion pér
agroturizém ose ture ushqgimore, ku vizitorét mund té fitojné njohuri té& drejtpérdrejta mbi reduktimin e mbetjeve
ushgimore, pérfshirjen sociale dhe praktikat e ekonomisé qarkulluese.
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o Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Praktika e “es im-perfect” ofron vleré t& réndésishme mésimore pér nxénésit dhe mésuesit e AFP-s& né fushén e

arteve kulinare dhe mikpritjes. Ky model mund t& pérdoret si njé rast studimi praktik pér zhvillimin e kurrikulés, duke

demonstruar se si bizneset mund té integrojné furnizimin e géndrueshém né veprimtarité e tyre.

Arti Kulinar dhe Mikpritja: njé klasé AFP-je mund té zhvillojé plane menusé me produkte té burimit lokal, duke treguar

se si té krijohet njé oferté inovative gé integron produkte etike né menu dhe mbéshtet njé brez té ri shefash dhe

menaxherésh té pérkushtuar ndaj géndrueshmérisé.

Kijo gasje praktike u méson nxénésve se reduktimi i mbetjeve ushgimore jo vetém gé ndihmon mjedisin, por

gjithashtu mund té térheqé turisté té vetédijshém dhe té pérmirésojé reputacionin e njé biznesi, duke e pérputhur até

me vlerat e klientéve té tij.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresvar?

[X] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ ] Kufizime infrastrukturore

[ 1 Sezonshméria

[ 1 Mangési té aftésive dhe kapaciteteve

[x] Ndérgjegjésim i ulét mbi ekonominé qarkulluese
[ ] Rezistenceé sjelljeje

[X] Kufizime financiare ose mungesé financimi
[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Fondacioni Espigoladors i ka kapércyer sfidat pérmes njé kombinimi té zgjuar té strategjisé, partneriteteve dhe
inovacionit financiar.

Menaxhimi i mbetjeve:Duke shpétuar prodhime kozmetikisht té papérsosura direkt nga fermerét vendas, ata krijuan
njé zinxhir té ri furnizimi. Kjo gasje e transformoi njé problem t& asgjésimit né njé burim kryesor té lIéndéve té paraq,
duke i "projektuar" né ményré efektive mbeturinat gé nga fillimi dhe duke i parandaluar ato té arrijné ndonjéheré né
venddepozitime. Ndérgjegjésimi i ulét pér ekonominé qgarkulluese (EQ): “es im-perfect” pérdor markén e vet dhe
vizitat né gendrén e prodhimit si mjete edukative. Kjo rrit ndérgjegjésimin publik mbi humbjet ushgimore dhe
frymézon njé qasje mé té vetédijshme ndaj konsumit.

Kufizimet financiare: Duke ndértuar njé model biznesi té vetégéndrueshém, shitja e konservave té tyre me cilési té
larté gjeneron té ardhura, duke vértetuar se njé mision social mund té jeté gjithashtu fitimprurés.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ 1 Energjia e rinovueshme / eficenca energjetike

[ 1 Rudjtja e uijit

[ 1 Dizajn i produktit/shérbimit né ményré qgarkulluese

[X] Sistemet ushgimore té& géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[X] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, rikonstruksioni ose ripérdorimi i infrastrukturés/ mobiljeve

[ 1 Mjete digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon

né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Nisma “es im-perfect” mund té& konsiderohet si njé “praktiké mé& e miré” sepse integron né ményré efektive
géndrueshmériné mjedisore, sociale dhe ekonomike né njé model té vetém, té riprodhueshém, gé i pérgjigjet sfidave
sistemike né& sistemin ushgimor. Ky proces i adresohet drejtpérdrejt menaxhimit dhe hedhjes sé& mbetjeve dhe
kontribuon né eficencén e burimeve duke parandaluar shpérdorimin e ushqgimit me vleré dhe té burimeve té
pérdorura pér prodhimin e tij (p.sh., ujé, energji). Ai demonstron se si bizneset mund té shkojné pértej
pérputhshmérisé ligjore pér té gjeneruar njé ndikim pozitiv dhe t& matshém.
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e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, krijuese ©¢
pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qgarkullues?

Né kontekstin e zhvillimit té& turizmit qarkullues, es im-perfect — Espigoladors sjell vleré té shtuar duke prezantuar
njé¢ model té pashfrytézuar mjaftueshém, por shumé té shkallézueshém: integrimin e prodhimeve lokale té
shpétuara né zinxhirin e furnizimit té turizmit (p.sh., hotele, restorante, katering dhe eksperienca ushgimore lokale).
Produktet e tyre mund té pasurojné pérvojén e vizitoréve me oferta ushgimore té géndrueshme, duke ndihmuar
bizneset turistike té& pérmbushin kérkesén né rritje pér praktika etike dhe migésore me mjedisin.

Pér mé tepér, rréfimi i historisé dhe identiteti vizual i markés (domethéné jo i pérsosur) sfidojné perceptimet e
konsumatoréve rreth estetikés sé ushqimit, duke e shndérruar “jo té& pérsosurén” né njé piké shitjeje, e cila éshté
njékohésisht krijuese dhe me ndikim.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Fondacioni Espigoladors lufton shpérdorimin e ushqgimit dhe promovon pérfshirjen sociale pérmes njé modeli

bashképunues me shumé aktoré. Praktika kryesore e fondacionit, e quajtur mbledhja e prodhimeve té pashitura

nga fushat, mbéshtetet né njé rrjet té& fugishém vullnetarésh me mbi 3,300 persona, té cilét mbledhin manualisht

prodhimet gé nuk jané shitur. Kjo pérpjekje béhet e mundur falé bashképunimit t& ngushté me prodhuesit dhe

fermerét, té cilét bien dakord gé fondacioni té rikuperojé fruta dhe perime gé ndryshe do té hidheshin pér shkak té

tepricave né treg ose papérsosmeérisé estetike.

Ky aktivitet mbéshtetet nga grante geveritare dhe iniciativa mé té gjera. Fondacioni ka gené pérfitues i fondeve

publike, pérfshiré Planin e Rimé&kémbjes, Transformimit dhe Qéndrueshmérisé té geverisé spanjolle, i cili financohet

nga programi Next Generation EU i Bashkimit Evropian. Kéto grante ndihmojné né mbéshtetjen e projekteve té tyre

té ndryshme, duke pérfshiré edhe linjén e produkteve es im-perfect.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té matshme jané realizuar?

Sipas njé raporti té vitit 2024, nisma es im-perfect ka arritur rezultate té€ réndésishme dhe té matshme, duke
prodhuar 664,933 konserva me bazé bimore, prej té cilave 303,289 u shpérndané né organizata gé mbéshtesin
grupet e cenueshme (conserves que cuiden). Pér mé tepér, u rikuperuan dhe u transformuan 158 ton fruta dhe
perime, duke kontribuar né shmangien e 238 ton CO, (ekuivalente me 37 xhiro rreth botés me making) dhe kursimin
e rreth 1.08 milion litra ujé (ekuivalente me 41 pishina olimpike), duke nxjerré né pah ndikimin e tyre si social ashtu
edhe mjedisor.

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Nisma es im-perfect éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit shqgiptar jo vetém sepse mund té ndihmojé né
reduktimin e mbetjeve ushgimore dhe uljen e ndikimit mjedisor té sektorit turistik né rritje. Mé& e réndésishmja, gjo i
ofron vizitoréve njé lidhje mé té thellé me kulturén lokale. Njé vakt mund té shndérrohet, pér turizmin, né njé ményré
unike pér té njohur territorin, peizazhet dhe traditat bujgésore té Shqipérisé, duke e béré pérvojén njé pjesé
autentike dhe té paharrueshme té udhétimit té tyre.

e Cili éshté potenciali i praktikés pér t'v zgjeruar mé tej? Si mund té zbatohet ose pérshtatet né
destinacione apo biznese té tjera turistike shqgiptare?

Kjo praktiké ka njé potencial t& madh pér zgjerim né té gjithé Shqipéring, pér shkak té qasjes sé saj té
pérshtatshme, té fokusuar te komuniteti dhe t& géndrueshme. Ajo mund té shtrihet né rajone té ndryshme duke
pérdorur prodhimet e tepruara té disponueshme né ményré lokale, duke i lejuar seciles zoné té nxjerré né pah
burimet e saj unike bujgésore. Né destinacionet turistike, kjo praktiké mund té integrohet né eksperiencat e
agroturizmit dhe ato kulinare, té€ ofrohet si suvenir autentik, ose té pérdoret nga hotelet dhe restorantet gé i japin
prioritet furnizimit lokal dhe géndrueshmérisé.
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¢ What advice would you give others looking to implement a similar initiative?

Pér bizneset si hotelet dhe restorantet, njé hap i paré do té ishte t& hartonin dhe té ndértonin partneritete me
aktorét kryesoré lokalé pérfshiré fermerét dhe prodhuesit e ushqgimit pér té krijuar njé zinxhir furnizimi té
besueshém. Duhet té pérgendrohen né furnizimin me prodhime té tepruara ose té papérsosura pér té reduktuar
mbetjet ushgimore, duke kontribuar njékohésisht né géllimet mjedisore. Ky model bashké&punues krijon vieré si
mjedisore ashtu edhe sociale.

SEKSIONI 6: FOTO
e Fotografi té& praktikés:

€S

im-
perfect
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SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

Titulli i Praktikés mé té Miré: El Llagut

e Faqgja zyrtare e praktikés: https://elllagut.com

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/elllagut/?hl=es
e Vendndodhja: Carrer de Natzaret, 10, Tarragona, Spanjé

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

El Llagut éshté njé taverné detare plot hijeshi, e vendosur né zemér té qytetit Tarragona. Lokali zotérohet dhe
menaxhohet nga shefi i kuzhinés Ramon Marti dhe somelierja Astrid Schdm. Pérvoja kulinare e Ramon-it pérfshin
trajnime prané kuzhinieréve me yje Michelin né Francé dhe Gjermani, si Jean Louis Neichel dhe Jean Claude
Bourgueil. Qéllimi kryesor i El Llagut éshté té ofrojé njé pérvojé unike gastronomike, duke u pérgendruar te kuzhina
lokale me respekt, ndershméri dhe cilési. Ata njihen vecanérisht pér pjatat e tyre té pazakonta dhe plot shije me
oriz, si dhe pér peshkun tradicional té Tarragonés. El Llagut éshté gjithashtu pjesé e lévizjes Slow Food-KmO, duke u
angazhuar pér pérdorimin e produkteve organike, me cilési t& larté dhe me origjiné té afért, t& siguruara
drejtpérdrejt nga prodhues vendas. Restoranti synon té krijojé njé vend mikprités ku vizitorét mund té ndajné pjata
tradicionale dhe té pérjetojné njé pérvojé me njé prekje té theksuar njerézore.

¢ Periudha e Zbatimit: 2003 — né vazhdim
e Statusi:
[ 11 planifikuar [ ] Faza pilot [ ] Plotésisht i zbatuar [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[X] Nga ferma né tryezé / Sisteme Ushgimore t& Qéndrueshme
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[] Eficenca e Burimeve

[1Té tjera:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me Fushat Tematike té pérzgjedhura:

Filozofia kulinare e El Llagut pérputhet ngushté me Strategjiné “Nga ferma né tryezé” t& BE-sé dhe me sistemet
ushgimore t& géndrueshme, duke i dhéné pérparési furnizimit lokal, kujdesit pér mjedisin dhe pérvojés
gastronomike cilésore. Si pjesé e |évizjes Slow Food-KmO, restoranti siguron pérbérés ekskluzivisht nga fermeré,
peshkataré (veganérisht nga porti Serrallo i Tarragonés) dhe prodhues artizanalé vendas, duke shkurtuar zinxhirét
e furnizimit dhe reduktuar gjurmén e karbonit. Duke pérdorur produkte sezonale, organike dhe té korrura né
ményré té géndrueshme — si peshku lokal, specat Romesco dhe limonét e kultivuar né kopshte — restoranti
promovon biodiversitetin dhe minimizon varésiné nga bujgésia industriale. Menuja e bazuar né pjatat tradicionale
katalanase (p.sh. orizi masqueta me midhje ose oktapodi i Tarragonés) ruan trashégiminé kulinare, ndérkohé gé
inovon me teknikat e fituara nga pérvoja e Ramon Marti né kuzhinat me yje Michelin. Restoranti gjithashtu nxit
qarkullimin duke ripérdorur mbetjet ushgimore dhe duke bashképunuar me furnitoré gé zbatojné praktika té
peshkimit dhe bujgésisé etike.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit:

El Llagut bén pjesé né sektorin e turizmit si njé destinacion kulinar gé rrit atraktivitetin e Tarragonés si njé gendér e
turizmit gastronomik. Duke ofruar njé pérvojé té vérteté dhe cilésore té ngrénieje, e rrénjosur né traditat katalanase
dhe praktikat e géndrueshme, restoranti térheq udhétaré té ndérgjegjshém pér ushgimin, té cilét kérkojné shije
lokale dhe konsum etik. Pé&r mé tepér, El Llagut bashképunon me festivale rajonale té ushgimit si “Tarraco a Taula”,
njé shogaté gastronomike gé punon ngushté me njé grup té pérzgjedhur restorantesh lokale pér té promovuar dhe
riinterpretuar kuzhinén e lashté romake. Ky aktivitet zhvillohet paralelisht me festivalin mé t& madh “Tarraco Viva”.
Menuté e pérgatitura pér kété rast pérfshijné pérbérés dhe teknika gé ishin té& zakonshme né Romén e lashté, duke
shmangur produkte si domatet ose patatet, t& cilat nuk ishin té pranishme né até kohé. Gjithashtu, El Llagut
promovon agroturizmin pérmes furnizimit direkt nga fermat dhe peshkimet e aférta, duke krijuar sinergji me
prodhuesit dhe duke forcuar lévizjen “nga ferma né tryezé".
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El Llagut shquhet si njé studim rasti né fushén e gastronomisé sé& géndrueshme, inovacionit kulinar dhe
géndrueshmérisé sé bizneseve té vogla, duke ofruar njohuri t& aplikueshme pér trajnimin né& menaxhimin e

mikpritjes dhe turizmit, si dhe pér profesionistét:

e Furnizimi Lokal: Pérdor pérbérés organiké dhe me cilési té larté nga prodhues lokalg, duke siguruar freski dhe
duke mbéshtetur ekonominé rajonale. Shefi i kuzhinés, Ramon Marti, thekson shijen superiore té kétyre

produkteve “té shkélqyera dhe té jashtézakonshme”.

e Menu té Sezonit: Pjatat pérshtaten sipas disponueshmérisé sezonale, duke demonstruar planifikim fleksibél
dhe ekologjik t& menusé. Po ashtu, qasja Slow Food-KmO natyrshém redukton mbetjet dhe promovon praktika

té géndrueshme.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE
QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar ?
[X] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizime infrastrukturore

[X] Sezonshméria

[X] Mangési té aftésive dhe kapaciteteve

[ 1 Ndérgjegjésim i ulét mbi ekonominé qarkulluese
[ ] Rezistenceé sjelljeje

[X] Kufizime financiare ose mungesé financimi
[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Pér té kapércyer sfidat e saj, El Llagut zbaton njé gasje shumédimensionale t& bazuar né géndrueshméri dhe
bashképunim lokal. Restoranti adresoi sfidat e eficencés sé burimeve duke krijuar njé model gé shmang praktikat e
humbjes, pérmes furnizimit me pérbérés hiper-lokalgé, gjé gé reduktoi emetimet nga transporti dhe kostot e
magazinimit. Pér té zbutur sfidat e sezonshmérisé, El Llagut dizajnoi njé menu fleksibile dhe té rotacionuar bazuar
né produktet e sezonit té pikut, duke shfrytézuar marrédhénie té forta me fermerét dhe peshkatarét e afért. Pér té
mbuluar mangésité né aftési, pronari Ramon Marti trajnoi stafin mbi parimet e Slow Food dhe KmO. Restoranti
gjithashtu adresoi kufizimet financiare duke u pozicionuar si njé destinacion ngrénieje premium dhe etik. Sé fundi,
pér té luftuar ndérgjegjésimin e ulét, El Llagut angazhoi klientét pérmes rréfimeve, duke shpjeguar origjinén e
pérbérésve né menu dhe duke ofruar kombinime me veréra lokale pér té nxjerré né pah vlerén rajonale.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ 1 Energjia e rinovueshme / eficenca energjetike

[ 1 Rudjtja e uijit

[ 1 Dizajn i produktit/shérbimit né ményré qgarkulluese

[X] Sistemet ushgimore té& géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[X] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, rikonstruksioni ose ripérdorimi i infrastrukturés/ mobiljeve

[ 1 Mjete digjitale pér garkullim ose géndrueshméri
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¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon

né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

El Llagut pérfagéson njé “praktiké mé té miré” né gastronominé rrethore duke integruar né ményré t&€ géndrueshmériné

né operacionet e saj bazé, ndérkohé gé promovon kuzhinén tradicionale. Suksesi i tij géndron né pérkushtimin e tij té

gjithanshém ndaj parimeve té ekonomisé qarkulluese, i evidentuar pérmes veprimeve konkrete:

e Sianétar i lévizjes Slow Food-KmO, El Llagut furnizohet me mbi 90% té pérbérésve nga peshkatarét, fermat organike
dhe vreshtat e aférta té Tarragonés (Domeni i Origjinés Tarragona).

¢ Menuja e rotacionuar pérshtatet me kulmet sezonale (p.sh., specat Romesco né veré, kérpudhat e egra né dimér),
duke reduktuar nevojén pér magazinim energjitikisht té intensifikuar.

e Partneritetet me festivalet Tarraco a Taula dhe prodhues té vegjél krijojné njé rrjet rigjenerues, duke siguruar paga té
drejta dhe shkémbim njohurish.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, krijuese ose e
pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Qasja e El Llagut éshté inovative né zhvillimin e turizmit rrethor, duke bashkuar né ményré kreative teknikat e kuzhinés sé
larté me géndrueshmériné bazé né komunitet, duke ofruar njé model té ripérséritshém pér gastronominé etike. Ndryshe
nga restorantet konvencionale gé i japin pérparési lehtésisé dhe komoditetit, ai promovon speciet lokale té
pakshfrytézuara (p.sh., karkaleca mantis, molusge té njohura pak) dhe furnizimin “zero-kilometér”, duke reduktuar
humbjen e biodiversitetit dhe rivendosur recetat tradicionale katalanase.

Duke déshmuar se cilésia né nivel Michelin mund té pérputhet me standardet Slow Food-KmO, El Llagut sfidon mitin gé
géndrueshméria kompromenton luksin, duke e béré até njé pionier né turizmin rrethor

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI
e Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Praktika e géndrueshme e El Llagut u zhvillua pérmes bashképunimeve strategjike me prodhues lokalé, organizata
kulturore dhe rrijete Slow Food, duke krijuar njé efekt shuméfishues pér turizmin rrethor. Restoranti punon ngushté me
peshkatarét e Serrallos dhe fermerét organiké pér té siguruar pérbérés hiper-lokalé, duke garantuar gjurmueshméri dhe
tregti té drejté. Ai gjithashtu bashképunon me festivalin gastronomik rajonal Tarraco a Taula pér t& promovuar kuzhinén
tradicionale katalanase, duke integruar géndrueshmériné né ngjarjet publike.Si njé lokal i certifikuar Slow Food-KmO, El
Llagut pérputhet me standardet ekologjike globale, duke shfrytézuar gjithashtu burimet e trajnimit té |évizjes pér rritien e
aftésive té stafit.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té matshme jané realizuar?

ChatGPT said:

Edhe pse nuk ka té dhéna té sakta sasioré, El Llagut tregon sukses té konsiderueshém cilésor pérmes:

Njohjes sé biznesit. E konsideruar si destinacioni kryesor pér pjatat me oriz né Tarragona. Ngritja e standardeve
gastronomike lokale. Shkélgimi operacional. Rritje profesionale dhe personale pérmes filozofisé Slow Food-KmO. Cilési e
jashtézakonshme e pérbérésve pérmes marrédhénieve té drejtpérdrejta me prodhuesit

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Modeli i El Llagut ka relevanceé té larté pér kontekstin turistik t& Shqipérisé, ku komunitetet bregdetare, luhatjet sezonale
té turizmit dhe potenciali i pakshfrytézuar agri-ushgimor paragesin sfida dhe mundési njékohésisht. Varésia e Shqipérisé
nga pérbérésit e importuar dhe zinxhirét e furnizimit lokal ende té& pazhvilluar pasqyrojné situatén e Tarragonés para
tranzicionit — duke béré gé furnizimi hiper-lokal i El Liagut (p.sh., peshk nga peshkataré té vegjél, produkte sezonale) té
jeté njé strategji e ripérséritshme pér reduktimin e varésisé nga importet dhe pér rritjen e té ardhurave rurale. Pér mé
tepér, menuté sezonale dhe fleksibile té El Llagut ofrojné njé zgjidhje ndaj sezonshmérisé sé turizmit né Shqipéri, duke
siguruar géndrueshméri gjaté gjithé vitit pérmes fokusit te gjellét dimérore apo prodhimet e pranverés. Infrastruktura
kompakte dhe me pak mbetje (10 tavoling, pa pajisje teknologjike t& avancuara) pérshtatet me sektorin e mikpritjes me
buxhet té kufizuar né Shqipéri, duke déshmuar se géndrueshméria nuk kérkon investime t& médha. Sé fundi, fokusimi te
rréfimet dhe pjata me trashégimi kulinare rezonon me nevojén e Shqipérisé pér té diferencuar turizmin gastronomik,
duke shkuar pértej markés sé pérgjithshme “Mesdhetare”.
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Cili éshté potenciali i praktikés pér t'v zgjeruar mé tej? Si mund té zbatohet ose pérshtatet né
destinacione apo biznese té tjera turistike shqiptare?

Modeli i El Llagut ofron potencial té forté pér turizmin shqiptar, veganérisht pér kurrikulat e AFP-sé né Mikpritje dhe
Turizém, pér shkak té qasjes sé tij té ripérséritshme Slow Food-KmO.

Furnizimi Lokal: Bizneset mund té ripérsérisin partneritetet e drejtpérdrejta me prodhues lokalé (peshkatarég,
fermeré) pér menu sezonale, duke siguruar “produkte cilésore dhe me aférsi” dhe duke reduktuar varésiné nga
zinxhirét e furnizimit té jashtém.

Shkélgimi Kulinari dhe i Shérbimit: Praktika tregon se si mund té ngrihet kuzhina tradicionale me “mencuri té
kuzhinés sé larté”, duke nxitur aftésité kulinare dhe angazhimin e personalizuar té klientit pérmes produkteve
rajonale dhe rréfimeve té lidhura me to.

Integrimi i Ekonomisé Rrethore: Modeli ofron njé shembull praktik pér trajnimin né AFP mbi sistemet ushgimore
té géndrueshme, duke treguar se edhe "tavernat e vogla detare” mund té€ integrojné praktika rrethore té
pérshtatshme pér sfidat e identifikuara t& ekonomisé rrethore né turizmin shgiptar.

Cfaré késhillash do t'i jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé nismé té ngjashme?

Krijoni Marrédhénie té Drejtpérdrejta Lokale: Jepni pérparési ndértimit té lidhjeve direkte me fermerét,
peshkatarét dhe artizanét e afért. Kjo siguron pérbérés té freskét, me cilési té larté dhe té gjurmueshém, dhe
nxit mbéshtetjen reciproke brenda komunitetit.

Pérdorni Menu Sezonale: Dizajnoni menu fleksibile gé pérshtaten me disponueshmériné sezonale té produkteve
lokale. Kjo redukton mbetjet, pérmiréson shijen dhe tregon pérkushtim ndaj sistemeve ushqgimore té
géndrueshme.

Angazhohuni pér Standardet e Qéndrueshmérisé: Zbatoni aktivisht parime si ato té lévizjes Slow Food-KmO. Kjo
integron géndrueshméri, cilési t& ndershme dhe praktika té pérgjegjshme né operacionet tuaja.

SEKSIONI 6: FOTO

e Fotografi té praktikés:
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SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

Titulli i Praktikés mé té Miré: Cal Padri

e Fagja zyrtare e praktikés: https://calpadri.com/ca

e Lidhjet né rrjete sociale: https://www.instagram.com/calpadridelpenedes

¢ Vendndodhja: Masia Cal Gori s/n, La Munia, Castellvi de la Marca, Barcelona (Spanjé)

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Njé déshmi e vérteté e tradités lokale, Cal Padri éshté njé gur themeli i skenés ushqgimore té Penedeés. | vendosur
né Castellvi de la Marca, ky biznes familjar nxjerr né pah lidhjen e thellé midis ushgimit dhe tokés. Ata menaxhojné
¢do hap té procesit, nga rritja e kafshéve dhe korrja e perimeve té kopshtit té tyre, deri te pérpunimi dhe
shpérndarja e produkteve veté.

Angazhimi i Cal Padri ndaj cilésisé dhe trashégimisé éshté arsyeja pse ata jané pjesémarrés té shquar né dy
iniciativa kyce rajonale. Ata jané pjesé e festivalit Bienvenidos a Pagés, i cili feston punén e fermeréve katalanas,
dhe anétaré té Ruta del Vino del Penedés, njé iniciativé e enoturizmit gé promovon kulturén unike kulinare dhe té
verés té rajonit. Fokusimi i tyre te produkte si rosé e vendit Penedés Muscovy, njé “Produkt Ushgimor i Mbrojtur i
Penedes”, siguron gé ¢do vakt té ofrojé njé shije té vérteté té rajonit.

¢ Periudha e Zbatimit:
e Statusi:
[ 11 planifikuar [ ] Faza pilot [ ] Plotésisht i zbatuar [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[X] Nga ferma né tryezé / Sisteme Ushgimore té Qéndrueshme
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[ ] Eficenca e Burimeve

[1Té tjera:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me Fushat Tematike té pérzgjedhura:

Modeli i Cal Padri mishéron drejtpérdrejt Konceptin e Sistemeve Ushgimore t&é Qéndrueshme dhe gasjen “Nga
Ferma né Tryezé&", duke krijuar njé pérvojé gjithépérfshirése té rrénjosur né rajonin e Penedés. Ky restorant familjar
nuk éshté thjesht njé vend pér té ngréng; ai éshté njé shembull i gjallé i njé sistemi ushgimor té veté-mjaftueshém.
Duke kultivuar té korrat e veta, rritur bagétiné dhe pérpunuar produktet né vend, Cal Padri eliminon nevojén pér
ndérmjetés. Kjo filozofi “"nga kopshti né tryez&” minimizon distancat e transportit t& ushgimit, ul gjurmén e karbonit
dhe garanton freski absolute. Vizitorét shijojné njé menu qgé reflekton né ményré té vérteté territorin lokal, pérfshiré
gatime té pérgatitura me pérbérés si rosé e Penedés Muscovy. Restoranti e forcon mé tej kété lidhje duke ofruar
ekskluzivisht veréra me Pércaktim Origjine Penedés, té cilat mbéshtesin prodhuesit vendas té verés dhe
promovojné trashégiminé e pasur vreshtare té zonés.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit:

Cal Padri ofron vleré té konsiderueshme mésimore pér trajnimin e AFP-sé dhe zhvillimin e kurrikulés né sektorin e
mikpritjes. Praktika shérben si njé studim rasti praktik pér nj¢ model biznesi garkullues, nga ferma né tavoling, ku
studentét mund té mésojné se si té krijojné njé sistem ushgimor t& géndrueshém dhe té vetémjaftueshém.
Ndérmarrja demonstron integrimin e roleve t& shuméfishta - bujgésisé, kasapéve dhe menaxhimit té restoranteve -
né njé operacion té vetém dhe koheziv. Ky model ofron njé mundési unike pér té& mésuar rreth efikasitetit t& zinxhirit
té furnizimit, duke theksuar vlerén e té paturit té€ njé zinxhiri té shkurtér furnizimi, nga pemishtja dhe thertorja direkt
né tryezén e restorantit. P&r mé tepér, biznesi tregon se si njé identitet i forté lokal dhe angazhim ndaj
trashégimisé, si¢ éshté paraqgitja e verérave me Emértim Origjine Penedes, mund té jeté njé gur themeli i njé marke.
Ai U méson profesionistéve réndésiné e pérzierjes sé tradités me géndrueshmériné moderne, duke vértetuar se
cilésia dhe dashuria pér tokén jané asetet kryesore té biznesit.
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e Cfaré vilere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Praktika e es im-perfect ofron njé vieré té réndésishme mésimore pér nxénésit dhe mésuesit e AFP-sé né fushén e

arteve kulinare dhe mikpritjes. Ky model mund té pérdoret si njé rast studimi praktik pér zhvillimin e kurrikulés, duke

demonstruar se si bizneset mund té integrojné furnizimin e géndrueshém né veprimtarité e tyre.

Arti Kulinar dhe Mikpritja: njé klasé AFP-je mund té zhvillojé plane menuje me produkte lokale, duke treguar se si té

krijohet njé oferté inovative gé integron produkte etike né menu, dhe duke mbéshtetur njé brez té ri shefash dhe

menaxherésh té pérkushtuar ndaj géndrueshmérisé.

Kjo qasje praktike u méson nxénésve se reduktimi i mbetjeve ushgimore jo vetém gé& ndihmon mjedisin, por

gjithashtu mund té térheqé turisté té vetédijshém dhe té pérmirésojé reputacionin e njé biznesi duke e pérputhur

até me vlerat e klientéve té tij.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE
QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresvar?
[x] Sezonshméria
[x] Tjetér:

¢ Siu kapércyen kéto sfida?

Cal Padri ka kapércyer sfidat e ekonomisé qarkulluese, vecanérisht varésiné nga zinxhirét e furnizimit dhe
sezonalitetin, pérmes njé modeli t& veté-mjaftueshém. Né vend gé té& mbéshtetet tek furnizuesit e jashtém, ata
kontrollojné té gjithé zinxhirin e prodhimit nga ferma né tryezé. Ata adresojné sezonalitetin duke pérshtatur
menuné sipas asaj gé prodhon toka e tyre.

Filozofia "nga ferma né tryez&” e restorantit nénkupton gé gatimet ndryshojné me korrjen, duke pérdorur perime,
fruta dhe barishte té kultivuara né pronén e tyre. Kjo qasje jo vetém gé siguron pérbérés té freskét, por gjithashtu
redukton ndjeshém mbetjet ushgimore. Pér mé tepér, rritja e bagétisé brenda ambjenteve dhe thertorja “Km 0" pér
produkte si rosé e Penedés Muscovy eliminon nevojén pér ndérmjetés. Kjo lejon gjurmueshméri dhe kontroll té
ploté té cilésisé, shkurtimin e zinxhirit t& furnizimit dhe mbéshtet njé sistem té vérteté lokal dhe té mbyllur.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[ 1 Energjia e rinovueshme / eficenca energjetike

[ 1 Rudijtja e uijit

[x] Dizajn i produktit/shérbimit né ményré qarkulluese

[X] Sistemet ushgimore té géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[ ] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ ] Riparimi, rikonstruksioni ose ripérdorimi i infrastrukturés/ mobiljeve

[ 1 Mjete digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Cal Padri pérfagéson parimet e ekonomisé qarkulluese duke mbyllur ciklet e burimeve dhe duke prioritarizuar
sistemet lokale t& géndrueshme. Zinxhiri i ushgimit i shumé i lokalizuar eliminon nevojén pér bujgési industriale,
duke reduktuar emetimet e karbonit dhe duke ruajtur biodiversitetin. Duke kultivuar dhe korrur pérbérésit né vend
(p.sh., perime, rosé, veré), restoranti shmang mbiprodhimin, paketimin dhe mbetjet e transportit, gé jané shtyllat
kryesore té& qarkullimit. Pér mé tepér, Cal Padri forcon ekonominé lokale duke furnizuar ekskluzivisht nga toka e vet
dhe nga vreshtat pérreth (Emértimi i origjinés Penedeés), duke krijuar njé sistem té géndrueshém dhe t& mbyllur.
Edhe pse nuk éshté plotésisht zero-mbetje, modeli i tij minimizon né ményré té natyrshme mbetjet pérmes lidhjeve
direkte prodhim-konsum.
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e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, krijuese ose e
pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Modeli i Cal Padri-t &shté inovativ né turizmin qarkullues duke bashkuar bujgésiné e lashte me géndrueshmériné
moderne, duke krijuar njé ekosistem gastronomik me qark té& mbyllur. Ndryshe nga konceptet tipike nga ferma né
tavoling, ai kontrollon ¢do hap nga kultivimi i produkteve organike dhe rritja e rosave té racave té trashégimisé
deri te servirja e gatimeve hiper-lokale duke eliminuar mbetjet né zinxhirin e furnizimit.

Filozofia “nga ferma né tryezé&" pérshtatet ¢do dité me korrjet sezoniere, duke reduktuar mbetjet ushgimore dhe
duke rivendosur biodiversitetin agro qé rrezikohet, si I'anec Mut del Penedés. Duke ankoruar turizmin né
rigjenerimin rural, modeli tregon se qgarkullimi mund té jeté si kulturorisht i pasur, ashtu edhe ekonomikisht i
géndrueshém, duke ofruar njé plan té pérséritshém pér mikpritje t& géndrueshme té rrénjosur né géndrueshmériné
specifike té vendit.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Praktika e Cal Padri éshté zhvilluar pérmes bashképunimeve té forta me iniciativa dhe aktoré lokalé. Restoranti

éshté njé pjesémarrés ky¢ né festivalin Bienvenidos a Pages, i cili promovon punén e fermeréve katalanas duke

hapur fermat e tyre pér vizitorét. Ky partneritet nxjerr né pah angazhimin e tyre pér té festuar trashégiminé e jetés

rurale dhe pér té lidhur konsumatorét direkt me prodhuesit e ushgimit.

Pér mé tepér, Cal Padri éshté anétar i Ruta del Vino del Penedés, njé iniciativé enoturizmi. Ky bashképunim forcon

zinxhirin rajonal té vlerés duke ofruar ekskluzivisht verérat me Denominacion té Origjinés Penedés, duke

mbéshtetur késhtu vinogradhet lokale. Duke furnizuar pérbérés shtesé nga fermat pérreth dhe promovuar turizmin

hiper-lokal, Cal Padri ka krijuar njé ekosistem té prodhuesve kmO gé sé bashku forcojné sistemin e ushgimit té

géndrueshém té rajonit Alt Penedes.

Kéto bashképunime demonstrojné se si praktikat e ekonomisé qarkulluese mund té lulézojné kur jané té rrénjosura

né rriete komunitare dhe ekspertizé lokale, megjithése mbeten mundési pér té zgjeruar partneritetet me shkolla

profesionale ose organizata pér menaxhimin e mbetjeve pér njé ndikim mé t& madh sistemik.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

e Cilat rezultate ose arritje té matshme jané realizuar?

CModeli vertikalisht i integruar dhe i veté-mjaftueshém i Cal Padri ka dhéné disa rezultate t& matshme:

e Cal Padri mbjell mbi 25 kilogramé patate ¢do vit pér té siguruar furnizimin e vet gjaté gjithé vitit. Ata gjithashtu
mbledhin mé shumé se 80 kilogramé lloje t& ndryshme domatesh. Kéto shifra tregojné njé veté-mjaftueshméri
té konsiderueshme né prodhimet e freskéta.

e Familja filloi rritien e rosés sé Penedés né vitet 1980 dhe ata pérfagésojné gjeneratén e dyté té fermeréve té
bagétisé qé vazhdojné kété tradité. Veté restoranti, i transformuar nga objekti i vjetér i rritjes s& bagétisé,
funksionon gé nga viti 2007. Menaxhimi aktual pérfagéson gjeneratén e treté té familjes Olivella. Kjo veprimtari
afatgjaté dhe transferimi gjeneracional ilustron suksesin e géndrueshém dhe reziliencén e modelit té tyre.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Modeli i Cal Padri éshté jashtézakonisht i réndésishém pér kontekstin e turizmit shqgiptar pér shkak té funksionimit
té tij té suksesshém, té veté-mjaftueshém dhe me qgarkullim t& mbyllur. Né zonat rurale, ku zinxhirét e furnizimit
mund té jené té pazhvilluar, kjo praktiké demonstron se njé biznes mund té arrijé pavarési operative duke integruar
bujgésing, pérpunimin né vend dhe njé restorant brenda njé ndérmarrjeje té vetme.

Co-funded by the
European Union
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o Cili éshté potenciali i praktikés pér t'v zgjeruar mé tej? Si mund té zbatohet ose pérshtatet né
destinacione apo biznese té tjera turistike shqgiptare?

Modeli i Cal Padri éshté i réndésishém pér sektorin turistik t& Shqipérisé€, veganérisht né zonat rurale. Bizneset
shqgiptare mund té pérshtatin kété qasje duke krijuar versionet e tyre hiper-lokale, duke zévendésuar produkte si
rosén e Penedés me produkte lokale shqgiptare, si dele Korgane, veréra Berat ose géshtenja Logaré. Kjo ruan té
njéjtén filozofi “nga ferma né tryezé”.

Modeli mund té shtrihet pér biznese né madhési t& ndryshme, nga shtépité e vogla mikpritése me “menu té
korrjes” sezonale deri te gendrat mé t& médha me sistemet e tyre té prodhimit. Kjo qasje ndihmon né zgjidhjen e
sfidave né& Shqipéri, si sezonaliteti, shpopullimi rural (pérmes krijimit t& vendeve t& punés) dhe kufizimet
infrastrukturore (pérmes operacioneve té veté-mjaftueshme). Pér zbatimin e saj, fermerét, ofruesit e shérbimeve
turistike dhe zyrtarét lokalé duhet t& punojné sé bashku pér té krijuar zinxhiré té shkurtér furnizimi dhe pér té
promovuar kéto pérvoja autentike pér turistét.

¢ What advice would you give others looking to implement a similar initiative?

Pér fermat e vogla me infrastrukturé té kufizuar gé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme, modeli i Cal Padri
mund té pérshtatet duke u fokusuar te njé gasje e rrietézuar dhe bashképunuese, né vend té integrimit t& ploté
vertikal. Né vend gé té ndértojné njé restorant, njé fermé e vogél mund té ofrojé pérvoja agroturistike né vend, si
ture né fermé, ngjarje shijimi ose punétori mbi bujgésiné dhe gatimin. Kjo i lejon ata té lidhen drejtpérdrejt me
konsumatorét dhe té ndértojné njé marké personale. Né vend gé té kené njé thertore ose njé objekt pér pérpunim,
ata duhet té krijojné partneritete lokale.

SEKSIONI 6: FOTO
e Fotografi té praktikés:

il 4
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PRAKTIKE E SUKSESSHME .
HOTELI BOTANICO & THE \ "
ORIENTAL SPA GARDEN

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

<

o Titulli i Praktikés mé té Miré: Hotel Botdnico & The Oriental Spa Garden

e Fagja zyrtare e praktikés: www.hotelbotanico.com

¢ Lidhje me rrjetet sociale: https://www.instagram.com/hotelbotanico/

¢ Vendndodhja: Avenue Richard J. Yeoward, 1, 38400 — Puerto de la Cruz, Santa Cruz de Tenerife, Spanjé

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Hotel Botdnico & The Oriental Spa Garden éshté njé hotel me 5 yje “Gran Lujo” (Luksoz) né Tenerife i pérkushtuar
ndaj zhvillimit t& géndrueshém dhe minimizimit t& ndikimit té tij né mjedis. Ai operon me njé sistem té integruar
menaxhimi, duke mbajtur certifikime té tilla si standardet UNE-EN ISO 14001, EMAS, UNE-EN [ISO 9001 dhe
BIOSPHERE HOTEL. Objektivi themelor i hotelit &éshté t& ofrojé shérbime me cilési té larté me gjurmén minimale
mjedisore t& mundshme, duke u pérgendruar vecanérisht né efikasitetin e burimeve. Iniciativat kryesore pérfshijné
racionalizimin e konsumit té energjisé dhe burimeve natyrore pérmes investimeve né pajisje me efikasitet
energjetik (p.sh., né dhoma, kuzhina dhe sallén e makinerive), furnizimin e 71.3% té energjisé elektrike nga ofrues té
certifikuar té gjelbér dhe zbatimin e sistemeve té& kursimit t& ujit si tualete me dy shkarkime dhe reduktues
rrjiedhjeje. Hoteli gjithashtu i jep pérparési reduktimit dhe riciklimit t& mbeturinave duke promovuar ndarjen
selektive t& mbeturinave dhe duke zvogéluar konsumin e letrés pérmes zgjidhjeve dixhitale dhe materialeve té
ripérdorshme.

¢ Periudha e Zbatimit:
e Statusi:
[ 11 planifikuar [ ] Faza pilot [ ] Plotésisht i zbatuar [X] Né vazhdim dhe né zhvillim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[ 1 Nga ferma né tryezé / Sisteme Ushgimore t& Qéndrueshme
[ 1 Menaxhimi i Mbetjeve

[x] Eficenca e Burimeve

[1Té tjera:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me Fushat Tematike té pérzgjedhura:

Hotel Botdnico & The Oriental Spa Garden demonstron njé pérafrim té réndésishém me fushén tematike té
Eficiencés sé Burimeve. Hoteli éshté i pérkushtuar té racionalizojé konsumin e energjisé dhe burimeve natyrore
pérmes eficiencés dhe pérdorimit t& energjive té rinovueshme. Jané béré investime né pajisje mé efikase né fusha
té ndryshme, si né dhoma, kuzhina dhe dhomén teknike, gjé gé ka kontribuar né uljen e konsumit t& energjisé
elektrike pér cdo géndrim ditor. Veganérisht, 71.3% e totalit t& energjisé sé konsumuar nga hoteli vien nga burime té
certifikuara té gjelbra.

Pérpjekjet pér kursimin e ujit jané t& dukshme pérmes zbatimit té& sistemeve si tualetet me dy shkarkime, reduktuesit
e rrjiedhés dhe zévendésimit té vaskave me dushe né dhomat e mysafiréve, cka ka sjellé njé ulje té konsumit té ujit
pér cdo géndrim ditor.

Pér mé tepér, hoteli synon té& ulé konsumin e letrés me 20%, duke pérdorur kode QR pér informacion té tillé si
trajtimet e Spa-sé, shérbimin né dhomé dhe menuté e mini-barit, si dhe duke pérdorur materiale té ripérdorshme
pér njoftimet e pastrimit. Vecanérisht, 88% e letrés sé bardhé té konsumuar riciklohet.

Kéto pérpjekje jané thelbésore pér menaxhimin e ndikimit mjedisor té njé ofruesi akomodimi né shkallé té gjeré.

¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit:

Aktivitetet e Hotel Botdnico jané térésisht té integruara né sektorin e turizmit, veganérisht duke dhéné shembullin e
njé angazhimi gjithépérfshirés ndaj turizmit t&€ géndrueshém. Ndérsa akomodimet luksoze, gastronomia e
larmishme, hapésirat e mirégenies dhe ato pér evente pérputhen me modelin tradicional té njé resorti té nivelit té
larté, fokusi i tij i géllimshém mbi pérgjegjésiné mjedisore e vegcon até si njé nga aktorét kryesoré né Puerto de la
Cruz té pérkushtuar ndaj kétyre parimeve.

Co-funded by the
European Union


http://www.hotelbotanico.com/
https://www.instagram.com/hotelbotanico/

' g cCu h
\ ® L a
(@] P

A LB ANIA

<

o Cfaré viere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Operacionet e Hotel Botdnico ofrojné vleré té réndésishme mésimore pér trajnimin VET dhe ngritjen e kapaciteteve

profesionale. Hoteli shérben si nj¢ model pér marketingun efektiv t& géndrueshmérisé, duke pérdorur kodet QR dhe

fagen e tij té internetit pér t& komunikuar né ményré transparente pérpjekjet e tij mjedisore te mysafirét. Kjo praktiké

méson vlerén e promovimit té eko-turizmit dhe se si kjio mund té béhet.

Pér mé tepér, angazhimi i tij ndaj biodiversitetit dhe kujdestarisé mjedisore nga mbrojtja e faunés lokale (hoteli ofron

rekomandime té detajuara pér mysafirét se si t& ndérveprojné né ményré té pérgjegjshme me jetén e egér lokale) deri

te mirémbajtja e kujdesshme e kopshteve té tij, ofron njé studim rasti real né turizmin e pérgjegjshém.

Sé fundi, raportimi vjetor mjedisor i hotelit (p.sh., energjia elektrike, uji, mbetjet, emetimet) u méson profesionistéve se

si t& pérdorin té dhénat pér té& matur dhe pérmirésuar performancén e géndrueshmérisé.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresvar?

[ 1 Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjis&/burimeve

[ 1 Kufizime infrastrukturore

[ 1 Sezonshméria

[1 Mangési té aftésive dhe kapaciteteve

[ 1 Ndérgjegjésim i ulét mbi ekonominé qarkulluese
[ ] Rezistencé sjelljeje

[ ] Kufizime financiare ose mungesé financimi
[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Hotel Botdnico ka trajtuar né ményré proaktive konsumin e burimeve. Pér té kapércyer pérdorimin mbi mesataren e
energjisé, hoteli investoi né pajisje mé efikase né té gjitha ambientet e tij, nga kuzhinat deri te dhomat e mysafiréve.
U instaluan sisteme té reja klimatizimi me kontroll dixhital t& temperaturés dhe fikje automatike té ajrit té
kondicionuar kur hapen ballkonet, duke parandaluar drejtpérdrejt humbjen e energjisé. U zbatua gjithashtu njé
sistem kontrolli i dhomés sé makinerive pér té ofruar t& dhéna té konsumit ditor.

Pér mé tepér, hoteli trajtoi pérdorimin e larté té ujit duke zbatuar tualete me dy shkarkime dhe reduktues rriedhjeje né
té gjithé pronén. Gjithashtu uli ndjeshém mbeturinat e letrés duke zévendésuar menuté e shtypura dhe informacionin
e shérbimit me kode QR, duke zgjedhur zgjidhje dixhitale g& minimizojné gjurmén e tij té& pérgjithshme mjedisore.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[ 1 Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[x] Energjia e rinovueshme / eficenca energjetike

[x] Rugijtja e ujit

[]1 Dizajn i produktit/shérbimit né ményré qarkulluese

[ ] Sistemet ushgimore té géndrueshme / zinxhiré ushgimoreé té shkurtér
[X] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, rikonstruksioni ose ripérdorimi i infrastrukturés/ mobiljeve

[ x] Mjete digjitale pér garkullim ose géndrueshméri
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e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Praktikat e Hotel Botdnico konsiderohen si njé “praktiké e miré” sepse ato mbéshteten né pérpjekje té
géndrueshmérisé té certifikuara, transparente dhe né pérmirésim té vazhdueshém. Sé pari, hoteli éshté aktivisht i
pérfshiré me Skemén Evropiane t& Menaxhimit dhe Auditimit Mjedisor (EMAS), duke gené i certifikuar me EMAS Il
dhe i regjistruar me numrin ES.IC.000243. EMAS éshté njé instrument i zhvilluar pér organizatat gé té vlerésojné,
raportojné dhe pérmirésojné vazhdimisht performancén e tyre mjedisore, duke theksuar performancén,
besueshmériné dhe transparencén. P&r mé tepér, hoteli éshté i njohur me distinktivin Biosphere Commitment. Ky
distinktiv identifikon entitetet gé€ jané angazhuar t& ndérmarrin pérpjekje t& géndrueshme dhe gé planifikojné té
adoptojné modele mé té pérgjegjshme. Raportimi transparent mbi performancén e tij mjedisore, pérfshiré fushat
qé kérkojné pérmirésim, nénvizon pérkushtimin e tij ndaj llogaridhénies dhe progresit t& vazhdueshém.

Ky integrim i ploté i géndrueshmérisé, i kombinuar me raportim té garté dhe plane proaktive pér pérmirésim, e
pozicionon Hotel Botdnico si njé praktiké t& miré né turizmin e géndrueshém.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, krijuese ose e
pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qgarkullues?

Quasja e Hotel Botdnico éshté inovative sepse rishikon konceptin e turizmit t& garkullueshém duke pérfshiré jo
vetém faktorét mjedisoré (me angazhimin e tij té forté ndaj géndrueshmérisé) por edhe dimensionet sociale dhe
kulturore. Ai éshté njé pjesémarrés kyg né iniciativén “Hoteles Creativos”, njé projekt bashképunues i drejtuar nga
angazhimi ndaj géndrueshmérisé dhe artit.

Kjo praktiké krijon vleré duke integruar artistét lokalé drejtpérdrejt brenda ambienteve té hotelit. Kjo strategji
krijuese vendos njé cikél t& qarkullimit pér kapitalin social, duke siguruar gé talenti lokal té garkullojé brenda
ekonomisé sé destinacionit né vend gé té importohet. Duke ofruar pérvoja autentike dhe pasuruese, hoteli
mbéshtet komunitetin lokal ndérsa u ofron mysafiréve njé vizité mé domethénése dhe unike.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Hotel Botdnico angazhohet né njé gamé té gjeré bashképunimesh pér té ruajtur standardet e tij luksoze dhe

angazhimin ndaj géndrueshmérisé. Anétarésia e tij né "The Leading Hotels of the World” siguron pérmirésim té

vazhdueshém té cilésisé pérmes kontrolleve té rrepta vjetore. Si pjesé e Loro Parque Group, hoteli ofron njé

program pér fémijé gé promovon mésimin dhe respektin ndaj kafshéve.

Pér géndrueshméring, hoteli i pérmbahet standardeve ndérkombétare si ISO 14001 dhe éshté njé entitet Biosphere

Committed, me sistemet e tij t& verifikuara nga auditues t& jashtém si TUV Rheinland. Pérfshirja e tij né “Hoteles

Creativos” nénvizon njé partneritet unik gé& promovon kulturén dhe talentin lokal, duke pasuruar pérvojén e

mysafiréve. Hoteli gjithashtu mbéshtetet né njé rrjet kompanish t& specializuara té jashtme pér gjithcka, nga

menaxhimi i mbetjeve dhe kontrolli i Legionellés, deri te mirémbajtja e kazanéve dhe sistemeve elektrike, duke

siguruar pérputhshméri operative dhe siguri.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té matshme jané realizuar?

Hotel Botdnico ka arritur disa rezultate t& matshme pérmes iniciativave té tij té géndrueshmérisé. Pérpjekjet e
hotelit pér ruajtien e ujit, duke pérfshiré tualetet me dy shkarkime dhe reduktuesit e rriedhjes, guan né njé rénie té
konsumit pér géndrim nate nga 0.57 m3 né vitin 2022 né 0.37 m3 né vitin 2023. Pér sa i pérket energjisé, hoteli uli
pérdorimin e energjisé elektrike pér géndrim nate nga 32.35 kWh né 3113 kWh né té njéjtén periudhé, me 71.3% té
energjisé elektrike gé tani vjen nga burime té certifikuara té gjelbra. Kéto pérpjekje, t& kombinuara me pajisje té
reja efikase dhe kontrollin dixhital té klimés, rezultuan né njé ulje té konsiderueshme té gjurmés totale té karbonit, e
cila u ul nga 261,086.44 kg ekuivalent CO2 né vitin 2022 né 241,035.02 kg né vitin 2023..

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Angazhimi i Hotel Botdnico ndaj kujdesit mjedisor &shté shumé i réndésishém pér sektorin e turizmit né Shqipéri.
Duke matur dhe monitoruar né ményré sistematike pérdorimin e burimeve, mbetjet dhe emetimet, hoteli tregon se
¢do biznes turistik, pa marré parasysh madhésing, mund té& marré njohuri t& réndésishme pér té pérmirésuar
eficiencén dhe pér té reduktuar ndikimin mjedisor. Kjo qasje e bazuar né t& dhéna ofron njé shembull praktik pér
bizneset shqiptare gé synojné té ndértojné njé industri turizmi mé té géndrueshme dhe rezistente.

Co-funded by the
European Union
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Hotel Botdnico ofron njé model té vlefshém pér bizneset pavarésisht nga madhésia e tyre. Pér hotelet ose
penzionet mé té vogla, kjo praktiké mbetet gjithashtu shumé e réndésishme. Ato mund t&€ adoptojné strategji té
thjeshta dhe me kosto efektive, si pérdorimi i llambave me sensor |évizjeje dhe dritave LED pér kursim té
menjéhershém té energjisé. Mé e réndésishmja, shmangia e mbetjeve té letrés duke pérdorur kode QR pér menuté
dhe informacionet pér mysafirét éshté njé masé e thjeshté dhe universalisht e zbatueshme gé ¢do biznes turistik

né Shqgipéri mund ta implementojé pér t'u béré mé i géndrueshém.

¢ What advice would you give others looking to implement a similar initiative?

Duke u bazuar né modelin e Hotel Botdnico, ja disa késhilla pér zbatimin e njé iniciative té ngjashme:
e Zhvilloni njé politiké té garté dhe publike t& géndrueshmérisé (duke pérshkruar angazhimin dhe objektivat, duke

siguruar transparencé si pér ekipin, ashtu edhe pér mysafirét).

e Monitoroni pérdorimin e burimeve. Filloni t& matni treguesit kryesoré si uji, energjia dhe mbetjet. Kéto t& dhéna
jané thelbésore pér té vendosur objektiva dhe pér té treguar progres t& matshém me kalimin e kohés.
¢ Investoni né teknologji praktike. Instaloni zgjidhje kursimi uji si tualete me dy shkarkime dhe reduktues

rrjiedhjeje, dhe pérmirésoni pajisjet me efikasitet energjetik.

e Angazhohuni me komunitetin. Bashképunoni me artisté lokalg, artizané ose organizata kulturore pér té krijuar

njé pérvojé autentike pér mysafirét.

SEKSIONI 6: FOTO
e Fotografi té praktikés:

HOTEL BOTANICO

& The Oriental Spa Garden
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PRAKTIKE E SUKSESSHME <D
ESTIVAL PARK SILMAR

<

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

Titulli i Praktikés mé té Miré: Estival Park Silmar, La Pineda, Tarragona

e Fagja zyrtare e praktikés: https://www.estivalgroup.com/estival-park-silmar.html

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/estivalgroup

¢ Vendndodhja: Carrer del Cami del Racd, 15, 43481 Platja de la Pineda, Tarragona, Spanjé

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Estival Park Silmar (Estival SILMAR), njé hotel 4-yjéshe Superior né Platja de La Pineda, Tarragona, éshté pjesé e
kompleksit Estival Park Resort, i menaxhuar nga Estival Group Hotels and Resorts. Sé& fundmi, ai ka marré
certifikimin Biosphere Certified (2025), duke demonstruar angazhime té forta pér géndrueshmériné.

Hoteli ndjek parimin e “3R-ve" (reduktim, riciklim, ripérdorim), monitoron menaxhimin e mbetjeve dhe furnizohet me
produkte lokale dhe té géndrueshme. Eficenca energjetike éshté njé prioritet, me fokus né pérdorimin e energjisé
sé pastér dhe té rinovueshme.

Pér mé tepér, disa prona brenda Estival Group, pérfshiré “Estival Park” (kompleksi gé pérfshin Silmar), kané
pérfituar financim nga fondi NextGenerationEU i Bashkimit Evropian pér projekte gé lidhen me vet-konsumimin dhe
magazinimin e energjisé€ nga burime té rinovueshme, si dhe pér zbatimin e sistemeve termike té rinovueshme. Né
fakt, grupi mé i gjeré Estival Group éshté certifikuar gé nga 2020 té furnizohet me 100% energji té rinovueshme pér
té gjithé hotelet e tij. Kjo nénvizon pérkushtimin e tij ndaj operacioneve té géndrueshme dhe turizmit pérgjegjés.

¢ Periudha e Zbatimit:
e Statusi:
[ 1 Planifikuar | [ ] Faza pilot | [ ] Zbatuar plotésisht | [X] Né zhvillim dhe evoluim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[X] Nga Ferma né Pjaté / Sistemet e Qéndrueshme té Ushgimit
[ 1 Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Efikasiteti i Burimeve

[1Tjetér:

e Pérshkruani se si praktika lidhet me Fushat Tematike té Zgjedhura:

Praktikat e Estival SILMAR pérputhen ngushté me Eficencén e Burimeve, njé fushé kyce tematike e projektit Circular
Tourism Albania, si¢c déshmohet nga certifikimi i tij Biosphere Sustainable. Hoteli éshté i pérkushtuar ndaj zbatimit
té operacioneve dhe infrastrukturés sé géndrueshme, duke u fokusuar né pérdorimin efikas té burimeve dhe
adoptimin e njé qasjeje té ekonomisé rrethore. Disa shembuj konkreté jané:

Eliminimi i plastikés njépérdorimshe: Estival Group, gé operon Estival SILMAR, éshté i pérkushtuar t& heqgé
gradualisht plastikén njépérdorimshe. Hoteli pérdor pajisje gé plotésojné standardin UNE EN 13432:2001 dhe jané
té certifikuara nga BE-ja si “OXO-biodegradable.”

Angazhimi i mysafiréve: Hoteli pérfshin aktivisht mysafirét né pérpjekjet e géndrueshmérisé pérmes fushatave
ndérgjegjésuese, mesazheve brenda dhomave dhe sinjalistikés sé& qgarté, duke i inkurgjuar ata t€ jené té
vetédijshém pér pérdorimin e ujit dhe energjisé.

Promovimi i parimit t& “3R-ve": Hoteli inkurajon reduktimin, ripérdorimin dhe riciklimin brenda ambienteve té tij,
duke ofruar mundési té garta pér menaxhimin e pérgjegjshém té mbetjeve.

Pérdorimi i produkteve lokale dhe KMO né gastronomi: Oferta gastronomike e Estival SILMAR fokusohet dhe
promovon vecganérisht produktet nga bujgésia lokale dhe zinxhirét e shkurtér té furnizimit (KMO), duke nénvizuar
angazhimin e hotelit ndaj géndrueshmérisé dhe pérgjegjésisé mjedisore.
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¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit:

Aktivitetet e Estival SILMAR jané té integruara thellésisht brenda segmentit t& operacioneve té hoteleve dhe
komplekseve turistike. Si njé hotel 4-yjéshe Superior i vendosur brenda kompleksit mé té madh Estival Park Resort
né Platja de La Pineda, Tarragona, ai pérbén njé pjesé kyge té ofertave té€ gjera té Estival Group.

Estival Group, g& menaxhon Estival SILMAR, éshté i specializuar né shérbime globale akomodimi, argétimi dhe
mikpritjeje. Kjo pérfshin njé gamé té& gjeré aktivitetesh né sektorin e turizmit, si: operacioni i hoteleve dhe
akomodimeve, objekte sportive dhe wellness, si dhe shérbime té restoranteve dhe gastronomisé.

e Cfaré vilere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Kjo praktiké ofron vlera té réndésishme mésimore pér trajnimin né AFP:

e Pér Mikpritie dhe Turizém: Praktikat e géndrueshme té hotelit shérbejné si njé studim rasti praktik mbi
operacionet e gjelbra dhe menaxhimin e zinxhiréve té furnizimit. Kurrikulat mund té pérfshijné gasjen e hotelit
ndaj blerjeve té gjelbra (p.sh., pajisje té certifikuara nga BE-ja), eficencés sé burimeve (furnizimi KMO dhe
parandalimi i mbetjeve ushgimore) dhe angazhimit t& mysafiréve (p.sh., fushatat ndérgjegjésuese mbi ruagjtien
e ujit dhe energjisé), duke u ofruar studentéve shembuj praktiké t& modeleve té biznesit t& géndrueshém.

e Né Mekaniké dhe Hidrauliké: Pérdorimi i masave té eficencés energjetike si ndricimi LED ofron njé modul
mésimor real mbi menaxhimin e géndrueshém té ndértesave dhe implementimin e teknologjive kursimi té
energjisé.

e Né& Artet Kulinarie: Angazhimi i hotelit pér pérdorimin e produkteve lokale dhe furnizimin KMO ofron njé rast
studimi té vérteté ku studentét mund t& mésojné mbi sistemet ushgimore t& géndrueshme dhe zhvillimin kreativ
t& menusé.

Pér profesionistét: Estival Silmar, Platja de La Pineda ofron mundési té vlefshme mésimore edhe me burime té

kufizuara. Praktikat e tij demonstrojné se géndrueshméria nuk lidhet vetém me teknologjiné e shtrenjté, por edhe

me menaxhim té zgjuar dhe sjellje:

¢ Fushata me kosto té ulét pér té inkurajuar mysafirét e hotelit t& pérdorin mé pak ujé, si pérmes mesazheve gé
tregojné statistika té pérdorimit té uijit.

e Krijimi dhe zbatimi i procedurave standarde operative (SOPs) pér menaxhimin e dritave dhe termostatéve,
duke theksuar disiplinén operacionale mbi pérmirésimet e shtrenjta teknologjike.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE

QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar ?

[ 1 Menaxhimi dhe trajtimi i mbetjeve

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizime infrastrukturore

[ 1 Sezonaliteti

[1 Mangésité né aftési dhe kapacitete

[ 1 Ndérgjegjésimi i ulét mbi ekonominé garkulluese
[ 1 Rezistenca sjellore

[x ] Kufizime financiare ose té fondeve

[1Tjetér:

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

Estival SILMAR, si anétar i Estival Group, ka kapércyer me sukses sfida té konsiderueshme pérmes njé gasjeje
strategjike ndaj menaxhimit financiar dhe pérdorimit t& burimeve. Grupi ka zbutur pengesat financiare duke
siguruar né ményré proaktive mbéshtetje té jashtme. Njé strategji gendrore ishte marrja e financimeve té
konsiderueshme nga fondi NextGenerationEU i Bashkimit Evropian pér t& mbéshtetur projekte t&¢ médha té
energjisé sé rinovueshme. Q& nga viti 2020, té gjitha hotelet e tij, pérfshiré Estival SILMAR, operojné ekskluzivisht
me 100% energji té rinovueshme.

Pér mé tepér, marrja me sukses e ndihmés pér sektorin e turizmit gjaté pandemisé COVID-19 tregon aftésiné
strategjike té grupit pér té aksesuar burime té& ndryshme financimi, duke siguruar stabilitet operativ dhe duke
mundésuar investime té vazhdueshme né iniciativa té géndrueshme edhe gjaté periudhave té véshtira ekonomike.
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¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[X] Energjia e rinovueshme / efigenca energjetike

[ 1 Ruqjtja e uijit

[ 1 Dizajn i produktit/shérbimit né ményré rrethore

[X] Sistemet ushgimore t& géndrueshme / zinxhiré ushgimoré té shkurtér
[X] Certifikime ekologjike ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, rikonstruksioni ose ripérdorimi i infrastrukturés/mobiljeve

[X] Mjete digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né njé ose
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Estival SILMAR pérfagéson njé model praktik té integrimit t& géndrueshmérisé dhe parimeve té ekonomisé

qarkulluese né operacionet e tij. Si njé hotel i certifikuar Biosphere, ai tregon angazhim té verifikuar ndaj

iniciativave té gjelbra. Njé element gendror i késaj strategjie &shté menaxhimi i energjisé dhe burimeve. Q& nga viti

2020, té gjitha hotelet e Estival Group furnizohen me 100% energji té rinovueshme. Hoteli gjithashtu zbaton masa

té ndryshme pér eficencén energjetike dhe ruajtjen e ujit, duke pérfshiré fushata ndérgjegjésuese.

Né lidhje me mbetjet, Estival SILMAR promovon aktivisht parimin e “3R-ve” — reduktim, riciklim dhe ripérdorim —

duke u pérpjekur t& minimizojé gjenerimin e mbetjeve. Kjo pérfshin eliminimin e plastikés njépérdorimshe dhe

angazhimin pér monitorimin dhe raportimin aktiv t& menaxhimit t& mbetjeve.

Pér mé tepér, hoteli mbéshtet sistemet ushgimore t& géndrueshme duke prioritizuar dhe promovuar produktet

lokale dhe KMO, si dhe duke parandaluar mbetjet ushgimore. Hoteli kontribuon gjithashtu né garkullimin e fokusuar

tek komuniteti, duke ofruar pika karikimi pér automjetet elektrike pér té promovuar mobilitetin e géndrueshém.

e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, krijuese ose e
pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Estival SILMAR éshté inovativ pér gasjen e tij proaktive dhe té integruar ndaj ekonomisé garkulluese, veganérisht
né fushat e energjisé dhe angazhimit t& mysafiréve. Kjo pérfagéson njé qasje ende té pakshfrytézuar né turizém,
duke rritur pavarésiné energjetike dhe duke ulur kostot afatgjata. Angazhimi i tyre pér hegjen e plastikés
njépérdorimshe, pérdorimin e pajisjeve té certifikuara nga BE si “OXO-biodegradable”, si dhe pérpjekjet pér
ofrimin e pikave té karikimit pér automjetet elektrike, shtrin ekonominé qarkulluese pértej operacioneve té
drejtpérdrejta, duke demonstruar pérkushtimin e grupit ndaj zhvillimit té turizmit t& géndrueshém.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

e Pérshkruani cdo bashképunim gé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Estival SILMAR, si pjesé e Estival Group, bashképunon me disa entitete t€ ndryshme. Ai ka njé partneritet me

Fundacion GAVI (Gavi, the Vaccine Alliance) dhe Fondacionin “la Caixa” pér fushata vaksinimi té& fémijéve.

Furnizuesi i energjisé, Aura Energia, certifikon pérdorimin e tyre 100% energji t& rinovueshme, i verifikuar nga

CNMC (Comisién Nacional de los Mercados y la Competencia).

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té€ matshme jané realizuar?

Rezultati mé i réndésishém i hotelit éshté marrja e certifikimit Biosphere Certified né vitin 2025, i cili ofron njé
vlerésim té auditueshém nga jashté pér praktikat e tij gjithépérfshirése t& géndrueshmérisé. Arritja e kétij certifikimi
kérkon gé hoteli t& pérmbushé targete specifike dhe t&€ matshme né disa fusha kyce. Pér shembull, certifikimi
kérkon njé ulje té vazhdueshme té konsumit té& energjisé dhe té& emetimeve té gazrave serré, e cila matet duke
gjurmuar kilovat-orét (kWh) dhe gjurmén totale té karbonit té hotelit. Pérdorimi nga Estival SILMAR i 100% energjisé
sé rinovueshme dhe investimet e tij né projekte té€ eficencés energjetike kontribuojné drejtpérdrejt né kété objektiv.
Pér mé tepér, certifikimi kérkon gé& hoteli t& gjurmojé dhe raportojé gjenerimin e mbetjeve né kilogramé dhe
pérgindjen e mbetjeve gé ripérdoren, riciklohen ose kompostohen. Eliminimi i plastikés njépérdorimshe dhe sistemi
aktiv i monitorimit i hotelit adresojné direkt kéto kérkesa.
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¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Kjo praktiké ka njé réndési té larté pér kontekstin turistik t& Shqipérisé, pasi sektori po pérjeton njé rritje té shpejté.
Mirépritjia e njé modeli gjithépérfshirés té géndrueshmérisé gé nga fillimi éshté thelbésore pér t& shmangur
problemet mjedisore dhe sociale gé shpesh shogérojné zhvillimin turistik.

Rritja e ndjeshme e turizmit mund t& mbingarkojé infrastrukturén ekzistuese t& menaxhimit t& mbetjeve dhe té
ushtrojé presion mbi furnizimin me energji. Nga njéra ané, duke zbatuar parimin e “3R-ve" (reduktim, ripérdorim,
riciklim) dhe duke eliminuar plastikén njépérdorimshe gé né fillim, si¢ bén Estival SILMAR, sektori turistik i Shqgipérisé
mund té menaxhojé né ményré proaktive mbetjet dhe té ruqjé peizazhet e tij natyrore té paprekura. Nga ana tjetér,
adoptimi i energjisé sé rinovueshme dhe masave té eficencés éshté thelbésor pér zhvillimin e géndrueshém.

e Cili éshté potenciali i praktikés pér t'v zgjeruar mé tej? Si mund té zbatohet ose pérshtatet né
destinacione apo biznese té tjera turistike shqiptare?

Qasja gjithépérfshirése e Estival SILMAR ndaj géndrueshmérisé ka njé potencial t& larté pér zgjerim dhe

pérshtatje. Strategjité e tyre pér reduktimin e mbetjeve (p.sh., eliminimi i plastikés njépérdorimshe, promovimi i

parimit té& “3R-ve"), ruajtien e ujit (pajisje optimizuese, fushata ndérgjegjésuese) dhe furnizimin e géndrueshém té

ushgimit (produkte lokale, KMO) jané té aplikueshme gjerésisht né mjedise té ndryshme hoteliere dhe mikpritjeje.

o Cfaré késhillash do t'i jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé nismé té ngjashme?

Duke u bazuar né praktikat e Estival SILMAR, késhillat do té pérfshinin:

e Kérkoni aktivisht furnizues té energjisé sé gjelbér dhe investoni né sisteme té energjisé sé rinovueshme né vend,
duke shfrytézuar mundési financimi si grantet e BE-sé.

¢ Instaloni pajisje pér optimizimin e ujit dhe organizoni fushata ndérgjegjésuese pér stafin dhe mysafirét, pér té
inkurajuar pérdorimin e pérgjegjshém té ujit.

e Jepni pérparési produkteve lokale dhe zbatoni masa pér té parandaluar humbjen e ushqgimit né ofertat
gastronomike.

SEKSIONI 6: FOTO

e Fotografi té praktikés:
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SEKSIONI 1: TE DHENA BAZE

o Titulli i praktikés mé t& miré: Instituti Pere Martell

e Fagja e internetit: https://institutperemartell.cat/

e Rrjetet sociale: https://www.instagram.com/insperemartell/

¢ Vendndodhja: Autovia de Salou, s/n, 43006, Tarragona (Spanjé).

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

Instituti Pere Martell éshté njé nga gendrat kryesore publike té Trajnimit Profesional (FP) né Tarragona. Instituti
ofron cikle t& Diplomés sé Larté né Energjité e Rinovueshme dhe Menaxhimin e Ujit, sé bashku me fusha té tjera
profesionale si Artet Grafike dhe Automobilistika. | pérkushtuar ndaj cilésisé, Pere Martell bashképunon me
organizata si FPEmpresa pér té lidhur gendrat e trajnimit me kompanité, duke pérmirésuar integrimin e
studentéve né tregun e punés. Ai ofron shérbime késhillimi pér sipérmarrésit dhe ka njé histori t& gjaté té
mobilitetit ndérkombétar pér studentét dhe stafin, duke marré pjesé né projekte népér Evropé gé nga viti 1992. Ky
fokus né inovacion dhe angazhim global siguron zhvillim profesional té réndésishém dhe me cilési té larté.

¢ Periudha e Implementimit: 2011 - né vazhdim
e Statusi:
[ 11 Planifikuar [ ] Fazé pilotimi [ ] Implementuar plotésisht [X] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[1 Nga Ferma né Tavoliné / Sistemet e Ushqgimit t& Qéndrueshém
[ 1 Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Efikasiteti i Burimeve

[1Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té pérzgjedhura:

Cikli i Energjive té Rinovueshme té Institutit Pere Martell (CFPS EACO) trajnon profesionisté né menaxhimin dhe
operimin e instalacioneve té energjisé sé erés dhe diellore fotovoltaike, duke promovuar drejtpérdrejt pérdorimin
e energjisé sé géndrueshme dhe duke kontribuar né kursimin e energjisé dhe mbrojtjen e klimés.

Cikli i Menaxhimit té Ujit (CFPS EADO) fokusohet né pérdorimin efikas té ujit, trajtimin dhe shpérndarjen e tij, duke
siguruar menaxhim té géndrueshém té burimeve dhe mbrojtje t& mjedisit.

Té dy programet pérfshijné né kurrikulén e tyre temén "Qéndrueshméria e aplikuar né sistemin prodhues"”, duke
harmonizuar praktikén me efikasitetin e burimeve dhe duke nxitur inovacionin pér ndérmarrjet e vogla dhe té
mesme (NVM-té).

¢ Shpjego si pérshtatet ky aktivitet me sektorin e turizmit:

Trajnimi i Institut Pere Martell promovon drejtpérdrejt efikasitetin e burimeve né sektorin e turizmit. Né ciklin e
Menaxhimit t& Ujit, modulet "Menaxhimi i cilésisé sé operacioneve dhe mjedisit" dhe "Teknikat e ndértimit né
instalimet e ujit" pajisin profesionistét pér té zbatuar pérdorimin efikas té ujit né hotele/restorante, duke pérfshiré
instalimin e pajisjeve me konsum té ulét té ujit, trajnimin e stafit pér shmangien e rriedhjeve té vazhdueshme té
ujit dhe riparimin e rrijedhjeve.

Né ményré té ngjashme, cikli i Energjive t& Rinovueshme dhe moduli "Qéndrueshméria e aplikuar né sistemin
prodhues" mundésojné adoptimin e masave pér kursimin e energjisé, si¢c jané ndricimi LED dhe sistemet
inteligjente té kontrollit t& ngrohjes, ventilimit dhe qjrit t& kondicionuar (HVAC) me sensoré pér praniné e njerézve.
Ky trajnim mbéshtet mbrojtjen e mjedisit dhe forcon konkurrueshmériné e ndérmarrjeve té vogla dhe t&€ mesme né
ekonominé e gjelbér.
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e Cfaré vlerash mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin AFP, zhvillimin e kurrikulave ose ndértimin e
kapaciteteve té profesionistéve?

Instituti Pere Martell ofron njé vieré t& konsiderueshme né mésimdhénie duke krijuar gendra té shkélgyeshme té
AFP (arsimi dhe trajnimi profesional). Ai siguron gé zhvillimi i kurrikulave té jeté i géndrueshém dhe i pérgjegjshém
ndaj kérkesave té tregut dhe mjedisit, duke pérfshiré edhe njé rishikim t& propozuar té kurrikulave pér transportin
dhe mirémbajtien e automjeteve, né pérputhje me angazhimet pér efikasitet dhe mjedis. Pér ndértimin e
kapaciteteve té profesionistéve, ai ofron trajnime pér mésuesit né avancimet digjitale, metodologjike dhe
teknologjike, duke integruar teknologjité e reja dhe metodat inovative t&€ mésimdhénies. Praktika promovon
inovacionin dhe biznesin, duke pérgatitur profesionisté konkurrues né ekonominé e gjelbér.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERSHTATJA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

o Cfaré sfidash ose pengesash v adresuan?
[ 1 Menaxhimi dhe hedhja e mbeturinave

[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizimet e infrastrukturés

[ 1 Sezonaliteti

[X] Mangésité né aftési dhe kapacitete

[X] Vetédijesimi i ulét pér ekonominé garkulluese
[ 1 Rezistenca né sjellje

[ 1 Kufizime financiare ose mungesé fondesh
[1Tjetér:

¢ Siu tejkaluan kéto sfida?

Instituti Pere Martell pérballon mangésité né aftési dhe kapacitete duke ofruar programe té specializuara té
arsimit dhe trajnimit profesional (AFP), si Energji t& Rinovueshme (CFPS EACO) dhe Menaxhimi i Ujit (CFPS EADOQ), gé
pérfshijné module si "Qéndrueshméria e aplikuar né sistemin prodhues". Instituti zhvillon mbi 50 programe AFP dhe
rishikon kurrikulén pér t'u pérshtatur me kérkesat e tregut dhe mjedisit. Gjithashtu, ofron trajnime pér mésuesit né
avancimet digjitale dhe teknologjike.

Vetédijesimi i ulét pér Ekonominé Qarkulluese (EC) trajtohet pérmes krijimit t& gendrave té ekselencés né
ekonominé e gjelbér dhe sipérmarrje. Pérmes projekteve si 3LoE, Pere Martell promovon kursimin e energjisé,
pérdorimin e energjive té rinovueshme dhe mbrojtjen e klimés, duke nxitur sipérmarrjen e gjelbér dhe duke forcuar
ndérmarrjet e vogla dhe té& mesme konkurruese.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[X] Energjia e rinovueshme/ eficienca e energjisé

[X] Kursimi i ujit

[ 1 Dizajn i produkteve/shérbimeve né ményré qarkore

[] Sistemet e ushgimit t& géndrueshém / zinxhiré té& shkurtér ushgimoré

[ ] Eko-certifikimet ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, rinovimi, ose ripérdorimi i infrastrukturés/mobiljeve

[ 1 Mjetet digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkuvlluese

Instituti Pere Martell éshté njé ‘praktiké mé e miré’ si Qendér e Ekselencés Profesionale. Programi i tij pér Energji té&
Rinovueshme (CFPS EACO) kontribuon drejtpérdrejt né eficiencén e energjisé duke trajnuar profesionisté né
menaxhimin e instalimeve me energji eolikr dhe diellore, duke promovuar pérdorimin e energjisé sé rinovueshme
dhe mbrojtjen e klimés. Cikli i Menaxhimit t& Ujit (CFPS EADO) mbéshtet kursimin e ujit duke mésuar pérdorimin
efikas, trajtimin dhe shpérndarjen e ujit, duke integruar "Qéndrueshmériné e aplikuar né sistemin prodhues”. Kjo
qasje fugizon ndérmarrjet e vogla dhe t& mesme inovative né ekonominé e gjelbér.
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e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novative. Cfaré qasjeje té re, krijuese ose té
pérdorur pak sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Cikli i Energjive té Ripértéritshme (CFPS EACO) né Institutin Pere Martell adreson drejtpérdrejt kérkesat e tregut
modern dhe tranzicionin e dyfishté. Ky program integron module si “Digjitalizimi i aplikuar né sektorét produktivé”
dhe "Qéndrueshméria e aplikuar né sistemin prodhues”. Kjo qasje sjell vleré té shtuar né zhvillimin e turizmit
qarkullues duke mundésuar hotelet dhe restorantet t& adoptojné burime energjie té gjelbér dhe té pavarur, duke
reduktuar gjurmén e karbonit dhe kostot e operimit. Pér mé tepér, shérbimi i Inovacionit né Pere Martell zhvillon
projekte té pérshtatura me kompanité, duke nxitur modele té reja biznesi t& géndrueshme dhe konkurrencé né
ekonominé e gjelbér, ku mund té pérfitojné drejtpérdrejt bizneset e turizmit gé kérkojné zgjidhje garkulluese

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI
e Pérshkruani ¢do bashképunim qé ka qené i pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A pérfshin kjo
praktiké autoritete lokale apo grupe té tjera?

Instituti Pere Martell bashképunon gjerésisht si né nivel lokal, ashtu edhe ndérkombétar. Si njé Qendér e Integruar
e Arsimit Profesional, ai bashképunon me administratén publike, kompani, sindikata dhe institucione té tjera
territoriale. Pérmes projektit 3LoE, pérfshihen njézet e njé partneré strategjiké evropiané dhe mbi gjashtédhjeté
kompani té lidhura, pérfshiré Sorea dhe Agbar né Katalonjé. Projekti gjithashtu pérfshin bashképunim me
Universitetin Rovira i Virgili dhe aktoré té tjeré rajonalé. Né nivel ndérkombétar, projekti 3LoE pérfshin 70 partneré
té lidhur nga 13 vende, duke pérfshiré autoritete publike, kompani, institucione té arsimit té larté dhe OJQ.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERDORUESHMERIA

e Cfaré rezultatesh té matshme jané arritur?

Instituti aktualisht arsimon 1500 studenté me 145 profesionisté dhe sé& fundmi ka marré statusin e Qendrés sé
Integruar té Arsimit Profesional dhe Teknik (AFP). Ai gjithashtu ka mundésuar dhjetéra vende mobiliteti
ndérkombétar pér studenté dhe staf gé nga viti 1992.

e Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?
Fokusi i Institutit Pere Martell mbi Ekonominé e Gjelbér, Digjitalizimin dhe Sipérmarrjen éshté shumé i réndésishém
pér turizmin shqiptar. Programet e tij pér Energjité e Rinovueshme (CFPS EACO) dhe Menaxhimin e Ujit (CFPS EADO)
ofrojné aftési kyce pér turizmin e géndrueshém, duke adresuar kursimin e energjisé, mbrojtien e klimés dhe
pérdorimin efikas té ujit, pér shembull né hotele. Shkollat shqgiptare té& arsimit profesional dhe teknik (AFP) mund té
mésojné nga zhvillimi i kurrikulave dhe bashképunimi me industriné i Institutit Pere Martell, pér té pérgatitur
profesionisté té afté pér njé sektor turizmi mé té gjelbér.

e Cili éshté potenciali i zgjerimit té€ métejshém té késaj praktike? Si mund té aplikohet ose pérshtatet
né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?
Praktika ka potencial té larté zgjerimi, sic déshmohet nga projekti 3LoE gé krijoi 8 gendra té€ ekonomisé sé gjelbér
né 7 vende. Ky model mund té adaptohet nga shkollat profesionale dhe teknike (AFP) né Shqipéri, duke zhvilluar
programe té specializuara té ngjashme pér destinacionet e tyre turistike. Ata mund té nxisin partneritete me
bizneset lokale té& turizmit, duke integruar trajnim praktik mbi pérdorimin e energjive té rinovueshme dhe
menaxhimin efikas té ujit, té pérshtatura me nevojat dhe burimet specifike rajonale.

o Cfaré késhillash do t'u jepje té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Pér té zbatuar njé oferté arsimi profesional dhe teknik (AFP) gé i pérgjigjet tregut, shkollat duhet té vendosin né
prioritet bashképunimin e ngushté me industring, duke pérshtatur rregullisht kurrikulén pér t& pérmbushur kérkesat
e tregut dhe sfidat e reja. Duhet té zhvillojné programe gjithépérfshirése, si¢ jané mbi 50 programet e Pere Martell,
gé integrojné aftési té& ekonomisé sé& gjelbér, digjitalizimin dhe sipérmarrijen né té gjitha nivelet. Investimi né
trajnimin e vazhdueshém té mésuesve pér teknologjité e reja dhe metodat inovative éshté i domosdoshém.
Gjithashtu, duhet té inkurdgjojné inovacionin, t& veprojné si inkubator biznesi dhe té promovojné mobilitetin
ndérkombétar pér shkémbimin e praktikave mé té mira.

SEKSIONI 6: FOTO
¢ Foto nga praktika:

PERE MARTELL
INSTITUT

A LB ANIA




PRAKTIKE E SUKSESSHME il

THE SOCIAL HUB BARCELONA |
POBLENOQU \ )

SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE

o Titulli i Praktikés mé té& Miré: The Social Hub Barcelona Poblenou

e Faqgja zyrtare e praktikés: www.thesocialhub.co

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/esimperfect/?hl=es
¢ Vendndodhja: Street Cristobal de Moura 49, 08019, Barcelona, Spanjé

SEKSIONI 2: PERSHKRIMI | PRAKTIKES
e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

The Social Hub (TSH) éshté njé koncept hibrid mikpritjeje gé kombinon hotele, rezidenca pér géndrime té gjata, hapésira
co-working dhe ambiente pér evente. Themelohet né vitin 2012 nga sipérmarrési skocez Charlie MacGregor (CEO), TSH
fillimisht nisi si The Student Hotel dhe tani operon népér Evropé, pérfshiré Amsterdam, Barcelona dhe Berlin, ndér vendet
e tjera. MacGregor éshté gjithashtu bashké-themelues i Movement on the Ground (MOTG), njé¢ OJQ gé ndihmon
refugjatét.TSH né Barcelona (Poblenou) reflekton angazhimin e tij ndaj Mjedisit, Shogérisé dhe Qeverisjes (ESG), gé ¢oi né
marrjen e certifikimit B Corp. Iniciativat kryesore fokusohen né géndrueshméri: optimizimin e pérdorimit té energjisé dhe
vjit, reduktimin e mbetjeve dhe promovimin e praktikave té ekonomisé rrethore. Inovacionet pérfshijné uljen e mbetjeve
ushgimore me Al, zgjidhje pér kursimin e ujit dhe pérpunimin e mbetjeve ushgimore né produkte té reja, duke treguar
pérkushtimin e TSH pér té& minimizuar gjurmén mjedisore brenda modelit té tij unik té& mikpritjes. Pér té ilustruar kété, TSH
né Barcelona bashképunoi me dizajneré dhe kuzhinieré té njohur né projektin “TSH Goes Circular”. Qéllimi ishte
transformimi i mbetjeve té |évozhgés sé vezéve né pjata me logo té printuara 3D, duke pérfshiré parimet e dizajnit rrethor
né operacionet e ushqgimit dhe pijes, duke reduktuar mbetjet né burim dhe duke nxitur inovacionin né zinxhirin e furnizimit.
Gjithashtu, TSH lufton mbetjet ushgimore pérmes platformés Too Good To Go, duke shpétuar 65 vakte né vitin financiar
23-24, dhe pérdor teknologjiné Al té& Orbisk né kuzhina pér té gjurmuar dhe reduktuar mbetjet. Kéto partneritete
reflektojné pérkushtimin e TSH ndaj zgjidhjeve té ekonomisé rrethore.

¢ Periudha e Zbatimit: Né vazhdimési, me iniciativa specifike t& nisura ose té vlerésuara gjaté periudhés FY23-24, si
dhe me objektiva té rinj té planifikuar pér vitin 2025 dhe né té ardhmen.

e Statusi:

[ 1 Planifikuar | [ ] Faza pilot | [ ] Zbatuar plotésisht | [X] Né zhvillim dhe evoluim

¢ Fushat tematike té trajtuara:

[ 1 Nga Ferma né Pjaté / Sistemet e Qéndrueshme t& Ushgimit
[X] Menaxhimi i Mbetjeve

[X] Efikasiteti i Burimeve

[]1Tjetér:

e Pérshkruani se si praktika lidhet me Fushat Tematike té Zgjedhura:

TSH Barcelona Poblenou pérputhet ngushtésisht me fushat tematike t&€ menaxhimit t&€ mbetjeve dhe efikasitetit té
burimeve pérmes njé séré strategjish gjithépérfshirése. Sa i pérket menaxhimit té ujit, TSH Barcelona Poblenou pérdor ujé
té desalinizuar pér pishinat e tij. Kjo pérfagéson njé masé té drejtpérdrejté dhe proaktive pér té reduktuar varésiné nga
burimet e pakta té ujérave té émbla lokale, duke zbutur késhtu kontributin e tij né mungesén e ujit né zoné. Né té gjithé
portofolin e saj, TSH gjithashtu monitoron nga afér pérdorimin e ujit pér t& marré njohuri mbi modelet e konsumit dhe pér
té identifikuar mundési pér pérmirésim té efikasitetit. Sa i pérket menaxhimit t& mbetjeve, Barcelona pérfagéson njé
lokacion ky¢ pér iniciativat e reduktimit t&é mbetjeve té TSH. Hapi mé i réndésishém éshté pérdorimi i monitorit t& mbetjeve
ushgimore té fugizuar nga Al, Orbisk, g& mat dhe identifikon saktésisht mbetjet ushgimore né kuzhinat e restoranteve,
duke ndihmuar né reduktimin e tyre. Kjo ka kontribuar né kursimin né nivel kompanie té 1,401 kilograméve ushgim nga
hedhja, duke parandaluar 10,316 kilogramé CO2-eq emetime dhe duke kursyer 9,807,000 litra ujé. Gjithashtu, TSH
Barcelona Poblenou ka nisur projektin "TSH Goes Circular”, njé iniciativé inovative gé ripérdor |évozhgat e vezéve nga
restoranti pér t'i kthyer né pjata funksionale té printuara 3D. Ky projekt pérfagéson garté dizajnin e produktit garkullues
dhe parimin e shikimit t& mbetjeve si njé burim me vleré. Hub-i merr pjesé gjithashtu né aplikacionin Too Good To Go, duke
shpétuar 65 vakte nga mbetja gjaté vitit financiar FY23-24. Né total, né vitin 2024, volumi absolut i mbetjeve né Barcelona
u ul me 8.1%, duke déshmuar pérparim t& matshém né strateg;jité e géndrueshmérisé.
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¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit:
TSH funksionon si njé koncept mikpritjeje hibrid, duke integruar akomodimin hotelier, opsionet e géndrimit
afatgjaté, hapésirat e bashképunimit dhe ambientet pér evente né njé oferté t& vetme. Aktivitetet pér efikasitetin e
burimeve té zbatuara né TSH Barcelona Poblenou jané té ndérthurura drejtpérdrejt brenda kétyre aspekteve té
ndryshme operative té sektorit t& turizmit dhe mikpritjes. Pér shembull, menaxhimi inovativ i ujit pér pishinat,
pérmes pérdorimit té ujit t& desalinizuar, pérfagéson njé masé té réndésishme dhe drejtpérdrejt té zbatueshme pér
géndrueshmériné né operacionet hoteliere, vecanérisht né rajonet e prekura nga mungesa e ujit.

Iniciativat pér reduktimin e mbetjeve ushqgimore, si projekti "TSH Goes Circular"”, pérdorimi i Orbisk dhe pjesémarrja
né Too Good To Go, jané vecanérisht té réndésishme pér restorantet, shérbimet e catering-ut dhe menaxhimin e
eventeve né c¢cdo mjedis mikpritjeje. Kéto aktivitete pasqyrojné njé qasje gjithépérfshirése dhe praktike ndaqj
géndrueshmérisé, e cila éshté e integruar né ményré t& pandashme né funksionet kryesore té€ njé biznesi modern
mikpritjeje, duke shérbyer si model pér adoptim mé té gjeré né industriné e turizmit.

e Cfaré vilere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo
forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

TModeli i biznesit t& TSH ofron vleré té réndésishme pér t& nxéné né kuadér té AFP-sé dhe zhvillimit profesional.
Koncepti i tij i mikpritjes hibride paraget njé rast studimor real se si praktikat e géndrueshmérisé dhe ekonomisé
qarkulluese mund té integrohen drejtpérdrejt né operacionet kryesore té€ biznesit, duke shkuar pértej iniciativave té
thjeshta. Bashképunimet e shumta té& TSH me partneré t& ndryshém, gé variojné nga organizatat jofitimprurése te
dizajnerét, tregojné vlerén e inovacionit ndér-sektorial dhe té partneriteteve té jashtme pér t& adresuar sfida
komplekse. Pér shembull, TSH bashképunon me The Good Roll, njé kompani gé dhuron 50% té fitimit neto pér
ndértimin e tualeteve né Gana. Pérmes blerjes sé letrés higjienike té prodhuar 100% nga letér e ricikluar evropiane,
TSH ka kontribuar né ndértimin e pesé tualeteve, duke ndikuar né jetén e 200 personave dhe duke shpétuar 100
pemé nga prerja.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar ?
[X] Menaxhimi dhe trajtimi i mbetjeve
[X] Pérdorimi i energjisé/burimeve

¢ Si u kapércyen kéto sfida?

TSH i adreson sfidat pérmes njé qasjeje shumédimensionale, duke integruar Menaxhimin e Mbetjeve dhe Eficiencén
e Burimeve né modelin e tij bazé té biznesit. Pér shembull, né Barcelona, TSH pérdor ujé té desalinizuar pér té
mbushur pishinat, duke shmangur késhtu ndikimin né mungesén e ujit té& pijshém né zoné. Gjithashtu, TSH lufton
humbjen e ushgimit pérmes partneritetit me aplikacionin Too Good To Go, i cili u jep klientéve mundésiné té blejné
ushgim té tepért me ¢mim té reduktuar, duke parandaluar gé vaktet té hidhen. Vetém gjaté vitit fiskal 2023-24, jané
shpétuar 6,399 vakte né té€ gjitha hub-et, duke shmangur 17,277 kg ekuivalent CO, emetime. Pér mé tepér, TSH ka
zbatuar Orbisk, njé sistem monitorimi té& ushgimit t& hedhur t& bazuar né inteligjencé artificiale, né kuzhinat e
restoranteve té tij, pérfshiré até t& Barcelonés. Kjo teknologji identifikon dhe mat ushgimin e hedhur, duke
mundésuar reduktime té& bazuara né té dhéna konkrete.

e Cilat strategji té€ ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?
[X] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[1Energjia e rinovueshme / efigienca e energjisé

[X] Kursimi i ujit

[ ] Dizajni i produkteve/shérbimeve qarkulluese

[] Sistemet ushgimore té géndrueshme / zinxhirét e shkurtér ushgimoré
[X] Eko-certifikime ose standarde té gjelbra

[ 1 Riparimi, rikonstruksioni ose ripérdorimi i infrastrukturés/mobiljeve

[ 1 Mjetet digjitale pér garkullueshméri ose géndrueshméri
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e Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si ‘praktiké e miré’ dhe si kontribuon né
mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese:

Quasja e TSH mund té konsiderohet njé “praktiké e miré” né turizmin garkullues pér gendrat e AFP-s&, pasi ofron njé
kuadér gjithépérfshirés pér té kuptuar dhe zbatuar modele biznesi t& géndrueshme né mikpritje. TSH Barcelona

Poblenou integron parimet garkulluese né operacionet e tij né ményra té ndryshme:

e Pérmes partneriteteve si Too Good To Go dhe pérdorimit té teknologjisé me inteligjencé artificiale Orbisk, TSH
redukton né ményré aktive mbetjet ushgimore né burim dhe devijon ushgimin e tepért, duke demonstruar
pérkushtim ndaj jetégjatésisé sé burimeve dhe menaxhimit té pérgjegjshém né fund té ciklit.

e Pérdorimi i ujit t& desalinizuar pér pishinat né Barceloné éshté njé shembull i drejtpérdrejté i kursimit té ujit.

e Pér menaxhimin e mbetjeve elektronike, TSH zbaton njé strategji t& pérgjegjshme pér fundin e ciklit pérmes
partneritetit me Close The Gap, njé ndérmarrje sociale gé mbledh, pastron dhe rikonfiguron pajisjet e
pérdorura. Kéto pajisje té ripérdorshme dérgohen né vende afrikane pér projekte edukative, mjekésore,
sipérmarrése dhe sociale, duke i mbajtur jashté landfilléve dhe duke sjellé pérfitime pér komunitetet né nevojé.

e Projekti “TSH Goes Circular”, i cili ripérdor |évozhgat e vezéve pér té krijuar pjata té printuara né 3D, éshté njé
shembull konkret i dizajnit garkullues né mikpritje, duke transformuar mbetjet né produkte me vleré dhe duke
krijuar pérvoja unike pér klientét.

TSH Barcelona Poblenou éshté njé model i fugishém pér zhvillimin e kurrikulave né AFP né Shqipéri, duke treguar
se si mund té integrohet géndrueshméria drejtpérdrejt né operacionet e biznesit, dhe jo té trajtohet si njé shtesé
dytésore

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet inovative. Cila qasje e re, krijuese ose e
pashfrytézuar sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Qasja inovative e TSH ndaj turizmit garkullues géndron né konceptin e tij t& mikpritjes hibride, i cili kombinon
dhomat e hotelit, opsionet e géndrimit afatgjaté, hapésirat e bashképunimit dhe ambientet pér evente. Duke
integruar kéto shérbime té larmishme, TSH arrin té pérfshijé praktikat e eficiencés sé burimeve drejtpérdrejt né
zemér té modelit té tij t& biznesit. Ky model ofron njé qasje gjithépérfshirése dhe praktike ndaj géndrueshmérisé,
gé shkon pértej iniciativave tipike t& njéhershme. Ai demonstron se si njé biznes modern né fushén e mikpritjes
mund té integrojé né ményré té natyrshme praktikat e géndrueshme né operacionet e tij té pérditshme, duke
shérbyer si nj¢ model me vleré pér industriné mé té gjeré té turizmit.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI
¢ Pérshkruani cdo bashképunim gqé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

TSH bashképunon me njé gamé té gjeré partnerésh pér t& mbéshtetur strategjiné e tij ESG dhe objektivat pér
eficiencé té burimeve. Pér eficiencén e burimeve, TSH bashképunon me disa organizata. Kompania kontribuon né
reduktimin e mbetjeve duke bleré nga The Good Roll, e cila ndérton tualete né Gané, si dhe duke pérdorur
aplikacionin Too Good To Go pér té parandaluar shpérdorimin e ushgimit, duke shpétuar mijéra vakte. Pér
menaxhimin e mbetjeve elektronike, TSH bashképunon me Close The Gap, e cila ripérdor pagjisje pér projekte
edukative né Afriké. Kompania gjithashtu pérdor Orbisk, njé monitor té fugizuar nga inteligjenca artificiale, pér té
analizuar dhe reduktuar mbetjet ushgimore, ndér té tjera bashképunime té suksesshme.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

¢ Cilat rezultate ose arritje té€ matshme jané realizvar?

Iniciativat e TSH pér eficiencén e burimeve, pérfshiré edhe partneritetet, kané sjellé disa rezultate t& matshme:

¢ Orbisk (Monitorimi i Mbetjeve Ushgimore): Pas njé pilotimi né The Social Hub Amsterdam City, pesé monitoré té
fugizuar nga Al té Orbisk u instaluan né pronat e Amsterdamit, Berlinit, Delftit, Madridit dhe Barcelonés. Pas
krahasimeve fillestare, The Social Hub arriti t& reduktojé hedhjen e 1,401 kilograméve ushqim, duke parandaluar
10,316 kilogramé emetime CO2-ekuivalente (ekuivalente me 77 fluturime midis Amsterdamit dhe Parisit) dhe
duke kursyer 9,807,000 litra ujé (sasi e mjaftueshme pér té furnizuar 207 persona pér njé vit té tére).

e  Menaxhimi i Ujit: TSH ka filluar té& ndjeké mé nga afér pérdorimin e ujit. Megjithése jané shénuar disa rritje pér
shkak t& hapjeve té reja t& hub-eve ose rrethanave té vecanta (si rikonstruksioni i fasadave apo masat e reja
higjienike pér pishinat), ata tani pérdorin ujé té desalur pér t& mbushur pishinat né Barceloné, pér té shmangur
pérkegésimin e mungesés sé ujit né zoné.

¢ Menaxhimi i Energjisé: Ndérsa pronat e The Social Hub né Holandé kané kaluar me sukses né energji té
rinovueshme nga era dhe dielli, duke shénuar njé reduktim prej 37.4% té gjurmés sé karbonit, kompania ka
deklaruar synimin gé ta aplikojé kété standard té energjisé sé rinovueshme né té gjitha pronat e saj né té
ardhmen, pérfshiré edhe Barcelonén.
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¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

TSH's practice of forming external partnerships to address complex sustainability challenges is a highly relevant
case study for the Albanian hospitality sector. By collaborating with non-profits, social enterprises, TSH
demonstrates how businesses can achieve significant impact without bearing the full cost. This model encourages
Albanian hotels to overcome challenges like waste management by forging strategic alliances with, for instance,
local NGOs, thereby building a more sustainable and inclusive tourism economy. It is a high-impact strategy that
fosters a collaborative approach to development.

e Cili éshté potenciali i praktikés pér t'v zgjeruar mé tej? Si mund té zbatohet ose pérshtatet né
destinacione apo biznese té tjera turistike shqiptare?

Praktika e TSH pér té krijuar partneritete té jashtme pér té adresuar sfida komplekse t& géndrueshmérisé éshté njé
rast studimor shumé i réndésishém pér sektorin shqiptar té& mikpritjes. Duke bashképunuar me organizata
jofitimprurése dhe ndérmarrje sociale, TSH tregon se si bizneset mund té arrijné ndikim té réndésishém pa mbuluar
té gjithé kostot veté. Ky model inkurajon hotelet shgiptare t& kapércejné sfida si menaxhimi i mbetjeve pérmes
krijimit t& aleancave strategjike, pér shembull me OJQ lokale, duke ndértuar késhtu njé ekonomi turizmi mé té
géndrueshme dhe gjithépérfshirése. Eshté njé strategji me ndikim té& larté gé promovon njé gasje bashképunuese
ndaj zhvillimit.

o Cfaré késhillash do t'i jepnit té tjeréve gé duan té zbatojné njé nismé té ngjashme?

TSH tregon se pérkushtimi ndaj ekonomisé garkulluese mund té jeté pjesé themelore e modelit t& biznesit t& njé
kompanie dhe mund té rezultojé i suksesshém. Suksesi i TSH géndron né bashképunimin me njé rrjet t& larmishém
partnerésh té pérkushtuar. Kjo gasje tregon se asnjé entitet i vetém nuk ka té gjitha pérgjigjet; veprimi kolektiv dhe
ekspertiza e jashtme jané thelbésore pér té adresuar sfida komplekse dhe pér té nxitur ndryshime reale

SEKSIONI 6: FOTO

¢ Fotografite e praktikes:
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PRAKTIKE E SUKSESSHME ROCA
RECICLA NGA EL CELLER DE
CAN ROCA

SEKSIONI 1: TE DHENA BAZE

e Titulli i praktikés mé té miré: Roca Recicla by El Celler de Can Roca

¢ Fagja e internetit: https://rocarecicla.com/;_https://shop.cellercanroca.com/es/22-roca-recicla
¢ Rrjetet sociale: https://www.instagram.com/cellercanroca

¢ Vendndodhja:: Can Sunyer, 48 17007 (Girona, Spanjé).

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

"Roca Recicla” éshté njé iniciativé e ripérdorimit krijues (upcycling-ut )nga El Celler de Can Roca, njé restorant i
njohur ndérkombétarisht né Girona, Spanjé, i famshém pér kuzhinén e tij kreative dhe inovative. Kjo iniciativé u
langua nga véllezérit Roca (pronari) né vitin 2015, dhe géllimet kryesore jané promovimi i reduktimit t& mbeturinave
pérmes ripérdorimit kreativ dhe minimizimi i mbeturinave té prodhuara nga aktivitetet e restorantit. Synimi éshté té
pérpunohen materialet, duke kthyer shishet e zbrazéta né objekte me dizajn t& bukur, me géllim gé restoranti té
arrijé statusin “zero-waste” (pa mbeturina).

Procesi i upcycling-ut té shisheve prej gelqi té zbrazéta zhvillohet né njé workshop té dedikuar né La Masia (I+R),
gendra e inovacionit dhe kreativitetit e véllezérve Roca. Ky proces realizohet né bashképunim me artizanen Elena
Portillo, e cila drejton transformimin e gelgit. Produkte si gota, tigané dhe pjata té béra nga gelqi i ricikluar shiten
mé pas pérmes dyganit online té restorantit. Kohét e fundit, véllezérit Roca morén pjesé né realizimin e
dokumentarit “Duke kultivuar t& ardhmen”, ku krijuan menu unike nga ushgime té zhdukura ose té marginalizuara
pér té rritur ndérgjegjésimin dhe pér té mbrojtur né ményré aktive biodiversitetin.

¢ Periudha e Implementimit:: 2015 - né vazhdim
e Statusi:
[1 I Planifikuar [ ] Fazé pilotimi [ ] Implementuar plotésisht [X] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[X] Nga Ferma né Tavoliné / Sistemet e Ushgimit t& Qéndrueshém
[X] Menaxhimi i Mbeturinave

[ ] Efikasiteti i Burimeve

[1Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té pérzgjedhura:

Roca Recicla pérputhet ngushté me Fushén Tematike t& Menaxhimit t& Mbeturinave duke krijuar njé sistem té
mbyllur pér mbeturinat. Kjo iniciativé minimizon mbeturinat dhe njékohésisht promovon markén pérmes shitjes sé
produkteve ekologjike né dyganin e tyre online.

Né lidhje me Sistemet e Qéndrueshme t& Ushgimit, Roca Recicla kontribuon duke reduktuar né ményré té
konsiderueshme mbeturinat nga paketimi gé krijohen nga aktivitetet e restorantit, njé komponent kyg i
shpérndarjes sé ushgimit. Projekti RR201, i dizajnuar nga Andreu Carulla, ripérdor kutité e transportit t& ushqimit
prej polistireni té zgjeruar duke i kthyer ato né stola té géndrueshém.

Angazhimi mé i gjeré i El Celler de Can Roca pér géndrueshmériné shtrihet pértej upcycling-ut. Kohét e fundit,
véllezérit Roca kané promovuar biodiversitetin, duke bashképunuar me prodhues lokalé té géndrueshém dhe duke
pérdorur né ményré té ndérgjegjshme kultura t& ndryshme lokale, si¢ theksohet né projekte si “Duke kultivuar té
ardhmen”.
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¢ Shpjego si pérshtatet ky aktivitet me sektorin e turizmit:
Projektet e upcycling-ut t& Roca Recicla, si RR201, integrojné drejtpérdrejt géndrueshméring né pérvojén turistike
duke krijuar njé mjedis ekologjik brenda El Celler de Can Roca. Vizitorét ndérveprojné me objekte té ricikluara, duke
U béré pjesé e etikés “zero-mbeturina” té restorantit.

Né ményré té ngjashme, “Duke kultivuar t& ardhmen” evidenton humbjen e biodiversitetit pérmes menuve unike gé
pérfshijné kultura lokale né rrezik zhdukjeje, duke nxitur vlerésimin pér prodhimet lokale dhe t& géndrueshme. Té dy
iniciativat térheqin turisté té vémendshém qgé kérkojné eksperienca autentike dhe etike kulinare, té cilat mbéshtesin
ruajtjen ekologjike dhe konsumimin e pérgjegjshém.

Si njé restorant me famé botérore, El Celler de Can Roca jep njé shembull udhéhegés, duke frymézuar vende té
tjera dhe duke pasuruar sektorin e turizmit t& géndrueshém né pérgjithési.

e Cfaré vlerash mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin AFP, zhvillimin e kurrikulave ose ndértimin e
kapaciteteve té profesionistéve?

Pér trajnimin né& arsimin profesional dhe teknik (AFP), studentét mund té mésojné aftési thelbésore pér
géndrueshmériné. Né artet kulinare, ata mund té krijojné plane kreative menush gé pérfshijné kultura lokale né
rrezik zhdukjeje (p.sh. ¢aji malor shqgiptar), si¢ ilustrohet né projektin “Duke kultivuar té ardhmen” té El Celler de
Can Roca. Kjo nxit vlerésimin pér prodhimet lokale dhe té géndrueshme dhe biodiversitetin.

Né sektorin e mikpritjes, studentét mund té mésojné praktikat e upcycling-ut duke bashképunuar me kompani
riciklimi si Green Recycling (Tirané) ose Recycling Albania (Krujé), né pérputhje me parimet e ekonomisé
qarkulluese pér reduktimin dhe ripérdorimin e mbeturinave. Kéto aktivitete ofrojné njohuri praktike dhe aftési
operacionale ekologjike dhe té ndérgjegjshme.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERSHTATJA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cfaré sfidash ose pengesash v adresuan?
[X] Menaxhimi dhe hedhja e mbeturinave

[ 1 Pérdorimi i energjisé/burimeve

[ 1 Kufizimet infrastrukturore

[X] Sezonaliteti

[1 Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[X] Ndérgjegjésimi i ulét pér ekonominé qarkulluese
[ ] Rezistenca né sjellje

[ 1 Kufizime financiare ose mungesé fondesh
[1Tjetér:

¢ Siu tejkaluan kéto sfida?

El Celler de Can Roca adreson menaxhimin dhe hedhjen e mbeturinave pérmes iniciativés Roca Recicla, duke u
pérballur direkt me sasiné e madhe t&€ mbeturinave gé gjeneron sektori i mikpritjes. Projekti “Duke kultivuar té
ardhmen”lufton sfidat e lidhura me sezonalitetin dhe humbjen e diversitetit t& kulturave bujgésore duke rikthyer
kultura lokale né rrezik zhdukjeje (p.sh., rrepa e zezé&, patatja Mora) né menuté e tyre, duke siguruar pérdorimin e
prodhimeve té ndryshme dhe té géndrueshme. Kéto iniciativa nga njé restorant me famé botérore luftojné aktivisht
ndérgjegjésimin e ulét pér ekonominé garkulluese duke vendosur njé shembull t& prekshém té ripérdorimit kreativ
dhe praktikave té géndrueshme, duke nxitur adoptime mé té gjera.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[X]Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbeturinave

[ 1 Energjia e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[ 1 Kursimi i ujit

[X] Dizajni i produkteve / shérbimeve qarkore

[X] Sistemet e ushgimit t& géndrueshém / zinxhirét e shkurtér ushgimoré
[ ] Eko-certifikimet ose standardet e gjelbérta

[ 1 Riparimi, rinovimi, ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Mjetet digjitale pér garkullim ose géndrueshméri
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* Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese

Iniciativat e El Celler de Can Roca, Roca Recicla dhe “Duke kultivuar té ardhmen”, pérfagésojné praktikat mé té
mira falé angazhimit té tyre gjithépérfshirés ndaj géndrueshmérisé dhe ndikimit global si restoranti mé i miré né
boté dy heré radhazi. Roca Recicla kontribuon drejtpérdrejt né “eleminimin e mbeturinave dhe ndotjes” dhe né
“garkullimin e produkteve dhe materialeve né vlerén e tyre mé té larté”. Ajo ripérdor mbeturinat e konsiderueshme
té paketimit prej gelqi té restorantit — njé problem me 18.8% té mbeturinave té paketimit né BE gé jané prej gelqi —
duke i kthyer ato né ené té reja tavoline si gota dhe tigané. Projekti RR201 pérballet gjithashtu me polistirenin e
zgjeruar, té véshtiré pér t'u ricikluar, duke e transformuar né stola t& géndrueshém. Né té njéjtén kohé, “Duke
kultivuar t& ardhmen” pérfagéson “rigjenerimin e natyrés”. Ky projekt trajton humbjen shqgetésuese té diversitetit té
kulturave bujgésore dhe mbéshtet prodhimet lokale né rrezik zhdukjeje (p.sh., rrepa e zezg, patatja Mora), duke i
integruar né menu unike pér t& promovuar biodiversitetin dhe sistemet e géndrueshme té ushgimit. Sé bashku, kéto
praktika shérbejné si njé model i fugishém pér sektorin e turizmit pér té adoptuar parimet e ekonomisé garkulluese
dhe pér té reduktuar ndikimin mjedisor.

* Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novative. Cfaré qasjeje té re, krijuese ose té
pérdorur pak sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Iniciativat e El Celler de Can Roca jané inovatore falé gasjeve té tyre té bazuara né dizajn pér géndrueshméri.

Roca Recicla, pérmes upcycling-ut me zero mbetje, shkon pértej riciklimit t& thjeshté duke krijuar njé sistem té

mbyllur, t& dukshém dhe funksional. “Duke kultivuar t& ardhmen” trajton humbjen e biodiversitetit duke pérfshiré

kultura lokale té rrezikuara né menu unike dhe njé dokumentar, duke e shndérruar gastronominé né njé mjet té

fugishém pér ndérgjegjésimin mjedisor.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI
* Pérshkruani ¢cdo bashképunim gqé ka gené i pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A pérfshin kjo
praktiké autoritete lokale apo grupe té tjera?

Roca Recicla bashképunon me artizanen Elena Portillo dhe pérfshin né procesin e upcycling-ut persona né rrezik
pérjashtimi nga tregu i punés. “Duke kultivuar t& ardhmen” &shté njé projekt i pérbashkét me BBVA dhe pérfshin
gjithashtu eksperté ndérkombétaré dhe organizata té njohura si FAO (Organizata e Ushgimit dhe Bujgésisé e OKB-
sé), Crop Trust, Slow Food dhe IFAD (Fondi Ndérkombétar pér Zhvillimin Bujgésor). Pér mé tepér, projekti
bashképunon me disa banka farash (p.sh., BGHZ-CITA, Svalbard Global Seed Vault) dhe rrjete ruajtésish té farave.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERDORUESHMERIA

o Cfaré rezultatesh té& matshme jané arritur?

Pér iniciativén Roca Recicla, restoranti El Celler de Can Roca hap ¢do vit 22,500 shishe veré, té cilat mé pas
ripérdoren pér té krijuar ené té reja tavoline. Cdo stol RR201 krijohet nga gjashté kuti transporti ushgimi prej
polistireni t& zgjeruar, duke shmangur késhtu hedhjen e kétij materiali t& véshtiré pér t'u ricikluar. Sa i pérket
dokumentarit "Duke kultivuar t& ardhmen”, ai ka arritur 113,000 shikime né YouTube deri mé sot. Kéto pérpjekje
tregojné rezultate t& matshme né uljen e mbetjeve dhe rritjen e ndérgjegjésimit publik.

* Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Nismat e El Celler de Can Roca paragesin njé réndési té& vecanté pér turizmin shgiptar. Roca Recicla ofron njé
model konkret pér uljen e mbetjeve dhe ndotjes, pérmes ripérdorimit t& materialeve si shishet e gelgit — njé zgjidhje
e géndrueshme ndaj problemit t& zakonshém t& mbetjeve t& ambalazhit né sektorin e mikpritjes. Kjo ndihmon né
ndértimin e njé imazhi mé té pastér dhe t& géndrueshém pér destinacionet turistike.

Ndérkohé, dokumentari Duke kultivuar té ardhmen” inkuragjon ruagjtjen dhe integrimin e kulturave lokale té
rrezikuara né ofertat kulinare, duke nxitur biodiversitetin dhe pasuruar pérvojat unike té turizmit ushgimor né
Shqipéri. Té dyja kéto praktika vendosin njé standard té larté pér zhvillimin e géndrueshém né sektorin turistik.
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e Cili éshté potenciali i zgjerimit té métejshém té késaj praktike? Si mund té aplikohet ose pérshtatet
né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

El Celler de Can Roca's initiatives offer significant expansion potential in Albania. Roca Recicla can be applied by
Albanian hospitality businesses (restaurants, hotels) through partnerships with local recycling companies, such as
Green Recycling (Tirane) or Recycling Albania (Kruje). This allows them to upcycle waste materials like glass bottles
into new tableware or decorative items, reducing landfill waste and creating unique products. 'Sembrando el
futuro' can be adapted by culinary arts VET programs and restaurants to design menus incorporating endangered
local crops (e.g., Albanian mountain tea), thereby preserving biodiversity and offering unique, sustainable
gastronomic experiences to tourists. Both practices foster vital sustainability skills and circular tourism
development. The practice can serve as inspiration also to find other creative ways of upcycling materials that
can be used in the tourism context.

¢ What advice would you give others looking to implement a similar initiative?

To implement a similar initiative, prioritise creative reuse and upcycling for waste reduction, transforming "useless”
items like glass bottles into new products. Integrate sustainability directly into your operations, perhaps through a
dedicated innovation space. For culinary experiences, embrace biodiversity by researching and incorporating
endangered local crops into menus. Collaborate with artisans, social groups, and experts to develop solutions
and leverage your platform to raise awareness, inspiring others in the sector.

SECTION 6: PICTURES
¢ Pictures of the practice:
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BEST PRACTICE
ANDROMINES

SECTION 1: BASIC INFORMATION

« Title of the Best Practice: Andromines - Take your plastic back!

« Website of the Practice: https://espigoladors.cat/;https://andromines.net/es/proyectos/precious-plastic/
« Social Media links: https://www.facebook.com/AndrominesinserciolMediambient/

« Location: Stree Valles, n° 57-59, El Prat de Llobregat (Barcelona, Spain).

SECTION 2: PRACTICE OVERVIEW

« Short Description of the Practice:

"Take Your Plastic Back" is a circular economy initiative by Andromines in collaboration with AC Hotels in Barcelona.
It focuses on transforming plastic waste collected from hotels into Panot de Andromines souvenirs, which are iconic
four-petal flower-shaped tiles made from recycled HDPE (high-density polyethylene) bottles and PP (Polypropylene)
caps. These tiles are inspired by the historic pavement design of Barcelona. The project has dual objectives: to
promote environmental sustainability by reducing plastic waste locally through low-emission recycling, resulting in a
minimum 25% reduction in CO2 emissions, and to foster social and labour inclusion for vulnerable groups. By
managing waste locally and creating symbolic products, the initiative encourages responsible consumption and
demonstrates the positive impact of local action on both environmental and social challenges.

« Implementation Period: 1993 - ongoing
o Status:
[1Planned [] Pilot phase [] Fully implemented [X] Ongoing and evolving

+« Thematic Areas Addressed:

[] Farm to Fork / Sustainable Food Systems
[X] Waste Management

[ ] Resource Efficiency

[] Other:

« Describe how the practice aligns with the selected Thematic Areas:

The "Take Your Plastic Back” initiative is an example of sustainable waste management that combines
environmental responsibility with social impact. By collecting plastic waste from hotels and transforming it into
meaningful souvenirs, such as the iconic Panot of Barcelona, the project embraces the core principles of a circular
economy. Instead of allowing this plastic to become waste destined for landfills, incineration, or even export to
countries with poor waste management infrastructure, the programme processes it locally. Environmentally, this
demonstrates a more efficient and responsible method of resource use. By transforming waste into culturally
significant items, the project offers an authentic experience that appeals to modern travellers, proving that
sustainability is not only good for the planet but also strengthens a destination's brand identity and marketing
appeal.

« Explain how this activity fits within the tourism sector:

The "Take Your Plastic Back" initiative integrates into the tourism sector, offering a clear model for other companies
to follow. It begins with hotels collecting plastic waste from guests and daily operations, diverting it from the
conventional waste stream. This plastic is then locally transformed into culturally significant souvenirs, like the iconic
Barcelona Panot tile. This practice provides a tangible example of a closed-loop system within the hospitality
industry. Hotels do not just manage waste; they actively repurpose it, resulting in a new product with both cultural
and environmental value. This not only reduces the carbon footprint but also engages tourists, allowing them to
support a sustainable, local initiative directly. The model demonstrates that collaborating with circular initiatives
can turn a waste problem into a unique, marketable asset, aligning with the principles of ethical and sustainable
tourism.
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SEKSIONI 1: TE DHENA BAZE
e Titulli i praktikés mé t& miré: Andromines - “Rikthe Plastikén Ténde”!
e Fagja e internetit:: https://espigoladors.cat/;https://andromines.net/es/proyectos/precious-plastic/
e Rrjetet sociale: https://www.facebook.com/AndrominesinserciolMediambient/
¢ Vendndodhja: Stree Vallés, n° 57-59, El Prat de Llobregat (Barcelona, Spanjé).

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES

e Pérshkrim i Shkurtér i Praktikés:

e "Rikthe Plastikén Ténde" éshté njé iniciativé e ekonomisé garkulluese nga Andromines né bashképunim me AC
Hotels né Barceloné. Ajo fokusohet né transformimin e mbeturinave plastike t& mbledhura nga hotelet né
suvenire Panot de Andromines, pllaka ikonike me formé luleje me katér petale, t& béra nga shishet HDPE
(polietileni me densitet té larté) dhe kapakét PP (polipropileni) té ricikluara. Kéto pllaka jané té frymézuara nga
dizajni historik i kalldrémit t& Barcelonés. Projekti ka dy objektiva kryesore: promovimin e géndrueshmérisé
mjedisore duke reduktuar mbeturinat plastike né ményré lokale pérmes riciklimit me emetime té uléta, duke
arritur njé ulje minimale prej 25% té€ emetimeve t&€ CO2, dhe nxitjen e pérfshirjes sociale dhe punésimit té
grupeve vulnerabél. Duke menaxhuar mbeturinat né nivel lokal dhe krijuar produkte simbolike, iniciativa
inkurajon konsum té pérgjegjshém dhe demonstron ndikimin pozitiv t& veprimeve lokale né sfidat mjedisore dhe
sociale.

¢ Periudha e Implementimit: 1993 - né vazhdim
e Statusi:
[ 11 Planifikuar [ ] Fazé pilotimi [ ] Implementuar plotésisht [X] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[1 Nga Ferma né Tavoling / Sistemet e Ushqgimit t&é Qéndrueshém
[X] Menaxhimi i Mbeturinave

[] Efikasiteti i Burimeve

[1Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té pérzgjedhura:

Iniciativa "Rikthe Plastikén Ténde"” éshté njé shembull i menaxhimit t&é géndrueshém té mbetjeve gé kombinon
pérgjegjésiné mjedisore me ndikimin social. Duke mbledhur mbeturina plastike nga hotelet dhe duke i
transformuar ato né suvenire me kuptim, si¢ &shté Panot-i ikoné i Barcelonés, projekti pérgafon parimet thelbésore
té ekonomisé qgarkulluese. Né vend gé kjo plastiké t& pérfundojé si mbetje né landfill, té digjet apo té eksportohet
né vende me infrastrukturé té dobét t& menaxhimit t& mbetjeve, programi e pérpunon até né nivel lokal. Nga
kéndvéshtrimi mjedisor, kjo tregon njé ményré mé efikase dhe té pérgjegjshme té pérdorimit t& burimeve. Duke
kthyer mbeturinat né objekte me réndési kulturore, projekti ofron njé pérvojé autentike gé térheq udhétarét
moderng, duke déshmuar se géndrueshméria nuk éshté vetém e miré pér planetin, por edhe forcon identitetin dhe
térhegjen promovuese té destinacionit.

¢ Shpjego si pérshtatet ky aktivitet me sektorin e turizmit:

Iniciativa “Rikthe Plastikén Ténde” integrohet né sektorin e turizmit, duke ofruar njé model té qarté pér té tjerét gqé
ta ndjekin. Ajo fillon me hotelet g& mbledhin mbeturina plastike nga klientét dhe veprimtariné e pérditshme, duke i
larguar ato nga rriedha konvencionale e mbetjeve. Kjo plastiké mé pas transformohet lokalisht né suvenire me
réndési kulturore, si pllaka ikonike Panot e Barcelonés. Kjo praktiké ofron njé shembull té& prekshém té njé sistemi
me garkullim t& mbyllur brenda industrisé sé mikpritjes. Hotelet jo vetém menaxhojné mbetjet; ato i ri-pérdorin ato
né ményré aktive, duke krijuar njé produkt té ri me vleré kulturore dhe mjedisore. Kjo jo vetém gé zvogélon gjurmén
e karbonit, por edhe angazhon turistét, duke i lejuar ata t& mbéshtesin drejtpérdrejt njé iniciativé t& géndrueshme
lokale. Ky model demonstron se bashképunimi me iniciativa garkore mund ta kthejé problemin e mbetjeve né njé
aset unik dhe té tregtueshém, né pérputhje me parimet e turizmit etik dhe t& géndrueshém.
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kapaciteteve té profesionistéve?

Kjo iniciativé ofron njé model té fugishém mésimor pér programet dhe profesionistét e arsimit profesional dhe
teknik (AFP), duke e zhvendosur fokusin nga thjesht reduktimi i mbetjeve né ripérdorimin aktiv té tyre. Ajo tregon se
si njé sfidé e zakonshme operacionale — mbetjet plastike — mund té kthehet né njé aset t& prekshém pérmes
bashképunimit.

Pér studentét dhe profesionistét e industrisé sé& mikpritjes, kjo praktiké méson vlerén e zbatimit t& njé ekonomie
qarkulluese brenda hoteleve dhe restoranteve. Né vend gé té merren vetém me riciklimin, ata mésojné se si té
bashképunojné me iniciativa lokale si Andromines pér té kthyer shishet plastike dhe kapakét nga mbetjet e
klientéve dhe kuzhinés né produkte té reja dhe té tregtueshme, si¢ jané suveniret Panot.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERSHTATJA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

o Cfaré sfidash ose pengesash v adresuan?

[X[ 1 Menaxhimi dhe hedhja e mbeturinave

[ ] Pérdorimi i energjisé/resurseve

[ ] Kufizimet infrastrukturore

[ 1 Sezonaliteti

[1 Mangésité né aftési dhe kapacitete

[X] Vetédije e ulét pér Ekonominé Qarkulluese (EC)

[]1 Rezistenca né sjellje

[ ] Kufizime financiare ose mungesé fondesh

[TjeSi tejkqluan kéto sfida?

Iniciativa trajton problemet lokale me mbeturinat plastike duke krijuar njé sistem riciklimi me garkullim té& mbyllur.
Mbeturinat plastike nga hotelet mblidhen, ndahen dhe pérpunohen lokalisht, duke reduktuar nevojén pér
eksportimin e mbeturinave jashté vendit. Kjo pérmiréson gjurmueshmériné e mbeturinave, minimizon ndikimin
mjedisor dhe krijon njé model té& géndrueshém menaxhimi t& mbeturinave té lidhur direkt me sektorin e turizmit. Pér
mé tepér, prodhimi dhe shitja e suvenireve Panot ndihmuan né rritien e ndérgjegjésimit publik dhe té turistéve mbi
konceptet e Ekonomisé Qarkulluese. Pérmes pérpjekjeve t& komunikimit dhe bashképunimeve me hotelet, projekti
theksoi se si mbeturinat plastike mund té transformohen né produkte me kuptim dhe réndési kulturore, duke
inkurajuar sjellie mé té& géndrueshme té konsumatoréve, dhe iniciativa gjeneron té ardhura pér t& mbéshtetur
operacionet e vazhdueshme. Ky model veté-financimi zvogélon varésiné nga financimet e jashtme, duke siguruar
géndrueshméri afatgjate.

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?

[X] IReduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbeturinave

[1Energjia e rinovueshme / efikasiteti i energjisé

[ 1 Kursimi i ujit

[ ] Dizajni i produkteve / shérbimeve qgarkore

[] Sistemet e ushgimit t& géndrueshém / zinxhirét e shkurtér ushgimoré

[ ] Eko-certifikimet ose standardet e gjelbérta

[ 1 Riparimi, rinovimi, ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobiljeve

[ 1 Mjetet digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé ‘praktiké mé e miré’ dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé parime té ekonomisé qarkulluese

Iniciativa “Rikthe Plastikén Ténde"” éshté njé praktiké e miré sepse ofron njé model t&€ matshém pér njé ekonomi té

turizmit garkullues . Ajo shkon pértej riciklimit t& thjeshté duke krijuar njé sistem té ploté me garkullim té mbyllur

brenda sektorit t& mikpritjes. Kjo praktiké kontribuon direkt né disa parime té ekonomisé garkulluese:

e Mbajtjia e Burimeve né Pérdorim: Iniciativa ndérhyn aktivisht né mbeturinat plastike nga hotelet dhe i
transformon ato né suvenire té reja dhe me vieré.

e Dizajnimi pér Eliminimin e Mbeturinave: Duke kthyer mbeturinat plastike né njé produkt té déshirueshém,
projekti ndryshon thelbésisht ményrén se si perceptohen mbeturinat, duke treguar se ato mund té jené njé
burim i vlefshém dhe jo njé barré.
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¢ Pérshkruani pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novative. Cfaré qasjeje té re, krijuese ose té
pérdorur pak sjell vieré té shtuar né zhvillimin e turizmit qarkullues?

Ky model qarkullues hiper-lokal transformon njé problem té zakonshém, mbeturinat plastike, né njé mundési pér
edukim, angazhim dhe fugizim ekonomik. Njé aspekt vegcanérisht kreativ éshté pérdorimi i Panot-it, njé simbol
ikonik i Barcelonés, si dizajn i produktit. Duke inkorporuar trashégiminé lokale né dizajnin garkullues té produktit,
projekti e kthen njé artikull té ricikluar né njé suvenir té& déshirueshém dhe té pasur me histori. Pér mé tepér,
iniciativa prezanton njé model veté-financues pér qarkullimin. Prodhimi dhe shitja e suvenireve redukton varésiné
nga financimet e jashtme, duke siguruar géndrueshméri afatgjaté.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI
e Pérshkruani ¢cdo bashképunim gé ka qené i pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A pérfshin kjo
praktiké autoritete lokale apo grupe té tjera?
Bashképunimi kryesor éshté me AC Hotels, gé luan njé rol gendror né suksesin dhe zbatimin e iniciativés “Rikthe
Plastikén Ténde". Si partner ky¢ né fushén e mikpritjes, AC Hotels siguron burimin kryesor t& materialeve té
papérpunuara, konkretisht mbeturinat plastike té krijuara nga klientét, si¢ jané shishet HDPE dhe kapakét PP. Kéto
materiale mblidhen direkt nga veprimtaria e hotelit, duke integruar iniciativén né praktikat e pérditshme té
menaxhimit t& mbeturinave té hotelit.

SEKSIONI 5: REZULTATET DHE RIPERDORUESHMERIA

o Cfaré rezultatesh té& matshme jané arritur?

Iniciativa “Rikthe Plastikén Ténde” ka sjellé rezultate t& matshme gé tregojné njé model té suksesshém té
ekonomisé qakulluese. Projekti transformoi 92 kg mbeturina plastike nga hotelet né produkte té reja, konkretisht
672 suvenire "Panot”. Ky proces parandaloi drejtpérdrejt eksportimin e plastikés né vende té Afrikés dhe Azisé, njé
praktiké e zakonshme né Europé. Duke pérpunuar plastikén né ményré lokale, iniciativa arriti t& ulé sé paku 25%
emetimet e CO2 pér kilogram plastiké né krahasim me metodat konvencionale. Kjo pérkthehet né maksimum
vetém 0.56 kg ekuivalent CO2 pér ¢do kilogram plastike té transformuar. Iniciativa jo vetém gé redukton ndikimin
mjedisor, por krijon edhe njé produkt té ri, t& prodhuar lokalisht, duke theksuar vlerén e mbeturinave dhe duke
forcuar mesazhin pozitiv t& géndrueshmérisé ndaj turistéve.

¢ Pse kjo praktiké éshté e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?
“Iniciativa ‘Rikthe Plastikén Ténde' éshté jashtézakonisht e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri, duke
marré parasysh rritjen e shpejté té vendit. Shumé destinacione, veganérisht né zonat rurale, shpesh pérballen me
véshtirési né menaxhimin efektiv t& mbeturinave. Kjo iniciativé ofron njé zgjidhje konkrete duke treguar se si hotelet
mund té menaxhojné plastikén e tyre lokale. Duke mbledhur dhe transformuar shishet dhe kapakét plastik né
suvenire unike, me vleré kulturore, kjo praktiké redukton ndotjen gé mund t& démtojé mjediset natyrore, té cilat
jané jetike pér turizmin. Ky cikél lokal garkullues eliminon nevojén pér transport té& kushtueshém dhe me emetime té
larta karboni pér mbeturinat.

e Cili éshté potenciali i zgjerimit té métejshém té késaj praktike? Si mund té aplikohet ose pérshtatet
né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

“Rikthe Plastikén Ténde’ ka potencial t& madh pér zgjerim né sektorin né rritje t& shpejté té turizmit né Shqipéri. Ajo
mund té pérshtatet lehtésisht nga hotelet, restorantet dhe bizneset e tjera gé lidhen me turizmin né té gjithé
vendin. Kéto biznese mund té zbatojné skema té thjeshta mbledhjeje pér lloje specifike t& mbeturinave plastike, si
HDPE (nga shishet e shampos) dhe PP (nga kapakét e shisheve). Kjo shtrihet pértej mbeturinave té klientéve, duke
pérfshiré edhe plastikén e pérshtatshme nga kuzhinat dhe lavanderité, duke krijuar njé sistem té ploté té
menaxhimit t& brendshém té mbeturinave. Plastikén e mbledhur mund ta dérgojné mé pas tek organizata lokale
pér ripérdorim. Shqipéria ka kompani té specializuara né menaxhimin dhe riciklimin e mbeturinave gé mund té
bashképunojné me sektorin e turizmit. Pé&r shembull, Polymeran General Recycle Albania dhe Green Recycling jané
dy kompani gé riciklojné polimere té ndryshme plastike, duke pérfshiré PET, PP dhe HDPE, duke pérdorur teknologji
moderne. Bashképunimi me organizata té tilla do t'i lejonte bizneset turistike t& krijojné njé cikél té& garkullueshém
té prekshém, duke transformuar mbeturinat e tyre né produkte té reja.
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o Cfaré késhillash do t'u jepje té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?
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Pér hotelet, restorantet dhe madje edhe shkollat profesionale (AFP), ndértimi i partneriteteve té forta me
organizata lokale té ekonomisé qarkulluese ose kompani riciklimi éshté celési pér njé pérpunim efektiv té
mbeturinave. Njé hap i miréfillté fillestar éshté té pérgendrohen né rriedha specifike dhe t&€ menaxhueshme té
mbeturinave, si shishet plastike dhe kapakét, pér té krijuar njé proces pune efikas. Pér bizneset e turizmit,
komunikimi i késaj historie géndrueshmérie ndaj klientéve dhe vizitoréve éshté thelbésor, pasi jo vetém qgé

pérmiréson pérvojén e klientit, por edhe rrit reputacionin e markés pér pérgjegjésiné mjedisore.

SEKSIONI 6: FOTO
¢ Foto nga praktika:
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