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e Titulli i praktikés: Gerbehof L Y

e Fagja zyrtare: https://www.gerbehof.de S

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/naturresort_gerbehof?igsh=aWNiaWIpd3QxeTNt,
https://www.facebook.com/gerbehof

¢ Vendndodhja: Friedrichshafen, Gjermani

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrim i shkurtér i praktikés

Gerbehof Naturresort, i vendosur prané Ligenit t& Konstit né jug té Gjermanisé, éshté njé shtépi mikpritése e
certifikuar organike gé arrin t& minimizojé mbetjet deri afér zeros, pérmes zgjidhjeve krijuese dhe teknologjive té
thjeshta té integruara né operacionet e pérditshme. Pér shembull, materialet kompostuese, si mbetjet e kafesé,
pecetat dhe l|évozhgat e vezéve, pérzihen me plehun e stallés dhe futen né sistemin e kompostimit. Pas
dekompozimit, komposti i krijuar pérdoret si pleh pér livadhet dhe pemét frutore, duke mbyllur ciklin ushgyes né njé
sistem té vérteté garkor. Letra dhe gelgi ndahen né vend dhe dérgohen né njé gendér riciklimi, ndérsa paketimi
minimal sigurohet duke bleré produkte me pak ose aspak paketim ose duke i marré né kontejneré té ripérdorshém.
Pérdoren kryesisht shishe t& mbushura pérséri (Pfandflaschen). Mbetjet e mbetura jané minimale dhe dérgohen
personalisht né landfille nga ekipi, me koston gqé paguhet né bazé té peshés, duke nxitur késhtu reduktimin e
métejshém té mbetjeve.

e Periudha e zbatimit: Né vazhdim (operim aktual)

e Statusi:

[ 11 planifikuar [] Fazé pilotimi [ ] Zbatuar plotésisht [x] Né vazhdim dhe né zhvillim
¢ Fushat tematike té trajtuara:

[x] Nga ferma né tavoliné / Sistemet e ushgimit t& géndrueshém

[x] Menaxhimi i Mbetjeve

[x] Efikasiteti i Burimeve

[]1Tjetér:

Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Qasja e Gerbehof ndaj reduktimit t& mbetjeve bazohet né thjeshtési, prakticitet dhe vetédije ekologjike. Hoteli
mbyll ciklin e mbetjeve organike me kompostin gé prodhon, i cili ushgen livadhet dhe pemét frutore, duke forcuar
shéndetin e tokés dhe biodiversitetin, dhe njékohésisht duke eliminuar gjurmén e karbonit gé lidhet me
transportin e mbetjeve jashté vendit.

Politikat proaktive té blerjes ndihmojné edhe mé tej né reduktimin e mbetjeve: duke zgjedhur produkte me paketim
minimal ose té dorézuara né kontejneré té ripérdorshém, Gerbehof minimizon krijimin e mbetjeve té paketimit té
lehté, si plastika, materialet kompozite dhe disa metale, duke ulur késhtu varésiné nga shérbimet komunale té
mbetjeve. Pérdorimi i shisheve té ripérdorshme me kthim parash éshté norma, duke reduktuar ndjeshém
pérdorimin e paketimeve njépérdorimshe pér pijet. Cdo mbetje tjetér mbetet minimale dhe transportohet
personalisht né landfill nga stafi, ku pagesa béhet sipas peshés, duke krijuar késhtu njé nxitje té forté pér
reduktimin e mbetjeve gé né burim.

Kéto masa jané né pérputhje me parimet e dizajnit qarkor: ato zgjatin pérdorimin e materialeve, reduktojné
varésiné nga burimet e reja dhe riintegrimin e mbetjeve organike né ciklet prodhuese. Ky model integron
reduktimin e mbetjeve me kujdesin ekologjik dhe menaxhimin né vend, duke hapur rrugén pér efikasitetin e
burimeve. Vizitorét mund ta pérjetojné kété drejtpérdrejt duke marré pjesé né praktikat e géndrueshme gjaté
géndrimit t& tyre — nga ndarja e mbetjeve, shikimi i pérdorimit t&€ kompostit né kopshte, deri te shijimi i
produkteve té freskéta té kultivuara me plehun e krijuar. Pér kété arsye, Gerbehof shquhet si njé shembull praktik i
mikpritjes s& géndrueshme gé pérdor zgjidhje té thjeshta dhe me ndikim té larté.
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¢ Shpjegoni se si ky aktivitet pérshtatet brenda sektorit té turizmit.

Reduktimi i mbetjeve né Gerbehof éshté thellésisht i integruar né pérvojén e vizitoréve. Né kuzhing, mbetjet
organike nga ushgimet mblidhen pér kompostim, duke kontribuar né pjelloriné e tokés dhe duke mbéshtetur
shéndetin e biméve né té gjithé zonén. Furnizimi me produkte me paketim té reduktuar, pérdorimi i shisheve té
ripérdorshme dhe stacionet e dukshme té riciklimit forcojné angazhimin mjedisor té resortit né zonat e vizitoréve.
Duke futur kéto praktika né operacionet e pérditshme, Gerbehof e shndérron menaxhimin rutiné né njé shembull té
gjallé té turizmit qarkor, duke i lejuar vizitorét té kuptojné se si géndrueshméria forméson identitetin e tij.

e Cfaré vilerash mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional (AFP), zhvillimin e kurrikulés
ose forcimin e kapaciteteve té profesionistéve?

Modeli i Gerbehof ofron njé shembull t& garté dhe té thjeshté pér mésuesit dhe profesionisté té mikpritjes Ai
méson sesi té integrohet kompostimi, blerjet e kujdesshme ndaj paketimit dhe minimizimin i mbetjeve
operacionale pa investime té médha teknologjike. Strategjia promovon angazhimin aktiv té stafit, nxit
pérgjegjésiné mjedisore dhe ofron rezultate konkrete gé mund té pérshtaten dhe aplikohen né akomodimet rurale,
shtépité pritése dhe agroturizmin né Shqipéri.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa u adresuan (bazuar né gjetjet e raportit)?
[x] Menaxhimi dhe eliminimi i mbetjeve

[x] Pérdorimi i energjisé/burimeve

[x] Kufizimet infrastrukturore

[ 1 Sezonaliteti

[x] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

[x] Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé garkulluese

[1 Rezistenca né sjellje

[ 1 Kufizime financiare ose mungesé fondesh

[]1Té tjera:

¢ Siu adresuan kéto sfida?

Gerbehof i ka adresuar sfidat e menaxhimit t& mbetjeve duke krijuar njé sistem té mbyllur dhe té thjeshté
teknikisht, i cili integrohet né ményré té pérsosur né operacionet e pérditshme. Né kuzhiné dhe né hapésirat e
ngrénies, té gjitha mbetjet e kompostueshme mblidhen dhe pérzihen me plehun organik nga kuajt e zonés. Kjo
pérzierje lihet té kalojé procesin natyral t& dekompozimit dhe mé pas pérdoret si pleh ushqyes pér livadhet dhe
frutorét, duke kompletuar né ményré té dukshme ciklin organik né vend.

Pér trajtimin e materialeve té riciklueshme, stafi ka zbatuar njé sistem strikt ndarjeje t& mbetjeve. Letra dhe gelqgi
ndahen gé né burim dhe dérgohen rregullisht né gendrén lokale té riciklimit, duke siguruar gé kéto burime té
rikthehen né ciklin e prodhimit. Po ashtu, praktikat e furnizimit jané pérshtatur: gjaté blerjes sé ushgimeve dhe
materialeve, Gerbehof zgjedh me géllim produkte me pak ose pa paketim fare, ose kérkon gé ato té dorézohen né
kontejneré té ripérdorshém. Kjo redukton ndjeshém sasiné e mbetjeve té lehta té paketimit gé mbledhin shérbimet
komunale.

Pér pijet pérdoren kryesisht shishe té ripérdorshme me kthim parash, duke kufizuar pérdorimin e plastikés dhe
paketimeve njépérdorimshe. Sasia e vogél e mbetjeve t& mbetura nuk lihet pér grumbullim nga jashté; stafi i
transporton personalisht né landfill, ku pagesa béhet sipas peshés. Kjo praktiké forcon kulturén e pérgjegjésisé,
pasi ¢do kilogram mbetje ka njé kosto t& dukshme dhe njé ndikim konkret mjedisor.

Pérmes kétij kombinimi t& kompostimit, riciklimit, blerjeve té& ndérgjegjshme dhe menaxhimit praktik t& mbetjeve,
Gerbehof jo vetém gé& minimizon sasiné e mbetjeve, por edhe ka integruar vetédijen pér mbetjet né kulturén e
zonés, duke pérfshiré stafin dhe duke frymézuar vizitorét té& adoptojné praktika t&€ ngjashme.
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¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese trajton kjo praktiké?

[x] Reduktimi / ripérdorimi / riciklimi i mbetjeve

[x] Energji e rinovueshme / efikasitet energjetik

[ 1 Kursimi i ujit

[x] Dizajn garkor i produkteve / shérbimeve

[x] Sisteme ushqgimore té géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushgimoré
[ ] Eko-certifikime apo standarde té gjelbra

[1 Riparimi, rinovimi ose ripérdorimi i infrastrukturés / mobilieve

[ ] Pérdorimi i mjeteve digjitale pér garkullim ose géndrueshméri

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé nga parimet e ekonomisé qarkulluese:

Gerbehof dallon pér ményrén sesi i shndérron mbetjet e pashmangshme né burime té dobishme, duke minimizuar
mbetjet gé& né burim. Vizitorét jané té rrethuar nga njé peizazh i gjelbér dhe pjellor, i rigjeneruar pérmes pérdorimit
té kompostit—mbetjet organike pérpunohen dhe rikthehen né toké, duke pérmirésuar sipérfaget e gjelbra pérreth
hotelit. Vizitorét pérjetojné drejtpérdrejt rezultatet e kétij cikli kur ecin né kopshte, marrin pjesé né aktivitete né
natyré, apo shijojné produkte té kultivuara me plehun e pérftuar nga komposti. Duke lidhur operacionet e
pérditshme me pérfitime konkrete ekologjike, Gerbehof e shndérron géndrueshmériné né njé pérvojé té prekshme
dhe angazhuese pér vizitorét.

e Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vleré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Kombinimi i kompostimit tradicional me strategjité e furnizimit dhe pérfshirjen aktive té stafit krijon njé model
térésor t& ekonomisé qarkulluese. Furnizimi pérgendrohet né blerjen e produkteve sezonale dhe lokale, duke
bashképunuar me furnizues gé reduktojné paketimin dhe prioritizojné pérdorimin e ambalazheve té ripérdorshme.
Kéto zgjedhje jo vetém gé zvogélojné mbetjet, por edhe mbéshtesin bizneset e vogla lokale dhe ofrojné shembuj
praktiké gé& mund té transferohen né kontekste té trajnimit profesional (AFP). Né vend gé té pérdoré sisteme té
avancuara teknologjike, Gerbehof mbéshtetet tek njerézit, vendi dhe ekologia pér té arritur rezultate garkore.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

Pérshkruani ¢do bashképunim gqé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Kéto praktika kryesisht udhéhigen nga ekipi i Gerbehof-it (kuzhina, kujdestarét e oborrit, menaxhimi), té

mbéshtetura nga infrastruktura lokale e riciklimit dhe bashk&punimi me sistemin komunal t& menaxhimit té
mbetjeve pér mbledhjen dhe trajtimin e mbetjeve té rrezikshme.

- Co-funded by the
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA

e Cfaré rezultatesh té&€ matshme ose arritje jané realizuar?

Sipas fages sé tyre zyrtare (https://www.gerbehof.de/), Gerbehof funksionon me nivele pothuajse zero té mbetjeve
organike dhe té ambalazheve, falé njé sistemi gjithépérfshirés t& kompostimit né vend dhe reduktimit maksimal té
pérdorimit t& materialeve njépérdorimshe. Pasurimi i tokés pérmes kompostimit né cikél té mbyllur mbéshtet
shéndetin e livadheve dhe peméve frutore né té gjithé zonén. Politikat e furnizimit pérgendrohen né materiale pa
paketim ose té ripérdorshme, duke zvogéluar ndjeshém konsumin e ambalazheve. Hoteli gjithashtu raporton njé
angazhim mé té larté mjedisor ndérmjet stafit dhe vizitoréve, i nxitur pérmes pérvojave gjithépérfshirése té
mirégenies dhe programeve té& bazuara né natyré. Té dhéna t& matshme ose konfirmime nga burime té jashtme
nuk jané né dispozicion pér publikun aktualisht; megjithaté, kéto rezultate pasqyrojné pérputhshmériné praktike
dhe té dukshme té resortit me objektivat e ekonomisé qarkulluese.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Né Shqipéri, shumé destinacione turizmi rural, si akomodimet ekologjike né zonat malore, resortet bregdetare né
rajonet mé pak té urbanizuara dhe ndérmarrjet e agroturizmit, pérballen me sfida té vazhdueshme né
menaxhimin e mbetjeve organike. Infrastruktura lokale e kufizuar shpesh do té thoté gé mbetjet duhet té ruhen
pér periudha té gjata ose té transportohen né distanca t&€ médha drejt objekteve té trajtimit, duke rritur kostot,
emetimet e gazrave serré dhe rreziget pér higjienén. Kulmet sezonale té€ turizmit vetém sa pérkegésojné
problemin, duke prodhuar sasi t&€ médha mbetjesh organike né periudha té shkurtra kohore, duke mbingarkuar
shérbimet ekzistuese.

Qasja e Gerbehof-it éshté e réndésishme drejtpérdrejt sepse eliminon nevojén pér transport té shpeshté té
mbetjeve. Ajo gjithashtu pérpunon materialet organike né vend né njé burim té vlefshém pér bujgésiné dhe
redukton varésiné nga paketimet njépérdorimshe. Zbatimi i njé modeli té tillé né Shgipéri mund té ofrojé njé
zgjidhje me mirémbajtje té ulét, kosto té& reduktuara dhe impakt té larté, duke pérmirésuar performancén
mjedisore. Né fund, kjo praktiké mund té pérputhet me kérkesén né rritje pér pérvoja turistike té géndrueshme dhe
autentike, vecanérisht né zona té largéta apo me infrastrukturé té kufizuar.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Kjo praktiké éshté shumé e pérshtatshme dhe mund té adaptohet lehtésisht né sektorin e turizmit rural né
Shqgipéri. Kompostimi né vend mund té shndérrojé mbetjet ushgimore né pleh pér ullishtet, vreshtat ose kopshtet e
perimeve prané zonés, duke reduktuar mbetjet dhe duke prodhuar ushgim pér vizitorét. Blerjet me kujdesshme pér
paketimin mund té pérfshijné blerjen e djathit, mjaltit ose konservave direkt nga fermerét lokalé né kavanoza té
ripérdorshém, ose blerjen e produkteve té thata né sasi t& médha nga tregjet rajonale pér té& shmangur plastikén
njépérdorimshme. Fugizimi i stafit mund té pérfshijé trajnimin e ekipit t& pastrimit dhe kuzhinés pér menaxhimin e
ndarjes sé mbetjeve dhe kompostimin, me role t& garta dhe rezultate t& dukshme, si pér shembull shérbimi i
frutave té kultivuara né kopshtet gé ushgehen nga plehu i kompostuar. Duke kombinuar kéto elemente, bizneset
turistike né Shqipéri mund té reduktojné mbetjet, t& mbéshtesin prodhuesit lokalé dhe t'u ofrojné vizitoréve njé
pérvojé autentike dhe migésore me mjedisin, e cila rrjedh nga peizazhi dhe traditat e destinacionit.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Filloni me kompostimin né shkallé t& vogél duke pérdorur mbetjet nga kuzhina dhe kopshti. Pérpiquni t& adoptoni
zakone blerjeje gé minimizojné paketimin dhe shmangin plastikén sa mé shumé gé té jeté e mundur. Pastaj,
furnizohuni nga prodhues lokalé, pasi produktet e tyre zakonisht kérkojné pak ose aspak paketim né krahasim me
furnizuesit gqé vijné nga larg. Pérfshini stafin né monitorimin e mbetjeve dhe né kulturén e ripérdorimit, duke treguar
gjithashtu rezultate t& dukshme pér vizitorét (p.sh., sinjalistika pér pérpjekjet e kompostimit dhe riciklimit) pér té
nxitur ndérgjegjésimin dhe vetévlerésimin.
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