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SEKSIONI 1: INFORMACIONET BAZE 5 &
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e Titulli i Praktikés mé té Miré: Hotel Luise

¢ Fagja e Internetit: https://hotel-luise.de/

e Lidhjet né rrjetet sociale: https://www.instagram.com/luise.eco?igsh=NWplb2Z4dzVmYjYh
e Vendndodhja: Erlangen, Germany

SEKSIONI 2: PERMBLEDHJE E PRAKTIKES
e Pérshkrimi i Shkurtér i Praktikés

Hotel Luise éshté njé eko-hotel gé integron parimet e géndrueshmérisé dhe ekonomisé qarkulluese né ¢do aspekt té
funksionimit té tij. Objekti ka zhvilluar njé qgasje té gjithanshme ndaj efikasitetit t& burimeve, me synimin pér té
reduktuar ndikimin mjedisor, duke krijuar njékohésisht vleré t& shtuar pér vizitorét, stafin dhe komunitetin lokal. Mes
shumé iniciativave té tij, dy praktika dalluese ilustrojné né ményré té vecanté kété filozofi: ripérdorimi dhe riciklimi i
mobiljeve té vjetruara té hotelit, dhe shpérndarja e ushgimit té tepért tek stafi pér t& parandaluar mbeturinat dhe
pér t& mbéshtetur mirégenien. Té dyja masat tregojné se si proceset operative mund té ripérfytyrohen pér té
minimizuar mbeturinat, optimizuar pérdorimin e burimeve dhe pér té promovuar pérgjegjésiné sociale. Kéto veprime
me kosto té ulét dhe ndikim té larté shérbejné si shembuj konkreté se si bizneset e mikpritjies mund té integrojné
parimet qarkore né rutinat e pérditshme, duke vendosur njé standard pér operacionet e turizmit t& géndrueshém.

e Periudha e Zbatimit: Né vazhdim (iniciativa t& shumta gjaté viteve té fundit)
e Statusi:
[[ 11 planifikuar [ ] Fazé pilotimi [x] Plotésisht i zbatuar [x] Né vazhdim dhe zhvillim

¢ Fushat Tematike té Trajtuara:

[1 Nga Ferma né Tavoling / Sistemet e Ushqgimit t&é Qéndrueshém
[x] Menaxhimi i Mbetjeve

[x] Efikasiteti i Burimeve

[] Tjetér:

¢ Pérshkruani se si praktika pérputhet me fushat tematike té zgjedhura.

Hotel Luise demonstron efikasitetin né pérdorimin e burimeve duke zgjatur ciklin e jetés sé sendeve té hotelit, si
mobiljet, dekoracioni dhe pagjisiet, g&¢ né té€ kundért do té hidheshin kur vjetérohen ose zévendésohen gjaté
rinovimeve. Né vend gé kéto objekte t& dérgohen né landfill, hoteli i ripérdor aktivisht népér mjediset e tij. Karriget,
tavolinat, llambat, tekstilet dhe elementét dekorativé marrin jeté t& dyté pérmes rikonstruksionit dhe riformatimit
kreativ né funksione té reja.

Kjo gasje jo vetém gé redukton prodhimin e mbeturinave, por edhe kursen |éndét e para, energjiné dhe burimet
financiare gé do té duheshin pér prodhimin dhe transportin e sendeve té reja. Ajo transformon até gé mund té
konsiderohet e vjetruar né elementé uniké me karakter, pjesé e pérvojés sé vizitoréve, duke lidhur estetikén me
géndrueshmériné.

Njé masé tjetér po aq e réndésishme synon reduktimin e mbeturinave ushgimore: né fund té dités, ushqgimi i tepért
nga kuzhina e hotelit i jepet stafit né vend gé té hidhet. Kjo praktiké e thjeshté siguron gé ushgimi i konsumueshém
té vazhdojé té shérbejé pér géllimin e tij kryesor, ushqgyerjen, duke shmangur gjithashtu ndikimin mjedisor gé lidhet
me humbjen e ushgimit (p.sh. emetimet e metanit nga dekompozimi). Pértej pérfitimit mjedisor, kjo nismé nxit
ndjenjén e komunitetit dhe kujdesin reciprok brenda vendit té& punés. Anétarét e stafit e shohin drejtpérdrejt vierén e
burimeve té kursyera dhe angazhohen mé shumé né misionin e géndrueshmérisé sé hotelit.

Té dyja praktikat pérfagésojné parimet e dizajnit garkor: ato mbajné burimet né pérdorim pér sa mé gjaté té jeté e
mundur, minimizojné mbeturinat njépérdorimshe dhe krijojné vleré mjedisore dhe sociale. Gjithashtu, integrohen né
ményré té pérsosur né modelin operativ té hotelit, duke kérkuar pak investime kapitali, por duke dhéné rezultate té
prekshme dhe té dukshme. Pér vizitorét, kéto masa jané pjesé e historisé autentike té Hotel Luise, duke treguar se si
vendimet e pérditshme mund té kontribuojné né njé vizion mé té madh géndrueshmérie.

Kjo qasje i pélgen udhétaréve me ndérgjegje ekologjike. Hoteli me tre yje superior &shté pozicionuar né segmentin e
mesém me ¢mime té arsyeshme, duke iu drejtuar kryesisht vizitoréve me ndérgjegje pér géndrueshmériné. Kjo
kuptohet nga komunikimi transparent i strategjisé sé géndrueshmérisé sé hotelit, i cili dallohet menjéheré kur
kérkohet informacion pér té.
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¢ Shpjegoni se si pérshtatet kjo veprimtari me sektorin e turizmit

Praktikat e géndrueshmérisé né Hotel Luise jané té ndérthurura ngushté me operacionet e pérditshme té hotelit, nga
pastrimi i dhomave deri te menaxhimi i kuzhinés, duke e béré géndrueshmériné té dukshme né ¢do ndérveprim me
vizitorét. Hoteli jo vetém qé ripérdor mobiliet e vjetra, por zbaton edhe parimet e “upcycling”-ut (ripérdorimit krijues)
edhe kur blen artikuj té rinj. Pér shembull, né ambientet e hotelit gjenden tavolina té prodhuara nga frigoriferé té vjetér,
né bashképunim me “The Good Plastic Company”, si dhe llamba té krijuara nga shishe té ricikluara ose nga
zjarrfikése té pérdorura.

Kéto elemente té ripérdorura dhe té ridizenjuara i japin hotelit njé karakter unik dhe autentik, duke u béré pjesé e
pandashme e pérvojés sé vizitoréve. Nga ana tjetér, politikat pér ripérdorimin e ushgimit jané njé shprehje konkrete e
pérkushtimit pér té reduktuar mbetjet.

Njé komponent ky¢ pér té komunikuar kété gasje éshté “Muri i Ndryshimit” (Wall of Change), njé instalacion vizual gé
dokumenton mbi 230 masa té géndrueshmérisé té zbatuara nga hoteli (i aksesueshém si né ambientet e hotelit, ashtu
edhe né fagen zyrtare). Ky mur informues i ofron mysafiréve njé pérmbledhje té qarté té progresit té€ vazhdueshém té
hotelit, rrit transparencén dhe frymézon si vizitorét, ashtu edhe hotele té tjera pér té ndjekur té njéjtin shembull.

Duke kombinuar veprimet praktike me tregimin e dukshém dhe té strukturuar té historisé s& géndrueshmérisé, Hotel
Luise arrin t& angazhojé mé thellé vizitorét, té& forcojé identitetin e tij si njé biznes turizmi i pérgjegjshém dhe té
shérbejé si model pér integrimin e parimeve té ekonomisé garkulluese né mikpritje.

e Cfaré vlere mésimore ofron kjo praktiké pér trajnimin profesional, zhvillimin e kurrikulave apo forcimin
e kapaciteteve té profesionistéve?

Qasja e Hotel Luise ofron shembuj praktiké dhe té lehté pér t'v zbatuar, té cilét mund té integrohen lehtésisht né
programet e formimit profesional pér sektorin e mikpritjes. Ajo u tregon hoteleve té ardhshém dhe stafit se si té
zbatojné parimet e ekonomisé garkulluese pa pasur nevojé pér investime té& médha — pérmes ripérdorimit kreativ té
materialeve, minimizimit t& mbetjeve dhe kthimit té tepricave né burime me vleré.

Kéto veprime krijojné gjithashtu njé kornizé pér pérfshirjen aktive té& punonjésve né objektivat e géndrueshmérisg,
duke nxitur punén né grup dhe duke shtuar vileré né pérvojén e vizitoréve. Si té tilla, ato shérbejné si aftési té
transferueshme dhe modele pér hotele, bujtina apo biznese té tjera turistike gé synojné té funksionojné né ményré mé
té géndrueshme.

SEKSIONI 3: SFIDAT DHE PERPUTHSHMERIA ME PARIMET E EKONOMISE QARKULLUESE

¢ Cilat sfida ose pengesa jané adresuar (bazuar né gjetjet e raportit)?
x] Menaxhimi dhe asgjésimi i mbetjeve

x] Pérdorimi i energjisé / burimeve

] Kufizimet né infrastrukturé

] Sezondaliteti

] Mungesa e aftésive dhe kapaciteteve

x] Ndérgjegjésim i ulét pér ekonominé qarkulluese

] Rezistencé né sjellje

] Kufizime financiare apo té burimeve

] Té tjera:

[
[
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[
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Si u adresuan kéto sfida?

Hotel Luise ka ndjekur njé qasje té gjithanshme dhe krijuese pér té integruar parimet e ekonomisé qarkulluese né
funksionimin e pérditshém té hotelit. Strateg;jité e tyre jané zhvilluar si pjesé e njé koncepti mé té gjeré té hotelit garkor,
i cili bazohet né transparencé, komunikim dhe ndikim té& matshém.

Ripérdorimi i mobilieve té vjetra jo vetém gé parandalon krijimin e mbetjeve, por gjithashtu i jep hotelit njé estetiké
unike dhe autentike. Kjo praktiké éshté né pérputhje me strategjiné e hotelit pér “Shmangien e shpérdorimit té
burimeve & pérdorimin e materialeve”, e cila i jep pérparési rinovimit dhe ripérdorimit (upcycling) né vend té konsumit
té materialeve té reja

(https://hotel-luise.de/en/sustainability/).

Pér mé tepér, reduktimi i mbetjeve né kuzhiné dhe krijimi i njé kulture kujdesi dhe ndérgjegjésimi pér burimet éshté njé
element kyg¢ i filozofisé sé hotelit pér minimizimin e mbetjeve.

Njé tjetér mjet efektiv komunikimi éshté “Muri i Ndryshimit” (Wall of Change) — njé instalacion fizik dhe virtual gé
dokumenton mbi 230 masa konkrete pér géndrueshméri, duke pérfshiré pérshkrimin e veprimit, kohén e zbatimit,
partnerét e pérfshiré dhe objektivat pér zhvillim té géndrueshém té OKB-sé. Ky mur shérben si njé ftesé vizuale dhe
emocionale pér vizitorét dhe profesionistét e tjeré té turizmit gé té eksplorojné dhe té replikojné kéto praktika.

Pérvec kétyre masave, hoteli kryen monitorim té vazhdueshém té konsumit té energjisé dhe ujit, pérmirésime té
ndértesés né kohén e duhur dhe bashképunon me auditoré té jashtém pér efikasitet energjetik.

Méngjesi né Hotel Luise pérbéhet ekskluzivisht nga produkte rajonale, organike dhe/ose té tregtisé sé drejté. Kujdes i
vecanté tregohet edhe né minimizimin e paketimit — vizitorét nuk do té gjejné produkte me porcione njépérdorimshe
né bufe.Né vend té tyre, pérdoren ené té ripérdorshme si kavanozé gelqi pér konservim.

- Co-funded by the

European Union

cu
\@ L‘?

o P

ALBANIA

» @

OUR\S


https://hotel-luise.de/en/sustainability/).
https://hotel-luise.de/en/sustainability/).

cu
\?” Lﬂ
o P

ALBANIA

» @

OUR\S

Angazhimi i hotelit ndaj géndrueshmérisé verifikohet pérmes standardeve té njohura: gé nga viti 2010, hoteli éshté
neutral ndaj klimés dhe zotéron certifikatén klimatike nga Viabono, njé institucion i pavarur gé vleréson
géndrueshmériné e kompanive me fokus né industriné e udhétimeve.(https:/meet.bayern/en/expertentalks/hotel-

luise/).

¢ Cilat strategji té ekonomisé qarkulluese adreson kjo praktiké?
[x] Reduktim i mbetjeve / ripérdorim / riciklim

[x] Energjia e rinovueshme / efikasitet energjetik

[ 1 Kursim i ujit

[x]Dizajn qarkor i produktit/shérbimit

[x] Sisteme ushgimore té géndrueshme / zinxhiré té shkurtér ushgimoré
[x] Eko-certifikime ose standarde té gjelbra

[x] Riparim, rinovim ose ripérdorim i infrastrukturés/mobilimit

[ 1 Mjete digjitale pér garkullim apo géndrueshméri

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si njé “praktiké mé e miré” dhe si kontribuon ajo
né njé ose mé shumé nga parimet e ekonomisé qarkulluese:

Masat operacionale té Hotel Luise tregojné se si ambientet e hotelierisé mund té adoptojné parimet e ekonomisé
qarkulluese né ményré té menjéhershme dhe autentike. Ato jané té pérballueshme, té ripérséritshme dhe sjellin
pérfitime té dukshme mjedisore dhe sociale. Gjithashtu, kéto masa integrohen pa problem né pérvojén e
vizitoréve dhe kulturén e stafit, duke mundésuar njé identitet t& géndrueshém pa nevojén pér infrastrukturé
komplekse.

Pér mé tepér, strategjia e komunikimit té hotelit, pra komunikimi aktiv i masave té kaluara dhe aktuale pér
pérmirésimin e géndrueshmérisé, éshté shembullore. Lidhja e masave té “Wall of Change” me Objektivat e
Zhvillimit t& Qéndrueshém (SDG) shton vleré dhe njé aspekt edukativ mbi kontekstin mé té gjeré.

Né vitin 2023, hoteli u nderua me EU Ecolabel. Ndjekja e késaj certifikate detyron menaxhimin dhe stafin té
angazhohen me praktika té avancuara té€ géndrueshmérisé, duke nxitur né té njéjtén kohé zhvillimin e aftésive dhe
kompetencave té specializuara né fushén e mikpritjes s& géndrueshme.

¢ Shpjegoni pse kjo praktiké mund té konsiderohet si novatore. Cilén qasje té re, krijuese apo té pa
shfrytézuar sjell ajo qé i jep vieré té shtuar zhvillimit té turizmit qarkullues?

Hotel Luise rishikon né ményré kreative proceset standarde té mikpritjes duke integruar masa si ripérdorimi i
mobiljeve dhe pérdorimi i ushgimit té tepért nga stafi si strategji kryesore t& géndrueshmérisé. Inovacioni géndron
né kthimin e operacioneve té pérditshme né mundési pér ekonomi qarkulluese, duke treguar se ndikim i
réndésishém mund té arrihet pérmes veprimeve té pérgendruara tek njerézit dhe me kosto té ulét. Duke
inkorporuar kéto praktika né rutinat ditore, promovohet njé ndryshim i géndrueshém i sjelljes dhe demonstrohet se
qasjet e thjeshta dhe té shfrytézuara pak mund té sjellin vleré té prekshme né zhvillimin e turizmit garkullues.

SEKSIONI 4: BASHKEPUNIMI

Pérshkruani ¢do bashképunim qé éshté pérfshiré né zhvillimin e késaj praktike. A ka pérfshiré kjo
praktiké autoritetet lokale apo grupe té tjera?

Kéto praktika u drejtuan brenda hotelit, me pérfshirjen e ekipeve té pastrimit dhe kuzhinés, t& mbéshtetura nga
angazhimi i drejtuesve pér géndrueshmériné dhe mjetet e komunikimit me vizitorét (p.sh. “Muri i Ndryshimit"). Pér
mé tepér, hoteli kontribuon aktivisht né edukim pérmes iniciativave té& ndryshme. Né vitin 2023, organizoi kursin e
paré té VHS-sé (Volkshochschule - Qendra Gjermane e Edukimit pér té Rritur), me temé “Mikropylli i
Mrekullueshém” né ambientet e hotelit. Qéllimi ishte té rritej ndérgjegjésimi publik mbi kété koncept dhe té
frymézoheshin individét pér ta pérséritur até, me plane pér kurse té tjera né bashképunim me VHS Erlangen
(https://www.luise.eco/unkategorisiert/vhs-kurs/).

Gjithashtu, hoteli bashképunon rregullisht me studenté, duke shérbyer si partner ekspert pér intervista, rast studimi
praktik, ose shembull né punime akademike. Ky angazhim i vazhdueshém mbéshtet transferimin e njohurive dhe
promovon mésimin né pérputhje me Objektivin e Zhvillimit té Qéndrueshém nr.
4(https://www.luise.eco/kommunikation/studienarbeiten/).
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SEKSIONI 5: REZULTATET DHE ZBATUESHMERIA
o Cfaré rezultatesh té matshme ose arritje jané realizuar?

e Performanca Klimatike Pozitive: Hoteli Luise ka njé emetim té& CO, prej vetém 11.7kg pér ¢do naté géndrimi,
rreth njé té tretén e mesatares (35kg) pér njé hotel me 3 yje.

e Kursime té Ujit dhe Energjisé: “Dhoma Qarkore e Hotelit” integroi teknologjiné e dushit té& zhvilluar nga NASA,
duke rezultuar né 90% mé pak pérdorim té ujit dhe 80% mé pak konsum energjie.

e Ményra Qarkulluese pér Mobilimin: Dekori dhe mobiljet jané té ripérdorura dhe té riciklueshme (p.sh. tavane té
bazuara né kashté, gilima nga rrieta peshkimi), duke minimizuar mbeturinat dhe maksimizuar ripérdorimin e
materialeve.

e Praktika Zero-Mbetje: Hoteli pérdor ambalazhime té ripérdorshme, riciklon né ambientet e brendshme dhe
dhuron mobilje ose pélhura té hedhura pér studentét ose projekte sociale.

e Sukses me Certifikimin Ekologjik: U dha Certifikata EU Ecolabel né vitin 2023, duke njohur standardet e tij té
larta mjedisore.

¢ Pse éshté kjo praktiké e réndésishme pér kontekstin e turizmit né Shqipéri?

Né Shqipéri, hotelet e vogla dhe shtépité e vizitoréve, veganérisht ato né zona rurale ose historike, mund té
adoptojné lehtésisht praktika si riciklimi i mobiljeve dhe kufizimi i mbetjeve té ushgimit. Dekori rustik shpesh
mbetet i pavendosur, duke ofruar mundési pér ripérdorim kreativ né hapésirat e vizitoréve. Pér mé tepér, duke
lejuar stafin t& marré ushgimin e mbetur pér ta konsumuar, jo vetém gé mbéshtet mirégenien e tyre, por gjithashtu
redukton mbetjet e ushgimit né njé kontekst ku infrastruktura e shpérndarjes mund té jeté e kufizuar. Pér té
maksimizuar ndikimin, kéto praktika mund té bashkohen me masa té garta komunikimi, si shenja, ekspozita gé
tregojné histori ose postime né rrjetet sociale, té cilat shpjegojné pérfitimet e géndrueshmérisé pér vizitorét.
Ndérkohé gé ndajné kéto pérpjekje né ményré transparente, ato mund té pérmirésojné pérvojén e vizitoréve, té
nxisin reagime pozitive dhe té frymézojné si vizitorét ashtu edhe komunitetet lokale té riprodhojné veprime té
ngjashme.

e Cili éshté potenciali i késaj praktike pér zgjerim té métejshém? Si mund té aplikohet ose
pérshtatet ajo né destinacione ose biznese té tjera turistike né Shqipéri?

Kéto praktika jané shumé té aplikueshme né masé pér shtépi pritése, B&B familjare, shtépi ekologjike dhe hotele
rurale, duke ofruar aplikueshméri t&€ menjéhershme pér shkak té kostove té ulta té& implementimit dhe
pérputhshmérisé té forté me kulturén lokale. Thjeshtésia e kétyre praktikave lejon gé edhe bizneset e vogla me
burime té kufizuara t'i adoptojné ato pa nevojén pér investime té médha.

Vetém hotelet gé kané implementuar masa té avancuara pér géndrueshméringé mund té fitojné njé etiketé
ekologjike. Megjithaté, procesi i punés drejt certifikimit — edhe nése nuk arrihet pérfundimisht — mund té sjellé
pérmirésime té réndésishme dhe té udhézojé stafin né adoptimin e mentalitetit t& duhur pér géndrueshmériné.

Pér mé tepér, duke e pérshtatur kété qasje me traditat lokale dhe flukset sezonal té turizmit, mund té krijohet njé
ndjenjé autenticiteti dhe lidhjeje me vizitorét. Né fakt, integrimi i kétyre praktikave me iniciativat lokale, si
bashképunimet me artizanét, fermerét apo grupet mjedisore, mund t& shuméfishojé ndikimin pozitiv social dhe
ambiental. Sé& fundi, komunikimi i kétyre pérpjekjeve pérmes tregimit té historive, platformave online dhe
angazhimit té drejtpérdrejté me vizitorét mund té pérmirésojé reputacionin e markés, térhegé udhétaré té
interesuar pér géndrueshmériné dhe té nxisé riprodhimin e kétyre iniciativave né gjithé sektorin turistik té
Shqipérisé.

o Cfaré késhillash do t'v jepnit té tjeréve qé duan té zbatojné njé iniciativé té ngjashme?

Filloni me hapa té vegjél: Identifikoni artikujt g& mund té ripérdoren ose té pérshtaten, si elementét e dekorit,
mobiljet, ose materialet e paketimit, dhe krijoni njé politiké t& qarté pér stafin pér ripérdorimin e sigurt té ushgimit
té mbetur. Krijoni shenja té thjeshta, por t& dukshme pér té komunikuar iniciativén me stafin (p.sh. né kuzhing,
dhoma stafi, ose depo) dhe jashté pér vizitorét, duke theksuar pérfitimet mjedisore dhe ato pér komunitetin.
Provoni té gjeni shogata gé veprojné né fushén e turizmit garkullues ose partneré té tjeré lokalé pér té
bashképunuar. Siguroni takime té shkurtra informuese ose seanca trajnimi pér stafin, né ményré gé ¢do individ té
kuptojé géllimin dhe procedurat, dhe t'i inkurajoni ata té ndajné reagime ose ide té reja pér pérmirésim. Sé
fundmi, ndigni rezultatet, si¢ jané sa ushgim éshté kursyer, sa artikuj jané ripérdorur, ose reagimet pozitive, dhe
ndihmoni né shpérndarjen e kétyre rezultateve né internet pér té ndihmuar rritjen e vlerésimit, ndérgjegjésimin dhe

MEZINIBAEE té tierét gé té ndjekin.
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